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मह  वपूण िनदश 

य िश ाथ , 

अब तक आप रा ीय मु  व ालयी िश ा सं थान के उ चतर मा यिमक पा य म म अ ययन 
आरंभ कर चुके ह गे। आप जानते ह  ह क एक पा य म को सफलतापूवक पूरा करने के िलए 
िनयिमत तथा योजनाब  ढंग से अ ययन करना आव यक है। आपको िसखाने और एक सफल 
िश ाथ  बनाने म आपक  सहायता के िलए रा ीय मु  व ालयी िश ा सं थान ने कई प ितय  
अपनाई ह, जनम से एक है िश क अं कत मू यांकन प  (िश.अ.ंम.ूप.)। 

ये िश.अ.मू.प. आपको कई कार से सहायता करगे, जसैे  

 िनयिमत अ ययन क  आदत वकिसत करगे, जो िश ाथ  बनने के िलए आव यक है; 
 वषयव तु को बेहतर प से हण कर सकगे;  
  के उ र ठ क ढंग से िलखने के अ यास ारा आप अिंतम पर ा क  तैयार  अ छे 

ढंग से कर सकगे; 
 आप जमा कए गए िश.अ.मू.प. पर िश क  से उपयु  ट प णयाँ ा  करगे और यह 

जाँच कर सकगे क आपने  के उ र सह  िलखे ह या नह ं या सुधार कहाँ और कस 
कार अपे त है।  

 आप अपनी पसंद के चनेु गए वषय  म अपनी गित जाँच सकगे, जससे आप क ठन 
वषय े  क  पहचान कर सके और उनक  पढ़ाई के िलए अिधक यास कर: 

 आप यािसत सं था (ए.आई.) के वषय संबंधी िश क  से संपक क जए और अपनी 
पढ़ाई म उपयु  मागदशन ा  क जए। 

िश क अं कत मू यांकन प  क  उ र पु तका कहाँ तैयार कर? 

इस पु तका म आपको येक वषय म एक मू यांकन प  ा  होगा। आपको अपनी िलखावट 
म अपने चुने हुए वषय  म ह  मू यांकन प  तैयार करने ह। मू यांकन प  क  उ र पु तका 
तैयार करने के िलए एक तरफ रेखा वाले कागज का योग कर तैयार उ र पु तका को अपने 
अ ययन के  (एआई) के िश क को जमा कराएँ। 

िश क अं कत मू यांकन प  
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 सं या 4 और 5 दीघ उ र वाले  ह ैऔर येक  अंक का ह।ै आपको दए गए दो 
िवक प  म से केवल एक  का उ र िलखना होगा। इस कार  सं या 4 और 5 कुल 8 अंक  
के ह ग े(4+4=8)  

 मांक 6 म आपके िलए दो प रयोजनाए ँदी गई ह ैिजनम से आपको केवल एक करनी ह,ै जो 6 
अंक क  होगी। येक प रयोजना काय के िलए दशािनदश  के साथ ही दए गए ह। 

िश क अं कत मू याकंन प  कब और कहा ँजमा कर? 

अ ययन के  (ए.आई.) पर उ तर मा यिमक तर के िश.अ.म.ूप. जमा करने क  दोन  वेश स  क  
ितिथ नीचे दी गई ह। 

तािलका स ं1: मू याकंन प  जमा करन ेक  ितिथया ँ
सावजिनक परी ा 
 

िव ा थय  ारा अ ययन के  
को 

िवषय िश क ारा िव ा थय  
को सुझाव  

अ ैल/मई 31 जनवरी 31 जुलाई 
अ टूबर/नवंबर 15 फरवरी 15 अग त 

य द िनधा रत अंितम ितिथ को सावजिनक अवकाश/शिनवार/रिववार होगा तो अगला काय दवस वतः 
ही अंितम ितिथ माना जाएगा। 

िश क अं कत मू यांकन प  का पूण लाभ उठाने के िलए कृपया उ  ितिथय  का िवशेष यान रख। 
मू यांकन प  उनके िलए लागू होता ह ैिज ह ने ऑन लाइन के ीम म वेश ा  कया हो अत: 

ीम-1 म वेश ा  िश ा थय  के िलए िश.अ.ंम.ू प  जमा करना आव यक ह।ै इ ह िवषय क  
सावजिनक परी ा म बैठने से पहल े जमा कर दनेा चािहए। मा यिमक परी ा म िश क अं कत 
मू यांकन प  का भार सावजिनक परी ा म सै ाि तक भाग का 20% अंक िनधा रत कया गया ह।ै 
इन अंक  को येक िवषय क  बा  परी ा के अंक  के साथ अंक तािलका म अलग से दशाया 
जाएगा। 

िश क अं कत मू यांकन प  को जमा करते समय अपने िश क से इसक  रसीव लेना न भूल। 
पुि तका के अंत म मू यांकन प  जमा करने क  रसीद का नमूना दया गया ह।ै  

य द शासिनक कारण  से अ ययन के  काय नह  कर रहा हो अथवा बंद कर दया गया हो तो 
िश ाथ  िनधा रत ितिथय  पर अपना मू यांकन प  संबंिधत े ीय के  पर जमा कराए।ँ वहाँ उनका 
मू यांकन काय कराया जाएगा तथा परी ा प रणाम म शािमल करने के िलए अंक  को रा.म.ुिव.िश.स.ं 
मु यालय भेजेगा। 

येक शैि क स  म अ ययन क /संबंिधत े ीय क  म मू यांकन प  पुि तका का एक नया सेट 
उपल ध कराया जाएगा। य द आप टीएमए पुि तका नह  ा  कर पात े ह तो इस े सं थान क  
वेबसाइट www.nios.ac.in से डाउनलोड कर ा  कर सकते ह। 
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आप अपने कए ए िश क अं कत मू यांकन प  को दोबारा यानपूवक प ढ़ए और अपनी किमयाँ 
या गलितयाँ सुधारने का यास िन िलिखत तरीक  से क िजए:  

• आप संबंिधत िवषय क  अ ययन साम ी को दोबारा प ढ़ए। 
 संपक क ा  के समय िश क से अपनी शंका  और सम या  का समाधान क िजए। 
 अ ययन म और अिधक समय दीिजए। 

िश क अं कत मू यांकन प  के िविवध लाभ  को दखेते ए यह संभव है क आप एक सफल िश ाथ  
बनने के िलए इसका बेहतर उपयोग कर। 

य द आपको इस संबंध म कोई शंका हो या आपके कुछ सुझाव हो तो कृपया हम िलखने म संकोच न 
कर। 

पढ़ाई आपके ार 

एनआईओएस आपके अ ययन म सहायता के िलए कई मंच दान करता ह।ै ये ह : 

 वय:ं वयं (SWAYAM Study Webs of Active-Learning for Young Aspiring Minds) उनम स े
एक ह।ै यह मानव संसाधन िवकास मं ालय, भारत सरकार ारा ार भ एक मू स (MOOC 

Massive Open Online Courses) लेटफाम ह।ै वतमान म एनआईओएस मा यिमक और उ तर 
मा यिमक दोन  ही तर  पर मू स पा म उपल ध करा रहा ह।ै मू स का िनमाण चार 
उपागम  का योग करते ए कया गया ह,ै ये उपागम ह-ै पोडीएफ म साम ी, वीिडयो, व 
मू यांकन गितिविध और चचा हतेु फोरम आप वतः ही www.swayam.gov.in पर जाकर वय ं
पा म म िबना कसी शु क के वेश ले सकते ह। 

 दी ा दी ा िश ा मं ालय, भारत सरकार को एक िवशेष पहल ह ै जो िडिजटल ा प म 
गुणव ापूण शैि क सामि याँ प चँ संभव बनाता ह।ै एनआईओएस दी ा पोटल पर स य प से 
शैि क साम ी उपल ध कराता ह।ै मा यिमक और उ तर मा यिमक तर पर एनआईओएस के 
िविभ  पा म  क  िडिजटल व अ ययन साम ी इस िडिजटल संचियका म उपल ध ह।ै 
एनआईओएस क  िडिजटल व अ ययन साम ी https://diksha.gov.in/nio/explore पर उपल ध 
ह।ै 

 पीएम ई-िव ा: ई-िव ा अ ययन का एक अ य मा यम ह।ै इस पर 24/7 अपने मा यिमक तथा 
उ तर मा यिमक पा म  पर आधा रत काय म दखे और सुन सकते ह। ई-िव ा पर िविभ  
िवषय  म सजीव ि गत संपक काय म उपल ध ह।ै एनआईओएस मा यिमक तर के िलए 
शैि क काय म चनैल 10 तथा उ तर मा यिमक तर के िलए चनैल 12 पर उपल ध करा रहा 
ह।ै इस पहल के ारा आप कह  भी, िवशेषकर उन े  म जहा ं इंटरनेट क  सुिवधा उपल ध 
नह  ह,ै पढ़ाई कर सकते ह। आप यह काय म एनआईओएस के यू ूब चैनल पर भी दखे सकते 
ह। 

 मु  िव ा वाणी इंटरनेट के मा यम से भी आप "मु  िव ा वाणी ारा सा रत िवषय संबंधी 
संपक क ा  का लाभ उठा सकते ह। काय म आपके क  पूरक साम ी के प म तुत कए 
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जाते ह। "मु  िव ा वाणी म आप िवषय िवशेष  से सीध ेबात करने का अवसर ा  करते ह ै
िजसके मा यम से िवषय संबंधी सभी शंका  का िनवारण कया जा सकता ह।ै आप इसके िलए 
टोल  न बर 1800 180 2543 पर फोन कर सकत ेह। िवषय िवशेष  का होगा क आपको हर 

कार से संतु  कर। आप 0120-4626349 पर भी फोन कर सकत ेह। रा ीय मु  िव ालय िश ा 
सं थान क  पर संपक क ा  के सारण का िनधा रत काय म उपल ध ह।ै आप समय िनकाल 
कर इ ह अपनी िच के अनुसार सुनत ेह इ ह रकाड कर सकत ेह या पहल ेसे रकाड कए 
काय म Audio on Demand पर भी सुन सकते ह।ै रा ीय मु  िव ालयी िश ा सं थान के दृ य 
काय म पर भी उपल ध ह।ै 

सारण मा यम सारण समय संपक कर 
मु  िव ावाणी  
 
काय म सारण 
www.nios.ac.in 
 

 

सोमवार से रिववार 
 
दोपहर 12.00 साय ं5.00 बज ेतक (सजीव सारण)  

ातः 5.00 ातः 11.00 बजे तक (पुनः सारण) ट पणी 
काय म के येक के िववरण को देख। (वेब साइट पर 
उपल ध) 

हम इस पते पर िलख: 
muktavidyavani@nios.ac.in  
टोल  नं. 18001802543 
टेलीफोन: 0120-4636949 

 

अगर आप कोई  पूछना चाहते ह ैतो हमारे टोल  न. 1800 180 9393 पर संपक कर। 

आप संबंिधत िवषय िवशेष  से भी हमारी वेबसाइट www.nios.ac.in पर जाकर संपक कर सकत ेह। 

शुभकामना  सिहत  

 
िनदशेक (शिै क) 
रा ीय मु  िव ालयी िश ा सं थान 
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Important Instructions 

 
Dear Learner, 

 By now you must have started studying your Senior Secondary Course of the National Institute 
of Open Schooling (NIOS). As you already know, planned and continuous study is necessary for 
successful completion of a course. We have developed several means and strategies to help you 
to learn and be a successful learner. Tutor Marked Assignments (TMA) is one such means.  

TMAs will help you to:  

 develop regular study habit which is necessary to become a self learner;  

 know the subject matter better; l get practice in writing responses to questions thereby 
having a kind of rehearsal in the preparation for the final examination;  

  receive feedback and confirmation about the correctness of the response provided by you;  

 check your progress in studying the subject you had opted for, so that you can find out 
subject areas where you have difficulties and need to put in more effort to learn well; and  

 maintain contact with the subject teachers at your Accredited Institution (AI) and take 
appropriate guidance in your studies.  

How to Prepare Answer Script for TMAs? 

In this booklet you will find one assignment in each subject. You are required to complete the 
assignment in your own handwriting in the chosen subjects only. Use one sided lined paper to 
prepare answer script for TMAs and submit them to your teacher at your Study Centre (AI).  

The Format of TMA  

You will notice that TMA is for 20 marks. Questions 1, 2 and 3, comprise of short answer 
questions. Each question has two choices of which you have to attempt only one i.e. 2+2+2= 6 
marks. Questions 1, 2 and 3 will thus cover 6 marks.  

Question number 4 and 5 are long answer questions of 4 marks each. You have to answer only 
one question out of the two given. Thus, questions 4 and 5 are for 8 marks (4+4=8).   

Question no. 6 gives you two projects of which you have to attempt only one. This question will 
be for 6 marks. The guidelines for each project work are given along with the topic set.  

 

 

Tutor Marked Assignments 
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The submission of TMAs  

The schedule for submission of the Senior Secondary Course TMAs at AIs for both admission 
blocks are given below:   

Table No. 1: 

Public Examination  
 

By Learners to study centres 
 

Feedback by the Subject 
Teacher to the Learner  

April/May 31st January 15th February 
October/November 31st July 15thAugust 
 

If last date so specified happens to be a public holiday/Saturday/Sunday, the next working day 
will automatically be treated as last date for the purpose.  

Please follow this submission schedule strictly to take benefit of TMAs. TMA is applicable for 
admission through stream–I of online. These should be submitted before appearing in the 
Public Examination of the particular subject. The Tutor Marked Assignment at Secondary 
will carry 20% weightage of theory part in the external examination. These marks will be shown 
separately in the marks sheet alongwith the external examination paper.  

You have to submit TMA to the subject teacher at your Study Centre (AI) at given date. Do 
not forget to take a receipt of submission of your TMA from your teacher. A sample of the 
assignment submission receipt is given at the end of this booklet. 

 In case, the Study Centre is not functioning or closed due to administrative reasons, you may 
submit the TMA as per the schedule given above, at the Regional Centre of your area which will 
take necessary action for evaluation and sending awards to the NIOS Head Quarters for inclusion 
in the final result.  

For every academic year a new set of TMA booklets will be available at the Study 
Centres/concerned Regional Centres. In case you are not able to get the TMA booklet, you may 
download the same from the official website of NIOS i.e. www.nios.ac.in.  

Go through the corrected assignments carefully and use them to improve your performance by: 

 re-reading the lessons in the study materials provided to you in each subject. 

 attending PCP classes to clarify doubts from the teacher or solve problems that you face 
during studies; and  

 devoting more time for studies.  

Looking into the benefits of TMA, it will be possible for you to make best use of it in order to 
become a successful learner.  
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If you have any doubt or suggestions, please do not hesitate to write to us.  

Learning at your doorstep  

NIOS is providing various platforms to help you in learning. There are:-  

 SWAYAM: SWAYAM (Study Webs of Active-Learning for Young Aspiring Minds) is 
one of it. It is a MOOCs platform (Massive Open Online Courses) launched by Ministry 
of HRD, Govt. of India. At present NIOS offers MOOCs courses at Secondary and 
Senior Secondary Level both. The MOOCs have been developed using the four quadrant 
approach – text in PDF, a teaching video, self assessment exercises; and discussion 
forum. You can enroll yourself on SWAYAM at www.swayam.gov.in without any fee.   

 DIKSHA: DIKSHA (Digital Infrastructure for School Education) is a unique initiative of 
Ministry of Education, Govt. of India where quality education resource material in digital 
format can be accessed. NIOS is an active contributor to DIKSHA Portal. Digital Self 
Learning Materials of various courses at Secondary and Senior Secondary levels of NIOS 
are available on this digital repository. Digital Self Learning Materials of NIOS can be 
accessed at https://diksha.gov.in/nios/explore  

 PM e-Vidya : e-Vidya is another medium of learning. It provides Video Programms 
24x7 at Secondary and Sr. Secondary. Live video Personal Contact Programmes are 
available on e-Vidya in different subjects. NIOS provide educational programme for 
secondary level at channel 10 and Sr. Secondary Programme at channel 12. Through this 
initiative, you can learn anywhere especially in far flung areas who do not have access to 
internet. You can also watch these programmes on U-Tube channel of NIOS. 

 Mukta Vidya Vani : Mukta Vidya Vani Appreciating your need for more support NIOS 
also brings the magic of technology to your door step!! "Mukta Vidya Vani" our web 
based live PCPs supplement and complement the Self Learning Materials. It gives you an 
opportunity to interact with the experts of your subjects. You can clear your queries and 
doubts by calling on our TOLL Free Number 1800 180 2543. You can also call on 0120- 
4626949. The time schedule of the live programmes is given below for reference. If due 
to any reason you miss the live PCPs you can hear the recorded versions in repeat cycle 
or at Audio on Demand. The video programmes of NIOS are also available at You tube.  

Broadcasting  
Medium  

Broadcasting Time  Contact us  

Mukta Vidya Vani 
www.nios.ac.in 

Monday to Sunday 
12.00 noon - 5.00 pm (live programme)  
05.00 am - 11.00 pm (Repeat 
programme)  
Note: Follow the monthly schedule 
(available in website) 

Write to us: 
muktavidyavani@nios.ac.in 
Toll Free: 18001802543 
Landline: 0120-4626949 
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If you have any equary you can call on our toll free number 18001809393.  

You can also contact to concerned faculty by visiting www.nios.ac.in  

 

We wish you all the best. 

 
 
 Director (Academic) 
 National Institute of Open Schooling 
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.स.ं  
Sl. No. 

िवषय  
Subject 

पृ  ठ स.ं 
Page No. 

1.  िह  दी/Hindi (301)  
2.  अं ेजी/English (302)  
3.  बंगाली/Bengali (303)  
4.  तिमल/Tamil (304)  
5.  उड़ीया/Odia (305)  
6.  उद/ूUrdu (306)  
7.  गुजराती/Gujrati (307)  
8.  सं  कृत/Sanskrit (309)  
9.  पंजाबी/Punjabi (310)  
10.  गिणत/Mathematics (311)  
11.  भौितक िव ान/Physics (312)   
12.  रसायन िव ान/Chemistry (313)  
13.  जीव िव ान/Biology (314)  
14.  इितहास/History (315)  
15.  भूगोल/Geography (316)  
16.  राजनीित िव ान/Political Science (317)  
17.  अथशा  /Economics (318)  
18.   यवसाय अ  ययन/Business Studies (319)  
19.  लेखांकन/Accountancy (320)  
20.  गृहिव ान/Home Science (321)  
21.  मनोिव ान/Psychology (328)  
22.  कं  यूटर िव ान/Computer Science (330)  
23.  समाजशा  /Sociology (331)  
24.  िच कला/Painting (332)  
25.  पयावरण िव ान/Environmental Science (333)  
26.  जनसंचार/Mass Communication (335)  
27.  डाटा एं ी ऑपरेशंस/Data Entry Operations (336)  
28.  पयटन/Tourism (337)  
29.  कानून: एक प रचय/ Introduction to Law (338)  
30.  पु तकालय और सूचना िव ान/Information and Library Science (339)  
31.  अरबी/Arabic (341)  
32.  फारसी/Persian (342)  
33.  मलयालम/Malayalam(343)  
34.  सधी/Sindhi(344)  
35.  वेदा ययनम्/Veda Adhyayan(345)  
36.  सं कृत ाकरणम्/Sanskrit Vyakarana (346)  

CCoonntteenntt  //िवषयिवषय  सचूीसचूी  
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37.  भारतीयदशनम्/Bhartiya Darshan (347)  
38.  सं कृतसािह यम/्Sanskrit Sahitya (348)  
39.  शारी रक िश ा और योग/Physical Education and Yoga (373)  
40.  सै  य अ  ययन/Military Studies (374)  
41.  सै य इितहास/ Military History (375)  
42.  ारि भक बा याव था दखेभाल एव ंिश ा/Early Childhood Care and 

Education 
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िह दी 
(301) 

िश क अं कत मू यांकन-प  
कुल अंक: 20 

िनदशः 
(i) सभी  के उ र देने अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दए गए ह। 
(ii) उ रपुि तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु मांक, अ ययन के  का नाम और  
       िवषय प  श द  म िलिखए। 

1. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

(क)  वतमान म रैदास के ेम और सौहाद संबंधी िवचार  को आप कतना ासंिगक मानते ह? प  क िजए।
 (पाठ-2 देख) 

(ख)  किव ने ‘कठपुतली’ को तीक के प म य  िलया ह?ै तक सिहत प  क िजए। 

  (पाठ-24 देख) 

2. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।      2 

(क)   किवता पढ़ते व त कौन-कौन सी बात यान म रखनी चािहए? क ह  चार का उ लेख क िजए। (पाठ-1 
देख) 

(ख)   मीरा के पद  क  भाषा म कौन-कौन सी िवशेषताएं उभर कर आती ह? ट पणी क िजए। 

  (पाठ-4 देख) 

3. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।      2 

(क) ‘अनरुाधा’ कहानी ए स के बारे म हम जागृत करन ेम कस हद तक सफल ई ह?ै  इस सम या के बारे 
म अपने मत प  क िजए। (पाठ-15 देख) 

(ख) य द आप कसी कायालय म नौकरी करन ेजाते ह और वहा ं कसी द ांग के साथ काम करते ह तो 
कन- कन बात  का यान रखग?े ‘िजजीिवषा क  िवजय’ पाठ के संदभ म प  क िजए। (पाठ-28 देख) 

4. िन िलिखत  के उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।        4 

(क) प रयोजना लेखन क  या िवशेष होती ह।ै इसी प र े य म प  क िजए क प रयोजना िलखते 
समय समय कन- कन बात  का यान रखना चािहए?  (पाठ-31 देख) 

(ख)  ‘सड़क का आदमी’ लघ ुकहानी ाचार के िव  हम जागतृ करन ेम कस हद तक सफल ई ह?ै प  
क िजए और अपने सुझाव िलिखए।  (पाठ-33 देख) 

5. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।      4 

(क)  कसी प  का ा प तैयार करत ेसमय कन- कन िवशेषता  का िवशेष यान रखग?े प  क िजए।
 (पाठ-21 देख) 
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 (ख)  य द आप कसी कायालय म नौकरी करन ेजात ेह तो वहा ं ा पण िलखते समय कन- कन बात  का 
यान रखग?े प  क िजए। (पाठ-21 देख) 

6. नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए।       6 

(क) िविभ  संचार मा यम  म से कसी एक मा यम को चुिनए और फाइल म उनके िविवध प  के िच  
क  क टग िचपका कर उस मा यम क  िवशेषता  का उ लखे अपने श द  म लगभग 150 श द  म 
क िजए। (पाठ-35 देख) 

(ख)  आपने हदी के आधुिनक काल के अनेक किवय  क  रचनाएँ पढी ह। एक चाट बनाकर अ य क ह  पांच 
किवय  क  दो-दो किवता  को तुत क िजए।  

(पाठ-22 और अ य किवता के पाठ देख) 
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ENGLISH  
(302)  

Tutor Marked Assignment 
 

Max. Marks : 20 
Note :  

(i) All questions are compulsory. The Marks allotted for each question are given beside the 
questions.  

(ii) Write your name, enrollment numbers, AI name and subject on the first page of the 
answer sheet. 

1. Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 2                             

(a) “That is a lesson I have never forgotten. Looking back, I am glad that my uncle did not 
succumb to my childish fancy ..…”What lesson did Gavaskar’s uncle teach him? 
 (See Lesson-1) 

(b) “We have no time to stand and stare.” Explain the phrase, with the help of the Leisure 
poem.  (See Lesson-2) 

2.  Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 2 

(a) Are Pythagoras’ Theorem, and Newton’ s Law of Gravity important to all of us in our 
daily lives? Why do you think we all learn about them? Write your lesson in reference 
to chapter Father, Dear Father.  (See Lesson-4) 

(b) “India is the world’s fifth largest producer of wind energy.” Elaborate the sentence by 
mentioning any two advantages of Wind energy.  (See Lesson-5) 

3.  Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 2 

(a) Thimmakka was a poor woman who found time to plant trees on the highway and look 
after them as if they were her own children thereby making her life purposeful and 
rendering service to the community and to the environment in general. Describe your 
views about Thimakka in your own words. (See Lesson-3) 

(b) “This young clerk never foresaw the turn of events that would lead him to become the 
manager of one of the world’s most glamorous hotels.” Who is the young clerk 
mentioned in the question? Which event changed his life?  (See Lesson-19) 

4.  Answer any one of the following questions in about 100 to 150 words.  4                                   

(a) “A girl who had not heard the name of school or who did not know what a school was 
and who felt terrified to go to school developed attachment with the school.” Going to 
school was turning point in Bholi’s life. Elaborate the statement with examples from the 
story.  (See Lesson-25) 
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(b) B. “The concept of ”child servitude” implicitly excludes the domestic labour of girls, 
although this may be full-time work, detrimental to development, necessary for survival 
and equally inescapable.” What do you understand by child servitude? List the kinds of 
work/jobs that girls do (which is considered as child servitude).   (See Lesson-11) 

5.  Answer any one of the following questions in about 100 to 150 words. 4                      

(a) (i) A receptionist must possess a wide range of qualities and abilities. Mention some 
qualities that should be possessed by a receptionist and describe some aids 
required by a receptionist. 

(ii)  What is an emergency call? How can you make an emergency call? Write a 
conversation in your own words   (See Lesson-30A) 

(b) You are Asheema/Ashish living in Delhi. You and your family are planning a holiday to 
Shimla, Himachal Pradesh and you come across an advertisement from’ Make my Trip’ 
regarding tour packages and hotels. Write a letter to the agent of Make my Trip’ making 
necessary enquiries from the tour company before you make your final decision. 
 (See Lesson-27B) 

6.  Prepare any one project out of the following in about 500 words. 6 

(a) (i)  Imagine you are applying for a job in a MNC in Gurgaon, prepare a resume for 
the job. List all the requisite information in the resume. 

(ii)  Imagine you have to appear for a job interview in an IT firm and the interviewer 
asks the    following questions. Frame the answers of the following questions in 
your own words. 

• What can you tell me about yourself? 

• Describe a time you made a mistake at work and how you overcame it. 

• Why do you want to work for this company? 

• Why should we hire you? 

• What motivates you? 

• What are your passions? 

• How do you handle stress? 

(b) Prepare a bio-sketch on Rabindranath Tagore 

Collect the following information and write a biographical sketch on Tagore. 

i) His Place of birth,  

ii) His childhood days  

iii) His education & hobbies  

iv) His lifestyle                                                                              

v) His principles in life.  

vi) His achievements and works in life. 
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vii) His views about education. 

viii) When did he win the Noble Prize award for literature? 

ix) What did Rabindranath Tagore write? 

x) What awards did Rabindranath Tagore win? 

Write all the facts about him which are relevant. Prepare a Bio-sketch of Rabindranth 
Tagore on the basis of the information you have collected. 

It must be written in 5-6 paragraphs covering all the points and information mentioned 
above. 
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jkpo; - Nky; epiyf;fy;tp 

(mf kjpg;gPL) Tutor Marked Assignment 
 

           nkhj;j kjpg;ngz;: 20 

Fwpg;G:  

(1) midj;J tpdhf;fSf;Fk; tpilaspj;jy; Ntz;Lk;. xt;nthU 
tpdhf;fspd; mUfpYk; mjw;fhd kjpg;ngz;fs; 
nfhLf;fg;gl;Ls;sd. 

(2) tpilj;jhspd; Kjy; gf;fj;jpy; ngaH> gjpT vz;> jhspd; ngaH 
Nghd;wtw;iw vOJjy; Ntz;Lk;.  

    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. gpd;tUk; tpdhf;fSs; VNjDk; xU tpdhtpw;F 40 Kjy; 60 
nrhw;fSs; tpilaspf;f.       2 
(m) rpWfij ,yf;fpak; Fwpj;J vOJf.      (ghlk; 26) 
(M) tpsk;gu cj;jpfs; Fwpj;J vOJf.       (ghlk; 30) 
 

2. gpd;tUk; tpdhf;fSs; VNjDk; xU tpdhtpw;F 40 Kjy; 60 
nrhw;fSs; tpilaspf;f.       2 
(m) ,iza topj;jkpo; Fwpj;J vOJf.      (ghlk; 32) 
(M) kJiuj; jpl;l kpd; E}yfk; Fwpj;J vOJf.  (ghlk; 33) 
     

3. gpd;tUk; tpdhf;fSs; VNjDk; xU tpdhtpw;F 40 Kjy; 60 
nrhw;fSs; tpilaspf;f.       2 
(m) kpd; mQ;rypd; gad;fs; Fwpj;J vOJf.   (ghlk; 34) 
(M) miog;Gr; Nrit ikar; nray;ghLfs; Fwpj;J vOJf.       
        (ghlk; 36) 

4. gpd;tUk; tpdhf;fSs; VNjDk; xU tpdhtpw;F 100 Kjy; 150 
nrhw;fSs; tpilaspf;f.       4 
(m) Kj;Jnyl;Rkp nul;b ngz;fs; Kd;Ndw;wj;jpw;fhf Mw;wpa 
njhz;ilg; gw;wp tptupf;f.                 (ghlk; 19) 
(M) fhw;W khRgLjy; Fwpj;J fl;Liu tiuf.  (ghlk; 20) 
  

5. gpd;tUk; tpdhf;fSs; VNjDk; xU tpdhtpw;F 100 Kjy; 150 
nrhw;fSs; tpilaspf;f.       4 
(m)  nraw;FO $l;lj;jpw;fhd epfo;Tf; Fwpj;J khjpup xd;wpid  
     jahH nra;f.                      (ghlk; 41) 
(M)  fPo;fz;l gFjpia gbj;J %d;wpy; xU gq;fhf RUf;fp  
     vOJf.                          (ghlk; 16) 



 E}y; epiyaq;fs; ek; Ez;zwpit tsHg;gd. kdj;jpd; 
vz;zq;fisr; rPHnra;td. goq;fhyj;jpy; vfpg;J> ghgpNyhdpah 
Nghd;w ehLfspy; fspkz;zhy; VLfs; nra;J> vOjp E}y; 
epiyaq;fs; mikj;jdH. goq;fhyf; Nfhapy;fspYk; klq;fspYk; 
E}y; epiyaq;fs; fhzg;gl;ld.  
 E}y; epiyaq;fs; ey;y #upa xspgLk; ,lq;fspy; mika 
Ntz;Lk;. ey;y fhw;Nwhl;lk; fpilf;f Ntz;Lk;. kf;fs; mikjpahf 
cl;fhHe;J> gbg;gjw;F Vw;w ,Uf;iffisf; nfhz;bUf;f Ntz;Lk;. 
ghHg;gjw;F mofhd Njhw;wk; ciladtha; mika Ntz;Lk;.  
 E}y; epiyaq;fs; ey;y #upa xsp gLk; ,lq;fspy; mika 
Ntz;Lk;. ey;y fhw;Nwhl;lk; fpilf;f Ntz;Lk;. kf;fs; mikjpahf 
cl;fhHe;J> gbg;gjw;F Vw;w ,Uf;iffisf; nfhz;bUf;f Ntz;Lk;. 
ghHg;gjw;F mofhd Njhw;wk; ciladtha; mika Ntz;Lk;.  
 kf;fs; midtuhYk; jkf;F Ntz;ba E}y;fs; midj;ijAk; 
thq;Ftjw;F cupa nghUshjhu trjp fpilahJ. vdNt kf;fs; jhk; 
tpUk;Gk; E}y;fisj; NjHe;njLj;Jg; gbf;f E}y; epiyaq;fs; ngupJk; 
gad;gLfpd;wd. mwptpay;> murpay;> tuyhw;wpay;> fzf;fpay;> 
nghUspay;> r%ftpay; Nghd;w gy;NtW Jiwfs; rhHe;j mwpT E}y; 
epiyaq;fs; %yk; fpilf;fpd;wJ. kf;fs; jk; mwpitg; ngUf;f E}y; 
epiyaq;fs; J}z;LNfhy;fshf mikfpd;wd. ehty;fs;> rpWfijfs;> 
eifr;Ritj; JZf;Ffs; Nghd;wtw;iwg; gbj;J kf;fs; jk; nghOij 
ey;y Kiwapy; fopf;f E}y; epiyaq;fs; cjTfpd;wd. fl;Liufs; 
vOJtjw;Nfw;w Fwpg;Gfisj; jpul;l E}y; epiyaq;fs; cjTfpd;wd.  
  

6. gpd;tUk; tpdhf;fSs; VNjDk; xU tpdhtpw;F 500 nrhw;fSf;F 
Nky; tpilaspf;f.        6 
(m)  jd;tptuf; Fwpg;G gbtk; xd;iw jahH nra;f.    (ghlk; 15) 
(M) gpd;tUk; fijapidg; gbj;J Nfl;fg;gl;l tpdhf;fSf;F  
    tpilaspf;f.             (ghlk; 35) 
 tp[a efiu fpU\;zNjtuhaH vd;w murH Ml;rp nra;J 
te;jhH. nghJkf;fs; muruplk; vypfspd; njhy;iy Fwpj;J $wpdH. 
vypfis xopf;f tPl;Lf;nfhU G+idAk;> G+idia tsHf;f gRitAk;> 
gRit tsHf;f gzKk; nfhLf;fyhk; vd;w jiyik mikr;rupd; 
MNyhridia murH Vw;whH. murit ftp njdhypuhkd; 
murhq;fj;jpw;F vt;tsT gzk; tPz; nrythFk; vd;gij Nahrpj;jhH 
murUf;Fg; G+idiaf; nfhz;Nl ePjpia czu nra;a Ntz;Lnkdj; 
jPHkhdpj;jhH.  
 njdhypuhkd;> gRtpd; ghiy Viof; Foe;ijfSf;Ff; 
nfhLj;jhH. #lhd fha;r;rpa ghiy Viof; Foe;ijfSf;Ff; 
nfhLj;jhH. #lhd fha;r;rpa ghiyg; G+idf;F itj;J G+idiag; 
gae;Njhl itj;jhH.  



 njdhypuhkd; G+idiag; ghHj;J murH Nfhgkile;jhH. muNr! 
vd; G+id ghy; Fbg;gjpy;iy vd;whH njdhyp.  ghy; Fbf;fhj 
G+idAk; ,t;Tyfpy; cz;Nlh? vd;whH murH.  
 muNr! ghiy ntWf;fpw G+idAk; ,y;iy Fbfis tUj;Jfpw 
murUk; ,y;iy. vd;whH njdhyp.  
 njdhypuhkd; jhd; tsHj;j gRtpd; ghiyf; Fbj;J tsHe;j 
Viof; Foe;ijfisf; fhl;bdhH.  
 murUf;F cz;ik Gupe;jJ. jk; jtw;iw czHe;jhH. Fbkf;fs; 
gzKk; fhyKk; tPzhdJ njupe;jJ. gRit kl;Lk; nfhLj;jpUe;jhy; 
Viof; Foe;ijfSk; Vio kf;fSk; kfpo;e;jpUg;ghHfs; vd;w ePjpia 
murH czHe;jhH.   
     

 (m) muruplk; Fbkf;fs; mspj;j GfhH vd;d? 

 (M) njdhypuhkd; gRtpd; ghiy ahUf;Ff; nfhLj;jhH? 

 (,) G+idf;Fg; ghy; nfhLf;fhjjw;Fj; njdhypuhkd; muruplk; $wpa  

        fhuzq;fs; ahit? 

 

     ---------------- 
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 (Urdu)اردو 

 سینئر سیکنڈری کورس

 20کل نمبر: 

ر سوال کے نمبر اس کے سامنے دیے گئے ہیں۔
 
 نوٹ تمام سوالات لازمی ہیں ہ

 ے۔ 60سے 40درج ذیل میں سے کسی ایک سوال کا جواب  : 1سوال نمبر 
ھی
لک

 2  الفاظ میں 

رق بیان کیجیے۔ )الف ( 

 

 (L.N.1)    افسانوی اور غیر افسانوی ادب میں ف

ا  یک

 (L.N.4)عصمت چغتائی کے طرز بیان پر روشنی ڈالیے۔  )ب( 

 ے۔ 60سے 40درج ذیل میں سے کسی ایک سوال کا جواب   : 2سوال نمبر 
ھی
لک

  2  الفاظ میں 

 کیجیے۔ ‘          دروازے کھول دو’ )الف (

ت

       (L.N.6) ڈرامے میں  کون سا کردار آپ کو پسند ہے وضاح

 یکا

 (L.N.11)      نظم کے ارتقا پر روشنی ڈالیے۔        )ب(

 ے۔ 60سے 40: درج ذیل میں سے کسی ایک سوال کا جواب  3سوال نمبر 
ھی
لک

 2  الفاظ میں 

 ے۔ 
ھی
لک

ری خیال 

 

   (L.N.13)   )الف (ساحر لدھیانوی کی نظم پرچھائیاں کا مرک

 یکا

 ے۔ 
ھی
لک

اعر نے حب الوطنی کو کس طرح پیش کیا ہے 

 

 (L.N.15)  )ب(نظم خاک وطن میں ش

 ے۔ 150سے 100: درج ذیل میں سے کسی ایک سوال کا جواب  4سوال نمبر 
ھی
لک

 4  الفاظ میں 

 (L.N.16)      )الف( غزل کے ارتقا پر روشنی ڈالیے۔

ا  یک



رہ لیجیے اور اُس میں

 
 

 ے۔ )ب( نظم کی دیگر اصناف کا جائ
ھی
لک

امل ہیں 

 

 (L.N.23)  کون سی اصناف ش

 ے۔ 150سے 100درج ذیل میں سے کسی ایک سوال کا جواب     : 5سوال نمبر 
ھی
لک

 4 الفاظ میں 

 )الف(

رو کرتے  یہ ارَزو تھی تجھے گل کے روئب

اب گفتگو کرتے

ت

 ہم اور بلبل بے ی

رر ہوا تو خوب ہوا مپیا
کسّ
می

ر نہ   ئب

 (L.N.20)زیبان غیر سے کیا شرح آرزو کرتے

i. ے 
ھی
لک

 مندرجہ یبالا اشعار کا مطلب 

ii. ے 
ھی
لک

ام 

 

اعر کے ہیں؟ ی

 

 مندرجہ یبالا اشعار کس ش

iii. ے 
ھی
لک

 اپنی پسند کا کوئی شعر 

iv. غزل کی تعریف کیجیے 

ا  یک

 دروازے پر پنجرے میں طوطا ہوگا

ا ہوگا

ت

رتن گھر میں کوئی دھوی  جھوٹے ئب

ں میں نوٹنکی آتی
ٔ
  ہوگیاب بھی گاو

ا ہوگاکٹھ پتلی کا کھیل اب 

ت

 (L.N.22) بھی ہوی

i. ے 
ھی
لک

 مندرجہ یبالا اشعار کا مطلب 

ii. ے 
ھی
لک

 اپنی پسند کے دو اشعار 

iii. ے 
ھی
لک

رق ہے  

 

 غزل اور قطع میں کیا ف

iv. ے 
ھی
لک

ام 

 

 چار غزل گوشعرا کے ی



 6        پروجیکٹ ورک   :6سوال نمبر 

اری زندگی 
 
 کیجیے اور یہ بھی بتائیے کہ آج کے عہدمیں کمپیوٹر ہ

ت

)الف( کمپیوٹر کے ذریعہ ہونے والے سبھی کاموں کی وضاح

ب ہے؟ 
ک

ی ر

ت

 (L.N.33A)      کے کتنے ف

ا  یک

 )ب( الیکٹر

 

 میڈ وی

 

 ے الیکٹروی
ھی
لک

رق بتائیےمیڈیکا کی تعریف 

 

 میڈیکا میں ف

ٹ
 

آج  ساتھ ہی یہ بھی بتائیے کہ ، یکا اور پری

 

 

  (L.N.33B)    میں اردو کی کیا اہمیت ہے؟ میڈیکا  الیکٹروی

 

 

 

  



જુરાતી 

(૩૦૭) 
Tutor Mark Assignment 

Note: -                                                                                  Marks: - 20 

(1) બધા જ ો ફર યાત છે. દરક ના ંમા સ જમણી બા ુ દશાવેલ છે. 

(2) પહલા પેજમા ંતમા ું  નામ, એનરોલમે ટ નબંર, AI CENTRE ુ ંનામ અને િવષય 

લખવો. 

૧.  કોઈ પણ એક નો આશર ૪-૬ લીટ મા ંજવાબ લખવો.    ( ણુ-૨) 

         (અ) િનબધંના કાર લખો.        (પાઠ-૦૯) 

(બ) વાસ િનબધંને ુલ કટલા િવભાગમા ંવહચી શકાય? દરક િવભાગને ુ ંનામ 

આપી શકાય?          (પાઠ-૧૦) 

૨. કોઈ પણ એક નો આશર ૪-૬ લીટ મા ંજવાબ લખવો.    ( ણુ-૨) 

(અ) શાતં ચ ે િનયિમત જમ ુ ંશા માટ ઉપયોગી છે? ખા ુ ંઅને જમ ુ ંએમા ં ુ ંભેદ 

છે?           (પાઠ-૧૧) 

 (બ) યસનની તમાર  સમજણ ુ ંછે? કયા યાસન કુશાન કર  શક? (પાઠ-૧૧) 

૩. કોઈ પણ એક નો આશર ૪-૬ લીટ મા ંજવાબ લખવો.    ( ણુ-૨) 

(અ) અિમતાભ  એ પોતાની બે ટ ફ મ “અભી આના બાક  હ” એ ુ ંશા માટ ક ુ ંછે? 

      (પાઠ-૧૨) 

(બ) કો ટુરનો અિત વપરાશ કયા કયા કુશાન કર  શક?   (પાઠ-૧૩) 

૪, કોઈ પણ એક નો આશર ૨૦-૩૦ લીટ મા ંજવાબ લખવો.   ( ણુ-૪) 

(અ) અહવાલના કાર લખો અને સમ વો.      (પાઠ-૧૪) 

(બ) અહવાલના ૨ મહ વના ગો અને સારા અહવાલના નુો સમ વો. (પાઠ-૧૪) 

૫, કોઈ પણ એક નો આશર ૨૦-૩૦ લીટ મા ંજવાબ લખવો.   ( ણુ-૪) 

(અ) િનબધંના લેખન.        (પાઠ-૦૯) 

 ૧. આદશ િવધાથ  

 ૨. ટાચાર એ જ િશ ટાચાર 

૬.  કોઈ પણ એક નો આશર ૭૦-૮૦ લીટ મા ંજવાબ લખવો.   ( ણુ-૬) 

(અ) કો ટુરના ગેર લાભો.        (પાઠ-૧૩) 

(બ) વેલી ઓફ લાવસ િવષ ેલખો.      (પાઠ-૧૦) 
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ê³ÜÅìÆ
TMA

(Senior Secondary)

Õ°ñ Á³Õ : B@
MM. : 20

é¯à : (i) ÃÅð¶ êÌôé» ç¶ À°µåð ç¶äÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ
(ii) À°µåð ê¹ÃÇåÕÅ ç¶ êÇÔñ¶ ê³é¶ ç¶ À°êð ò¼ñ ù ÁÅêäÅ é», ð¯ñ é§ìð, ÁÇèÁé Õ¶ºçð çÅ é»,
   ÇòôÅ ÁÅÇç Ãêôà ôìç» Çò¼Ú ÇñÖ¯Í

Note : (i) All Qustions are compulsory
(ii) Write your Enrolmenr number. AI Name and Subject etc. on the top of the first page of the Answer

Sheet

êÌ.A. ÇÕÃ¶ ÇÂÕ êÌôé çÅ À°µåð D@-F@ ôìç» Çò¼Ú ÇçÀ° ¸ (B)
å°ÃÄ ÇñÖç¶ Ãî¶º ò¼Ö-ò¼Ö òÅÕ» ÇÜò¶º Ã¿ï°Õå, Çîôðå, ÃÅèÅðé, ×¹¿ÞñçÅð ÁÅÇç òÅÕ» ù êó·ç¶ Áå¶
ÇñÖç¶ Ô¯Í ÇÂÃ¶ åð·» ò¼Ö-ò¼Ö òÅÕ» çÆ êÇðíÅôÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇìÁÅéÆÁÅ òÅÕ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ÇçúÍ

Ü»
Ôð Ö¶åð  çÅ ÁÅêäÅ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÃ çÅ êÌíÅò  À°Ãç¶ òÃéÆÕ» å¶  êËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
ê³ÜÅì ç¶ Ü¹ÁÅé» çÅ òÆ  Ã¹íÅÁ ÔËÍ Òê³ÜÅìÓ ÕÇòåÅ ç¶ ÁèÅð  å¶  À°æ¯º ç¶  ÜòÅé» ç¶  Ã¹íÅÁ
ìÅð¶  ÜÅäÕÅðÆ  ÇçúÍ

êÌ.B. ÇÕÃ¶ ÇÂÕ êÌôé çÅ À°µåð D@-F@ ôìç» Çò¼Ú ÇçÀ° ¸ (B)
îôÔÈð ñ¶ÖÕ, ÁçÅÕÅð ìñðÅÜ ÃÅÔéÆ é¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé Çò¼Ú ÇÜ¼æ¶ ÁçÅÕÅðÆ Á³çð ÁÅêä¶ ç¶ Ü½Ôð
ÇòÖÅÂ¶ À°æ¶ ÔÆ ÃÅÇÔå ðÚéÅ Çò¼Ú À°Ôé» çÅ ò¼âî¹¼ñÅ ï¯×çÅé ÇðÔÅ ÔËÍ ÒÁæðÈÓ òÅðåÕ ðÚéÅ ìÅð¶
íÅò êÈðé Çà¼êäÆ ÇñÖ¯Í

Ü»
ìÅìÅ ëðÆç ç¶ Ãñ¯Õ» çÅ ÇòôÅ òÃå± ÕÆ ÔË? À°Ôé» é¶ ÁÅêä¶  Ãñ¯Õ» Çò¼Ú  îé°¼Ö ù ÕÆ éËÇåÕ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¼åÆ ÔË?

êÌ.C. ÇÕÃ¶ ÇÂÕ êÌôé çÅ À°µåð D@-F@ ôìç» Çò¼Ú ÇçÀ° ¸ (B)
å°ÃÄ ç¶Ã-êÌç¶Ã çÆ ïÅåðÅ Õðç¶ Ô¯ å» À°æ¯º ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ðÇÔä-ÃÇÔä ìÅð¶ òÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ Õðç¶
Ô¯ò¯×¶Í ÇéÀ±ïÅðÕ ôÇÔð å¶ ÇÜÃ ôÇÔð Çò¼Ú å°ÃÄ ðÇÔ³ç¶ Ô¯ À°Ã ôÇÔð çÆ å°ñéÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð
ÇñȪÍ

Ü»
ÇÕÃÆ ×¼ñìÅå ù ÇñÖåÆ  ðÈê  ç¶ä ñÂÆ òÅÕ» çÆ  òðå¯º ÕÆåÆ  Ü»çÆ ÔË? ÇÂÔé» òÅÕ» ÇòÚñ¶
íÅò» ù  êÌ×à Õðé ñÂÆ ÇÕÔ¯ ÇÜÔ¶ òÅÕ» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ  Ü»çÆ ÔË? À°Ôé» ç¶ é» ÇñÖ¯ å¶ ÇÕÃÆ
ÇÂ¼Õ  òÅÕ çÆ ÇÕÃî çÆ êÇðíÅôÅ ÇñÖ¯Í
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êÌ.D. ÇÕÃ¶ ÇÂÕ êÌôé çÅ À°µåð A@@-AE@ ôìç» Çò¼Ú ÇçÀ° ¸ (D)
ñ¶ÖÕ ÕðåÅð ÇÃ³Ø ç¹¼×ñ ìÚêé å¯º ÔÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ Ã¯Ú çÅ èÅðäÆ ÃÆÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô Ôð ×¼ñ ù
åÅðÇÕÕ ã¿× éÅñ ÕðçÅ ÃÆÍ À°Ã ò¼ñ¯º îÔ»ê¹ðÖ» ìÅð¶ ÇÕ¿å±-êð¿å± Õðé ÕðÕ¶ ÕÂÆ òÅðÆ À°ÔçÆ î»
éÅñ ñóÅÂÆ òÆ Ô¯ Ü»çÆ ÃÆÍ ÃÔÆ Áðæ» Çò¼Ú ñ¶ÖÕ ù Òê³ÜÅ ÃÅÇÔìÓ çÆ ÃÅÖÆ ìÅð¶ ÇÕò¶º Áå¶ Õç¯º
ïÕÆé ÁÅÇÂÁÅÍ

Ü»
ê³ÜÅì çÆ èðåÆ ê¶Ìî-ÇêÁÅð ç¶ ÇÕ¼ÇÃÁ» ù ÁÅêä¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú  Ã¿íÅñÆ  ìËáÆ ÔË? ð»Þ¶  é¶ ìÅñéÅæ
ï¯×Æ å¯º Ü¯× èÅðé ÕÆåÅ å¶ ë¶ð Ü¯× òÅêÃ ñËä ñÂÆ ÷¯ð êÅÇÂÁÅÍ ÁÇÜÔÅ ÇÕÀ°º Ô¯ÇÂÁÅ? ÇÂÃ êÈð¶
ÇÕ¼Ã¶ ìÅð¶ ÁÅêä¶ ôìç» Çò¼Ú ÜÅäÕÅðÆ ÇçúÍ

êÌ. E. ÇÕÃ¶ ÇÂÕ êÌôé çÅ À°µåð A@@-AE@ ôìç» Çò¼Ú ÇçÀ° ¸ (D)
ÕðÅîÅå ÕÔÅäÆ Çò¼Ú ÇÃðñ¶Ö Áé°ÃÅð Õ¯ÂÆ ÕðÅîÅå Ø¼àçÆ Ô¯ÂÆ é÷ð éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆÍ ñ¶ÇÕé ÇÂÔ ÇÃðñ¶Ö
ÃÅù ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ ÇÕÃî çÅ Ã¹é¶ÔÅ Çç³çÅ é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ô Ã¹é¶ÔÅ ÇÕÔóÅ ÔË? ÁÅêä¶ ÇòÚÅð êÌ×à
Õð¯Í

Ü»
ÁÅî èÅðéÅ ÔË Ôð ìÅð» Õ¯Ô ç¶ íÅôÅ ÁÅêäÅ  ðÈê ìçñ ñËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶
òÆ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ  Ô¯ò¶×ÅÍ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÆ êÌî¹¼Ö À°ê-íÅôÅò» ÇÕÔóÆÁ» Ôé? ÇÂÔé» íÅôÅò» ç¶ éÅî
Áå¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ìÅð¶  ÜÅäÕÅðÆ  ÇçúÍ

êÌ. F. E@@ ôìç» Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ÇÂ¼Õ êÌ¯ÜËÕà ìäÅú¸ (F)
ÕðÅîÅå ÕÔÅäÆ ç¶ ñ¶ÖÕ ÕðåÅð  ÇÃ³Ø ç¹¼×ñ ù ê³ÜÅ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÕ¶ ìÅð¶ Ã¹ä Õ¶ ê³ÜÅ ÃÅÇÔì òÅñÆ
ÃÅÖÆ å¶ ïÕÆé Ô¯  Ç×ÁÅÍ ÇÂÔé» ç¯Ô» ØàéÅò» ìÅð¶, ÃÅÖÆ  Áå¶  ÃÅÕ¶  ÁÅêä¶  ôìç» Çò¼Ú ÇìÁÅé
Õðç¶ Ô¯Â¶ åÃòÆð ÃÇÔå  êÌ¯ÜËÕà ÇåÁÅð  Õð¯Í

Ü»
Á¼Ü ÁîðÆÕÅ Çòôò çÅ Ãí å¯º ôÕåÆôÅñÆ å¶ Ãîð¼æ î¹ñÕ ÔËÍ ÇÂæ¯º ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ÖÅä-êÆä å¶ ðÇÔä
ÃÇÔä çÅ ã¿× òÆ ò¼ÖðÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ î¹ñÕ ç¶ éÅñ å°ñéÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÂÕ åÅÇñÕÅ ÇåÁÅð
Õð¯ å¶ ñ¯ó î¹åÅìÕ åÃòÆð» çÆ òðå¯º òÆ Õð¯Í
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गिणत 
Mathematics 

(311) 
िश क अं कत मू यांकन - प  
Tutor Marked Assignment 

कुल अंक: 20 
Max. Marks: 20 

ट पणी: (i) सभी  के उ र देने अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दय ेगए ह। 
Note:        All questions are compulsory. The marks allowed for each question are given 

at same place. 
 (ii)  उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नाम, अनु मांक. अ ययन के  का नाम और िवषय 

प  श द  म िलिखए।  
  Write your name enrollment numbers, AI name, and subject on the top of the 

first page of the answer sheet. 

1.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए:  2  
    Answer any one of the following questions in about 40-60 words:       

a) य द कसी ि भुज के ∠A, ∠B और ∠C समा तर ेणी म ह और य द a, b और c मशः ∠A, ∠B और 
∠C के िवपरीत भुजा  क  लंबाई दशाते ह, तो ंजक  𝑠𝑖𝑛2𝐶 + 𝑠𝑖𝑛2𝐴 का मान ात क िजए। 
 (पाठ-3 देखे)ँ 
If the ∠ A, ∠B and ∠C of a triangle are in an arithmetic progression, and if a, b 
and c denote the lengths of the sides opposite to ∠ A, ∠B and ∠C respectively. 
Then, find the value of the expression  𝑠𝑖𝑛2𝐶 + 𝑠𝑖𝑛2𝐴.  (See Lesson-3) 

b)  कसी समबा  ि भुज क  येक भुजा, ि भुज के क  म ि थत h मीटर ऊँचे एक मीनार के शीष पर 60° 
का कोण अंत रत करती ह।ै य द ि भुज क  भुजा क  लंबाई a हो, तो a और h के बीच संबंध थािपत 
क िजए। (पाठ-4 देखे)ँ 

 Each side of an equilateral triangle subtends an angle of 60° at the top of a tower 
of height h meter located at the centre of the triangle. If ‘a’ is the length of side of 
the triangle, then establish the relation between ‘a’ and ‘h’.  (See Lesson-4) 

 
2.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए:  2 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words:       

a) दया ह ै p और q समीकरण x2 - 2x + A = 0  के मूल ह और r और s समीकरण x2 - 18 x + B = 0 के 
मूल ह।  य द p < q < r < s तथा  AP म ह, तो A और B का मान ात क िजए।  (पाठ-6 देखे)ँ 

 Given that p and q are roots of the equation  x2 – 2x + A = 0 and r and s be roots 
of the equation x2 – 18 x + B = 0. If p < q < r < s and are in A.P. Then find  A and 
B. (See Lesson-6) 

b) 100 िव ा थय  क  एक क ा म 55 िव ाथ  गिणत म तथा 67 िव ाथ  भौितक  म उ ीण ए ह। 
य द कोई भी िव ाथ  अनु ीण नह  होता ह ैतो केवल भौितक  म उ ीण िव ा थय   क  सं या क  
पहचान क िजए।  (पाठ-1 देखे)ँ 
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 In a class of 100 students, 55 students have passed in Mathematics, and 67 
students have passed in Physics. If no student fails, then identify the number of 
students passed in Physics only.  (See Lesson-1) 

3.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए:  2 
    Answer any one of the following questions in about 40-60 words:       

a) य द a, b, c समांतर ेणी म ह और x =∑ 𝑎 , y =∑ 𝑏 , z =∑ 𝑐 तो x, y, z के म य 
संबंध ात क िजए। (पाठ-7 देखे)ँ 

 If a, b, c in A.P. and x =∑ 𝑎 , y =∑ 𝑏 , z =∑ 𝑐   then find the relation 
between x, y and z.  (See Lesson-7)  

b) 101100 - 1 को िवभािजत करन ेवाला सबसे बड़ा पूणाक क  गणना क िजए।` (पाठ-12 देखे)ँ 
 Calculate the greatest integer which divides 101100 – 1.   (See Lesson-12)  

4.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। 4 
    Answer any one of the following questions in about 40-60 words:       

a) 'EQUATION' श द का योग करके 3 वर और 2 ंजन वाल े 5 अ र  के कतन ेश द बनाए जा 
सकते ह ता क दोन  ंजन एक साथ ह ? (पाठ-11 देखे)ँ 
How many five-letter words containing 3 vowels and 2 consonants can be formed 
using the letters of the word 'EQUATION' so that the two consonants occur 
together? (See Lesson-11) 

b) दो िव ाथ  ि घात समीकरण x2+bx+c=0.  हल करत े ह। एक िव ाथ  b का गलत मान लेकर 
समीकरण को हल करता ह ैऔर समीकरण के मूल 2 और 5 ा  करता ह।ै जब क दसूरा िव ाथ  c का 
गलत मान लेकर इसे हल करता ह ैऔर समीकरण के मूल -3 और – 4 ा  करता ह।ै समीकरण के सही 
मूल ात क िजए।  (पाठ-9 देखे)ँ 

 Two students solve a quadratic equation x2+bx+c = 0. One student solves the 
equation by taking wrong value of b and gets the roots as 2 and 5, while second 
student solves it by taking wrong value of c and gets the roots as – 3 and – 4. Find 
the correct roots of the equation. (See Lesson-9) 

5.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100 से 150 श द  म दीिजए  4 
    Answer any one of the following questions in about 40-60 words.       
 

a)  ृंखला का योग ात क िजए  

 1 +
!

+
!

+
!

⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ (पाठ-10 देखे)ँ  
 

Find the sum of the series  

1 +
1 + a

2!
+

1 + a + a

3!
+

1 + a + a + a

4!
⋯ ⋯ ⋯ ⋯ ⋯ 

                                                                                                                    (See Lesson-10) 

b)  कसी शहर के 1000 प रवार  म एक सव ण कया गया िजससे िन िलिखत सूचना ा  ई - 
i. 40% प रवार अखबार A पढ़ते ह। 

ii. 20% प रवार अखबार B पढ़ते ह।  
iii. 10% प रवार अखबार C पढ़ते ह। 
iv. 5% प रवार अखबार A और अखबार B दोन  पढ़ते ह। 
v. 3% प रवार अखबार B और अखबार C दोन  पढ़ते ह। 
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vi. 4% प रवार अखबार A और अखबार C पढ़ते ह। 
vii. 2% प रवार तीन  अखबार पढ़ते ह।  

viii. ऊपर दी गई सूचना के आधार पर उन प रवार  क  सं या ात क िजए जो केवल समाचार 
प  A पढ़त ेह। (पाठ-1, 2 देखे)ँ 

 A survey was conducted in 1000 families of a city, from which the following   
information was obtained. 

i. 40% of families read newspaper A. 
ii. 20% of families read newspaper B. 

iii. 10% of families read newspaper C. 
iv. 5% of families study both newspaper A and newspaper B. 
v. 3% of families study both newspaper B and newspaper C. 

vi. 4% of families study newspaper A and newspaper C. 
vii. 2% of the families read all the three newspapers. 

 On the basis of the above information, identify the number of families who read 
only newspaper A. (See Lesson-1, 2) 

6.  नीचे दी गई प रयोजना म से कोई एक प रयोजना म तैयार क िजए। 6 
Prepare any one of the project out of two given below. 

a) एक कूल के यूिनट टे ट म 10 िव ाथ  शािमल ए। यूिनट टे ट के अिधकतम अकं 20 ह। 
िव ा थय  के ा  ताकं एकि त क िजए। अंक प  क  जांच म यह पाया गया क एक  
पा म से संबंिधत नह  था। यह िनणय िलया गया क गलत  के सापे  येक िव ाथ  
को 5 बोनस अंक दए जाएंगे। दोन  मामल  म िवचरण और मानक िवचलन क  तुलना 
क िजए।  (पाठ-17 देखे)ँ 

 10 students appeared in a unit test of a school. The maximum marks of the test 
were 20. Collect the marks obtained by the students. On perusal of the mark sheet, 
it was found that one question was out of syllabus. It was decided that 5 bonus 
marks would be given to each student for each wrong question. Compare the 
variance and standard deviation in both the cases.  (See Lesson-17) 

b)  पुनीत ने दो पासे यादिृ छक प से उछाले। दोन  पासे फकने पर आने वाली सं या 
अलग-अलग ह।ै िन िलिखत घटना क  ाियकता क  गणना क िजए य द 

i. पासे पर सं या  का योग 4 ह।ै  
ii. पासे पर सं या  का योग 8 ह।ै 

iii. पासे पर सं या  का योग 12 ह।ै  
iv. पासे पर सं या  का योग 4 का गुणज ह।ै  
v. पासे पर सं या  का योग एक िवषम सं या ह।ै 

vi. पासे पर सं या  का योग एक अभा य सं या ह।ै  (पाठ-18, 19 देखे)ँ 

Puneet tosses two dice randomly. The number appearing on the faces of both the 
dice are different. Calculate the probability of the following event if - 
i. The sum of the numbers on the dice is 4. 

ii. The sum of the numbers on the dice is 8. 
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iii. The sum of the numbers on the dice is 12. 
iv. The sum of the numbers on the dice is a multiple of 4. 
v. The sum of the numbers on the dice is an odd number. 

vi. The sum of the numbers on the dice is a prime number. 
(See Lesson-18,19) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



भौितक   
Physics  
(312) 

िश क अं कत मू याकंन-प  
Tutor Marked Assignment 

कुल अकं: 20 
Max. Marks: 20 

 
ट पणी:   (i)  सभी  के उ र देने अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दय ेगए ह। 

Note:  All questions are compulsory. The marks allowed for each question are given at same 
place. 

 (ii)  उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नाम, अनु मांक, अ ययन के  का नाम और िवषय प  
श द  म िलिखए।  

             Write your name enrollment numbers, AI name and subject on the top of the first page 
of the answer sheet. 

 

1. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2 
Answer any one of the following questions in about 40-60 words.      

a)  बल को CGS णाली म डाइन म  कया जाता ह ैऔर SI  णाली  म यूटन म  कया जाता ह।ै बल क  
इन दोन   णाली के मा क के म य संबंध थािपत  क िजए।  (पाठ-1 देख) 

In the CGS system force is expressed in dyne, and in SI system is expressed in newtons. 
Establish the relation between the units of these two systems of force.  (See Lesson-1) 

b) पृ वी पर सौर िनयतांक 1.36 × 103 W m-2 ह।ै य द मंगल सूय से 1.52 AU क  दरूी पर ह,ै टीफन िनयम को 
लागू करते ए मगंल पर सौर िनयतांक क  गणना क िजए।  (पाठ-12 देख) 

Solar constant on earth is 1.36 × 103 W m–2.  If Mars is at a distance of 1.52 AU from the 
sun, calculate the solar constant on Mars applying Stefan’s Law. (See Lesson-12)  

2. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2 
Answer any one of the following questions in about 40-60 words.        

a)  कोई ि  अपने हाथ  म कुछ भारी वजन के साथ एक टन टेबल पर खड़ा होता ह ैऔर टेबल को धीरे धीरे 
घुमाया जाता ह।ै जब वह अपन ेहाथ  को अपनी छाती क  ओर ख चता ह ैतब उसक  कोणीय गित म प रवतन 
होता ह।ै जड़ व आघूण के मान म होने वाल ेप रवतन को समझाइए। कोणीय गित को कस कार संरि त कया 
जाता ह।ै  (पाठ-7 देख) 

A person is standing on a turn table with some heavy weight in his hands and the table is 
rotated slowly. When he pulls his hands towards his chest, his angular momentum 
changes. Explain the change in the value of moment of inertia. How is angular 
momentum conserved?  (See Lesson-7) 



. 

b)  एक समांतर चतुभुज के िवकण 3𝚤̂ + 𝚥̂ + 2𝑘 और 𝚤̂ − 3𝚥̂ + 4𝑘. स दश  ारा दए गए ह। समांतर चतुभुज का 
े फल ात क िजए। (पाठ- 2 देख) 

The diagonal of a parallelogram are given by the vectors 3𝚤̂ + 𝚥̂ + 2𝑘 and 𝚤̂ − 3𝚥̂ + 4𝑘. 
Find the area of the parallelogram.  (See Lesson-2)          

3.    िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2  
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

a) 0.50 मीटर लंबी एक लोह ेक  छड़ और 1.2 मीटर लंबी तांब ेक  छड़ को एक िसरे से दसूरे िसरे के साथ  जोड़ा 
जाता ह।ै लोह ेक  छड़ का एक िसरा 80°C पर रखा ह ैजब क तांब ेक  छड़ के दसूरे  छोर को बफ और पानी के 
िम ण से 0°C पर रखा जाता ह।ै दंड  क  बाहरी सतह को संल  कया   जाता ह ैता क कोई तापीय  नुकसान न 
हो। दोन  दंड के  वृ ाकार अनु थ काट का ास 0.16 मीटर ह। तापीय सा य पर धातु के जं शन का तापमान 
Tj ह।ै Tj और ऊजा वाह दर क  गणना क िजए । लोह ेक  तापीय चालकता 75 Wm-1K-1 ह ैऔर तांब ेक  
तापीय चालकता 390 Wm-1K-1 ह।ै  (पाठ-11 देख) 
An iron bar 0.50 m long and a copper bar 1.2m long are joined end to end. One end of the 
iron bar is kept at 80°C while the far end of the copper bar is maintained at 00C by a 
mixture of ice and water. The outer surface of the bar is logged so that there are no 
thermal losses. Both bars are of circular cross section diameter 0.16m. At thermal 
equilibrium the temperature at the junction of the metal Tj. Calculate Tj and rate of 
energy flow. Thermal conductivity of Iron is 75 Wm-1K-1 and Thermal conductivity of 
copper is 390 Wm-1K-1.   (See Lesson-11)          

b)  एक बाज 50 मीटर क  ऊंचाई पर एक खेत के ऊपर मंडरा रहा ह।ै वह अपने ठीक नीचे एक चूह ेको देखता ह ैऔर 
9.8 मीटर/सेक ड2 के वरण के साथ लंबवत गोता लगाता ह।ै बाज के बारे म िन  क  गणना क िजए-  

 1) जमीन पर प चँने से ठीक पहल ेयह कस गित से या ा कर रहा होगा। 

 2) धरातल पर प चँने म कतना समय लगगेा? (पाठ-2, 3 देख) 

A hawk is hovering above a field at a height of 50 meter. It sees a mouse directly below 
it, and dives vertically with an acceleration of 9.8 m/s2. 

1) At what speed will it be travelling just before it reaches the ground? 

2) How long does it take to reach the ground? (See Lesson-2, 3)  

  



4. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  4 
 Answer any one of the following questions in about 40- 60 words.       

a)  एक आदमी धरती पर 1.5 मीटर ऊंची छलांग लगा सकता ह।ै अनुमािनत ऊंचाई क  गणना क िजए  क वह एक 
ऐसे ह पर कूदन ेम स म हो सकता ह ैिजसका घन व पृ वी का एक चौथाई ह ैऔर िजसक  ि या पृ वी क  
ि या का एक ितहाई है। (पाठ-5 देख) 

A man can jump 1.5 m high on the earth. Calculate the approximate height he might be 
able to jump on a planet whose density is one quarter that of the earth, and whose radius 
is one third of the earth radius. (See Lesson-5) 

b)  एक हवाई जहाज का इंजन टेक ऑफ के दौरान 120KN का बल लगाता ह।ै हवाई जहाज का मान 40 टन ह।ै 
गणना क िजए।  

1) इंजन ारा उ प  वरण। 

2) टेक ऑफ के िलए आव यक रनव ेक  यूनतम लंबाई य द आव यक गित 60 ms-1 हो। 
  (पाठ-4 देख) 

The engine of an airplane exerts a force of 120KN during takeoff. The mass of the 
airplane is 40 tonnes. Calculate 

1) The acceleration produced by the engine. 

2) The minimum length of the runway needed if the speed required for takeoff  is 60 ms-1 
 (See Lesson-4) 

5.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  4 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.       

a)  िन  समीकरण का उपयोग क िजए  

 गित = आवृि  × तरंग दै य 

1) इन आवृि य  के साथ रेिडयो िस ल क  तरंग दै य क  गणना क िजए।  

 अ) 200 kHz ब) 1 MHz 

2) इन तरंग दै य के साथ रेिडयो िस ल क  आवृि  क  गणना क िजए।  

 अ) 200 m ब) 10 mm (पाठ-13 देख) 

Using the equation 

Speed = frequency × wavelength 

1) Calculate the wavelength of the radio signal with these frequencies 

a) 200 kHz        b) 1 MHz 

2) Calculate the frequency of radio signal with these wavelength 

a) 200 m     b) 10 mm (See Lesson-13) 

b) जब सूचना संकेत को वाहक तरंग के साथ जोड़ा जाता ह ैतब  वाहक संकेत का आयाम बदल जाता ह।ै विन 
संकेत  को सा रत करन ेके िलए एक साधारण आयाम मॉ लूटेेड रेिडयो ांसमीटर िडजाइन का लॉक आरेख 
द शत ह।ै िन  के काय क  ा या क िजए।  

ए) ऑिडयो ए पलीफायर 

बी) आरएफ ओसीलेटर  

सी) मॉडुलेटर  

डी) आरएफ ए पलीफायर (पाठ-30 देख) 



When the information signal is combined with the carrier wave the amplitude of the 
carrier signal is altered. Fig shows the block diagram for a simple amplitude modulated 
radio transmitter designed to

A) Audio amplifier 

B) RF oscillator 

C) Modulator 

D) RF amplifier    
  

6. नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई
  Perform any one of the two projects given below

a) एक संयु   सू मदश  एक 
को देखने के िलए कया जाता
कोण के अनुपात के प म
अंितम ितिब ब और व तु
जाता ह ै गिणतीय प म 

लस ारा िन मत और m
िजसम 2.0 सेमी फोकल लंबाई
सेमी क  दरूी से अलग होती

I. आँख के टुकड़े के िलए
II. भाग (ए) म व णत

III. कम से कम प ट
IV. एक संयु  सू मदश
V. एक संयु  सू मदश

  

A Compound microscope is an optical instrument used to view highly magnified images 
of small objects. The magnifying power of a Compound microscope is defined as the 
ratio of the angle subtended by the final image at the eye to the angle subtended by the 
object at the eye. When both the final image and the object are located at the minimum 
distance of distinct vision from the eye
written as : 

M= β/α =𝑚 × m  where M is magnifying power,
the eye lens and mo

Compound  microscope consisting of an objective lens of focal length 2.0 cm and an 
eyepiece of focal length 6.25 cm separated by a distance of 15 cm.

(i)  Identify the distance of the object to the eye piece, so that the final image is formed 
at the least distance of clear vision,

When the information signal is combined with the carrier wave the amplitude of the 
carrier signal is altered. Fig shows the block diagram for a simple amplitude modulated 

designed to transmit sound signals. Explain the function of 

 
 

कोई एक प रयोजना तैयार क िजए।  
Perform any one of the two projects given below.     

 कािशक  उपकरण ह ैिजसका उपयोग छोटी व तु  क  अ यिधक
जाता है। एक संयु  सू मदश  क  आवधन शि  को अंितम ितिब ब
म प रभािषत कया जाता ह,ै जो व तु ारा आंख पर बन े कोण
व तु दोन  आँख से सु प    दिृ  क  यूनतम दरूी पर ि थत ह ।

 यह िलखा जा सकता ह ै क: M=    = 𝑚 × m जहा ँM आवधन
 अिभदृ यक लस ारा िन मत आवधन ह।ै एक संयु   सू मदश
लंबाई का एक अिभदृ यक लस ह ैऔर 6.25 सेमी फोकल लंबाई

होती ह।ै 

िलए व तु क  दरूी, ता क अंितम छिव प  दिृ  क  कम से कम
व णत ि थित ा  करन ेके िलए व तु को अिभदृ यक  से कतनी 
प ट दिृ  के मामल ेम माइ ो कोप क  आवधन शि  या ह?ै 
सू मदश  के अिभदृ यक से बनने वाली म यवत  छिव के बारे म बताइए
सू मदश  क  आवधन मता कसके साथ बढायी जा सकती ह ै 

 

A Compound microscope is an optical instrument used to view highly magnified images 
of small objects. The magnifying power of a Compound microscope is defined as the 
ratio of the angle subtended by the final image at the eye to the angle subtended by the 

bject at the eye. When both the final image and the object are located at the minimum 
of distinct vision from the eye, it is denoted by M. Mathematically it can be 

where M is magnifying power, me is the magnification pr
o is the magnification produced by the objective lens. Consider a 

Compound  microscope consisting of an objective lens of focal length 2.0 cm and an 
eyepiece of focal length 6.25 cm separated by a distance of 15 cm. 

Identify the distance of the object to the eye piece, so that the final image is formed 
at the least distance of clear vision, 

When the information signal is combined with the carrier wave the amplitude of the 
carrier signal is altered. Fig shows the block diagram for a simple amplitude modulated 

transmit sound signals. Explain the function of  

 
 (See Lesson 30) 

 

 6 
    

अ यिधक आव धत ितिब ब  
ितिब ब ारा आंख पर बने  
कोण के प म होता ह।ै जब 
ह । इसे M से िन द  कया 
आवधन मता  ह,ै𝑚  ने  

सू मदश  पर िवचार क िजए  
लंबाई क  एक नेि का, 15 

कम दरूी पर बने,  
 दरू रखा जाना चािहए? 

बताइए  

 (पाठ- 23 देख) 

A Compound microscope is an optical instrument used to view highly magnified images 
of small objects. The magnifying power of a Compound microscope is defined as the 
ratio of the angle subtended by the final image at the eye to the angle subtended by the 

bject at the eye. When both the final image and the object are located at the minimum 
is denoted by M. Mathematically it can be 

is the magnification produced by 
is the magnification produced by the objective lens. Consider a 

Compound  microscope consisting of an objective lens of focal length 2.0 cm and an 

Identify the distance of the object to the eye piece, so that the final image is formed 



(ii)  How far should the object be placed from the objective to achieve the position 
described in part (i)? 

 (iii)  Calculate the magnifying power of the microscope, at least in the case of distinct 
vision? 

 (iv)  State the intermediate image formed by the objective of a compound microscope. 

 (v)  The magnifying power of a compound microscope can be increased with. 

  (See Lesson-23) 

b) 30 सेमी  लंबाई क  एक ग लीिजए। इस ग के ऊपरी  िसरे को एक दढ़ृ आधार से जोिड़ए  तथा िनचल ेिसरे 
म एक पलड़ा जोड़ दीिजए िजसका कुछ िनयत मान ह।ै अब इसे ऊ वाधर लटकने दीिजए। ग को 5 सेमी 
तक ख च कर छोड़ दीिजए िजससे क वह अपनी सा य ि थित के सापे   ऊपर नीचे दोलन करे। अब पलड़ा 
ऊ वाधर दशा म दोलन करना शु  करता ह।ै एक िवराम घड़ी के ारा इन दोलन  का आवतकाल और दोलन 
काल ात क िजए। अब पलड़े पर  लोह ेका भार रिखए और इसे दोिलत क िजए। े ण  से दोलन काल 
प रकिलत क िजए। अपने े ण  से ा  आंकड़  का  उपयोग कर उस लोह ेके भार का मान प रकिलत क िजए। 
 (पाठ-13 देख) 

 Take a spring of length 30 cm. Attach the upper end of this spring to a rigid base and 
attach a pan to the lower end which has some fixed mass. Now let it hang vertically. Pull 
and release the spring by 5 cm so that it oscillates up and down relative to its equilibrium 
position. Now the pan starts oscillating in the vertical direction.  

 Find the time period of the oscillations and the time of oscillation by using stop watch. 
Now put a weight of iron on the pan and make it oscillate. Calculate the time of 
oscillation from the observations. Calculate the weight of that iron using the data 
obtained from your observations. (See Lesson-13) 
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रसायन िव ान  
Chemistry 

(313) 
िश क अं कत मू यांकन-प   
Tutor Marked Assignment 

कुल अंक : 20  

Max. Marks: 20 

 ट पणी : (i)  सभी  के उ र देने अिनवाय ह । येक  के अंक उसके सामने दय ेगए ह।  

Note: All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given 
beside the questions. 

(ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नाम, नामांकन सं या, अ ययन क  का नाम और 

िवषय प  श द  म िलिखए। 
Write your name, enrollment number, AI name, and subject on the top of the 
first page of the answer sheet. 

1. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-50 श द  म दीिजए। 2  
 Answer any one out of the following questions in about 40-50 words. 

(a) िवचाराधीन त व p- लॉक के तीसरे आवत म मौजूद ह।ै इसके सबसे बाहरी कोश म 5 इले ॉन 
ह। इसके समूह क  पहचान क िजये। इसम अयिु मत इले ान  क  सं या  प  ट क िजए? (पाठ-3 
देख) 

The element in question is present in the third period of the p-block. It has 5 
electrons in its outermost shell. Predict its group. How many unpaired electrons does 
it have. State the number of unpaired electrons. (See Lesson-3) 

(b) एक ऐसे यौिगक के िलए सू  दान क िजये जो धना मक प से आवेिशत हो और एक जो 
ऋणा मक प से आवेिशत हो, जो क Ne के साथ आइसोइले ॉिनक हो। (पाठ-3 देख) 

Provide the formula for one compound that is positively charged and one that is 
negatively charged that is isoelectronic with Ne. (See Lesson-3) 

2. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-50 श द  म दीिजए। 2  
 Answer any one out of the following questions in about 40-50 words. 

 (a) िन िलिखत लै टस को उ तम पै कग द ता के म म वि थत क िजए-  

(i)  साधारण घन  

(ii) कायक त घन और  

(iii) हे सागोनल लोज-पैक (पाठ-6 देख)       

Arrange the following lattices in the order of highest packing efficiency 
(i) Simple cubic  
(ii) Body-centered cubic and  
(iii) Hexagonal close-packed (See Lesson-6) 
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(b) िन िलिखत म से येक को p-टाइप या n-टाइप सेमीकंड टर के प म वग कृत क िजए:       

(i) Ge, In के साथ िमलाया/डोप कया जाता ह।ै                   
(ii) B, Si के साथ िमलाया/डोप कया जाता ह।ै (पाठ-6 देख)         

Classify each of the following semiconductors as p-type or n-type: 
(i)  Ge mixed/doped with In. 
(ii) B mixed/doped with Si. (See Lesson-6) 

3. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-50 श द  म दीिजए।   2  
 Answer any one out of the following questions in about 40-50 words. 

(a) संतुलन क  ि थित म िन िलिखत अिभ या के िलए Kc का मान ात क िजए।                                    
                                                                                                                           (पाठ-11 देख)े 

       
  If the following reaction is in equilibrium, define the value of Kc. 
           (See Lesson-11) 

 
 (b)   सा याव था ि थरांक का मान िलखते समय शु  व  और ठोस  क  उपे ा क  जा सकती ह।ै 

प  ट क िजए। (पाठ-11 देख)े   

Pure liquids and solids can be ignored while writing the value of equilibrium 
constant, Explain.  (See Lesson-11) 

4. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।  4  
 Answer any one out of the following questions in about 100-150 words.              

(a) ोभमंडलीय दषूण को अपने श द  म समझाइए। (पाठ-32 देख) 

 Describe tropospheric pollution in your own words.  (See Lesson-32) 
 

(b) काबन मोनोऑ साइड गैस, काबन डाइऑ साइड गैस से यादा खतरनाक ह।ै कारण प  ट क िजये।
 (पाठ- – 32 देख) 

    Carbon monoxide gas is more dangerous than carbon dioxide gas. Explain the 
reason. 

  (See Lesson-32) 

5.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।  4 
 Answer any one out of the following questions in about 100-150 words.   

(a) स फाइड अय क  क  सां ता के िलए झाग लवनशीलता िविध का चयन कया जाता ह,ै ा या क िजए।  
  (पाठ-16 देख)                                      
Froth flotation is used for the concentration of sulphide ores because it is a highly 
effective method. Explain.  (See Lesson-16) 
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(b)  िन िलिखत धातु शोधन िविधय  म से येक के अतं निहत िस ांत का वणन क िजये:             

(i) धातु  का िव ूत अपघटन शोधन। 
(ii) धातु  का वा प चरण शोधन। (पाठ-16 देख)                                      
Describe the underlying principle of each of the following metal refining methods: 
(i) Electrolytic refining of metals. 
(ii) Vapour phase refining of metals. (See Lesson-16) 

 (c)  िन िलिखत क  िन कषण म मुख भूिमका का वणन क िजये: 
(i) NaCN का चांदी के अय क से चांदी के िन कषण म। 
(ii) ायोलाइट का शु  ए युिमना से ए युिमिनयम के िन कषण म। (पाठ-16 देख)                                                                
Identify the role of each of the following: 
(i) NaCN in the extraction of silver from a silver ore. 
(ii) Cryolite in the extraction of aluminium from pure alumina.  (See Lesson-16) 

6.  नीचे दी गई पा रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 6 
 Prepare any one of the project out of two given below.             

(a)  बारहव  क ा के िश ा थय  ने समूह मण के प म पास के एक गांव का दौरा कया। ामीण 
और शहरी वातावरण एक दसूरे से काफ  िभ  होते ह। शहरी े  म ब त यादा दषूण ह।ै 
लोग खांसी, टाइफाइड और डग ूक  बीमा रय  से पीिड़त ह ले कन ामीण इलाक  म लोग व थ 
ह। ामीण े  म वृ  क  सं या अिधक ह ैइसिलए पयावरण व छ ह।ै इसी संदभ म -  
(i)  वायु दषूण के मुख कारण  क  ा या क िजए। 
(ii)  ाथिमक और ि तीयक दषूक  क  पहचान क िजए। 
(iii)  जल जिनत दो रोग  के नाम िलिखए। 
(iv)  लोबल वा मग या भूम  डलीय ताप म वृि  का िच ण क िजए। 
(v)  लाल ब ी पर वाहन के इंजन को बंद करन ेक  सलाह दी जाती ह,ै कारण प  ट क िजए। 
(vi)  फोटोकैिमकल मॉग या काश रासायिनक धुंध को प रभािषत क िजए। (पाठ-30 देख) 
 
The students from Class XII visited a nearby village as part of a group excursion. Rural 
and urban environments differ significantly from one another. In urban area, there is a 
lot of pollution. Peoples are suffering from cough, typhoid, and dengue diseases but in 
rural area people are healthy. There are a large number of trees in rural area therefore. 
Environment is clean.  
(i) Explain the main reasons of air pollution. 
(ii) Identify primary and secondary pollutants. 
(iii) Name two water borne diseases.  
(iv) Illustrate the global warming. 
(v) It is advisable to switch off engine of vehicle at red light, explain with reason. 
(vi) Define photochemical smog.                                                        (See Lesson-30) 

 
(b)  छोटे ब  म मधुमेह और अवसाद के बढ़ते मामल  को देखने वाल ेएक िति त कूल के ाचाय 

ने एक संगो ी का आयोजन कया िजसम उ ह ने माता-िपता और धाना यापक  को आमंि त 
कया। इन सभी ने कूल  म जंक फूड पर ितबंध लगाकर और कूल कटीन म सूप, ल सी और 

दधू जैसे व थ ै स और पये पेश करके इस मु े को हल कया। सुबह क  सभा के भाग के प 
म, छा  को आध ेघंटे क  शारी रक गितिविध म भाग लेना आव यक होगा। छह महीने बाद, 

ाचाय ने अिधकांश कूल  म वा य सव ण कया और पाया क छा  के वा य म काफ  
सुधार आ ह।ै 
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उपरो  ग ांश को पढ़ने के बाद िन िलिखत  के उ र दीिजए:- 

(i)  ाचाय ारा कम से कम दो द शत मू य  को बताइए। 
(ii)  एक िव ाथ  के प म आप इस मु े के बारे म जाग कता के तरीक  को समझाइए।      
(iii)  एक उदहारण क  सहायता से अवसाद रोधी दवा  को प  ट क िजये। 
(iv)  मधुमेह के रोिगय  के िलए िमठाइय  को बनाने म यु  होने वाल े मधुरक का                                                         

नाम िलिखए।  (पाठ-30 देख) 
 

Principal of a reputed school, observed the growing cases of diabetes and depression 
among young children, organized a seminar in which he invited parents and 
principals. All of them resolved this issue by banning junk food in schools, and 
introducing healthy snacks and drinks, such as soup, lassi, and milk in the school 
canteens. As part of the morning assembly, the students will be required to participate 
in half an hour of physical activity. Six months later, Principal conducted a health 
survey in most of the schools, and discovered that the health of the students had 
greatly improved. 

After reading the above passage, answer the following questions:- 

(i) Describe two values exhibited by Principal. 

(ii) As a student, how can you raise awareness of this issue? 

(iii) Explain anti-depressant drugs with the help of an example. 

(iv) Name the sweetening agent used in the preparation of sweets for a diabetic 
patients.             (See Lesson-30) 
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जीव िव ान  
Biology 

(314) 
िश क अं कत मू यांकन-प    

Tutor Marked Assignment 
कुल अंक : 20 

Max. Marks: 20 
ट  पणी : (i) सभी  अिनवाय ह। येक  के िलए अंक उसके सामने दए गए ह। 

Note:   All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given at same 
place. 

 (ii) उ र पुि तका के थम पृ  के शीष पर अपना नाम, नामांकन सं या, एआई नाम और िवषय आ द िलिखए। 
  Write your name, enrolment number, AI name, and subject etc. on the top of the first 

page of the answer sheet. 

1. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words: 
a) िवभेदक जनन को दो चरण  म समझाइए। (पाठ-1 देख) 

 Explain the term differential reproduction in two steps.  (See Lesson-1) 

b) िन िलिखत म कोई एक अंतर बताइए : 

Give any one point of difference between the following:-   

i. समसू ी िवभाजन और अधसू ीिवभाजन के ोफेज क  अव था।    (पाठ-4 देख) 

Prophase of Mitosis and that of meiosis.  (See Lesson-4)  

ii. अधसू ी िवभाजन एनाफेज I और समसू ी िवभाजन एनाफेज क  अव था।  
 (पाठ-4 देख) 

Mitotic Anaphase and Anaphase I of Meiosis.   (See Lesson-4)  

2. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म द। 2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

a) मनु य  म मू  िनमाण के तीन चरण ह ूबलर ाव, अ ा फ ेशन और चयना मक अवशोषण। 
 (पाठ-14 देख) 

(i)  उ ह उनके घ टत होने के सही म म िलिखए।    

(ii)  वृ  के उन सू म भाग  के नाम िलिखए जहा ँपर इनम से येक चरण होता ह।ै  
 (पाठ-14 देख) 

The three steps of unique formation in humans are Tubular secretion, ultra-filtration 
and selective absorption.  
(i) Write them in the correct sequence of their occurrence. (See Lesson-14)  
(ii) Name the microscopic parts of the kidney where each of these steps occurs.    

 (See Lesson-14)   
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b) समपरासारी िवलयन म रखन ेपर कोिशका ि थर य  रहती ह?ै य द अ पपरासरी िवलयन घोल म 
रखा जाए तो इसका या होता ह?ै  (पाठ-8 देख)
 Why does a cell remain stable when placed in isotonic solution? What happens 
to it if placed in a hypotonic solution? 
 (See Lesson-8) 

3. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

a) (i)  दो आदमी मोहन नाम के ब े के िपता होने का दावा कर रह ेथे।   

(ii) उ ह वा तिवक िपता क  पहचान करन ेके िलए एक िनणायक तरीका सुझाएं और या म आव यक 

पीसीआर के िलए डीएनए के एक टुकड़े क  ितया ंबनाने के िलए आव यक एंजाइम का नाम दीिजये।  
(iii) एक कसान ांसजेिनक कपास उगा रहा ह।ै यह सामा य कपास से कस कार िभ  ह?ै 

 (पाठ-24 देख) 

(i) Two men were claiming to be the father of a child named Mohan.   
(ii) Suggest to them a conclusive method to identify the real father and name the 

enzyme required to make copies of a piece of DNA for PCR required in the 
process.         

(iii) A farmer is growing transgenic cotton. How is it different from the ordinary 
cotton? (See Lesson-24)   

b) (i)  आपन ेदाल और चपाती (रोटी) वाला भोजन कया। पाचन तं  के कन िह स  म इनका पाचन शु  

होकर पूरा होता ह?ै       

 (ii)  अंितम उ पाद  का भी नाम िलिखए।  (पाठ-13 देख) 

(i) You ate a meal comprising pulses (dal) and chapatis (roti). In which parts of the 
digestive system would their digestion begin, and be completed?   

(ii) Also name the end products.  (See Lesson-13)  

4. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। 4 

Answer any one out of the following questions in about 100-150 words. 

a) (i)  लाइ डग फलामट िस ांत ारा बताए गए के अनुसार धारीदार पेशी के संकुचन म पतल ेऔर मोटे 
मांसपेशी त त ुक  भूिमका का वणन क िजए? (पाठ-16 देख)  

(ii)  पौध  के सभी ऊतक  को नाइ ोजन क  आव यकता होती ह?ै  (पाठ-9 देख) 

 (i)  Describe the role of thin, and thick muscle fibres in the contraction of a striated 
muscle as explained by the sliding filament theory.   (See Lesson-16)  

(ii)  All tissues of plants require Nitrogen? (See Lesson-9)  

b)   (i)  पौध  ारा यह कस आयिनक प म हण कया जाता ह ैऔर पयावरण म कहा ँ होता ह?ै 
    (पाठ-9 देख)  

(ii)  क ह  पाँच काबिनक जैव-अणु  का उ लेख क िजए, िज ह व ेनाइ ोजन का उपयोग करके 

सं ेिषत करत ेह। (पाठ-10 देख) 
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(i) In which ionic form is it taken up by plants, and from where in the environment. 
 (See Lesson-9)  

(ii) Mention any five organic biomolecules, which they synthesize using the 
nitrogen. (See Lesson--10)  

5. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100 से 150 श द  म दीिजए। 4 

Answer any one out of the following questions in about 100 to 150 words.  

a) (i)  द ली म तापमान स दय  म 5°C तक िगर जाता ह ैऔर ग मय  म 45°C तक जा सकता ह,ै ले कन 

हमारे शरीर का तापमान 37°C बना रहता ह।ै हम इसे कैसे संभव बनाते ह? 

(ii)  एक या दो वा य  म उपरो  उदाहरण का उपयोग करते ए सा याव था क  अवधारणा को 
प रभािषत क िजए। (पाठ-18 देख) 

(i) The temperature in Delhi falls to even 5°C in winter and may go up to 45°C 
during summer but our body temperature remains at 37°C. How do we make it 
possible? 

(ii) Define the concept of homeostasis using the above example in a sentence or 
two.  (See Lesson-18) 

b) (i)  लैग फेज, लॉग फेज और ि थर फेज दखाने के िलए पौधे का िस मॉइड वृि  व  बनाइए। 
उ लेख क िजय े क इन चरण  के दौरान पौधे का या होता ह?ै   

(ii)  गै  ंऔर चावल क  कुछ क म  को उसी जलवायु म पुिलत होने के िलए कम तापमान पर रखा जाता 
ह।ै इस या को प रभािषत क िजए। (पाठ-20 देख) 

(i) Draw a sigmoid growth curve of a plant to show lag phase, log phase and 
stationary phase. Mention what happens to a plant during these phases.  
 (See Lesson-20)  

(ii) Some wheat and rice varieties are kept at a lower temperature to flower in the 
same climate. Define this process.  (See Lesson-20) 

6. नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 6 

        Prepare any one of the project out of two given below.        

a) अपनी पसंद के कोई दस पौधे चुिनए। उ ह सावधानी पूवक उखािड़ए, यान रिखए क उनक  जड न 
टूटने पाए।ँ इन पौध  को अखबार  के बीच म रखकर तथा उनके ऊपर खूब भारी पु तके रखकर, उ ह 
सुखाइए। अपने बड़ , अ यापक/अ यािपका अथवा माली से उन पौध  का सामा य नाम ात क िजए 
और नीचे दए गए तरीक  से उसका वणन क िजएः 
1. सामा य नाम ( थानीय/ हदी) 

2. वै ािनक नाम 
3. वणन 
4. जडे ़
5. तना 
6. पि याँ 
7. पु प म 
8. पु प 
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9. फल 
10. बीज 
11. पयावास 
12. अनुकूलन 
13. उपयोिगता (य द कोई ह ैतो) 

14. मौसम जब बदल रहा हो 
15. सं ह साइट 
16. माह जब एक  
17. कोई अ य उ लेखनीय िवशेषता               

Collect ten plants of your choice, uproot them carefully, so that their roots are not 
damaged, and press them between fullscape papers, and leave under a pile of books.  

Now find out from elders, teachers, gardeners the common, and scientific names of the 
plants, and record their description as follows: 
1. Common name (Local / Hindi) 
2. Scientific name  
3. Description: 
4. Roots  
5. Stem 
6. Leaves  
7. Inflorescence  
8. Flower  
9. Fruit  
10. Seed  
11. Habitat 
12. Adaptations  
13. Utility/value - medicinal / cosmetic / ornament  
14. Season when growing  
15. Collection site  
16. Month when collected 
17. Any other notable characteristic feature.  
You may use your book or botany book or internet to describe types of the above 
mentioned parts        

    (b)  अपने माता-िपता या अपन ेसहोदर  म से कसी एक का और अपना भी फोटो ाफ ल (या िच  बनाए या नाम 
िलखे)। उसे पास-पास िचपकाएं। त्  येक फोटो ाफ के नीचे िनम्  न जानकारी िलख। 

  वंशागत ल ण  माता/िपता/भाई/बहन आप स्  वयं  

1. क्  या जीभ मोड़ सकते ह ै हां/ना  हां/ना 

2. क्  या अंगूठा पीछे क  ओर मोड़ 
सकते ह ै

  

3.  कण-पािल (कान क  पािल) मुक्  त 
ह ैया जुड़ी ई ह।ै 
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िनम्  निलिखत के बारे म ेिलख -   

1. आनुवंिशक  ा ह?ै आनुवंिशकता से ा ता य ह?ै 

2. वंशावली चाट बनाइए और आपम या आपके सहोदर  म य द कोई वंशागत आनुवांिशक ल ण का अ यन 

कया ह ैतो बताइए। 
3. आपम यह जीन आपके िपता से आया ह ैया माता से? इसके माण प एक वा  िलख।  

   

रोग का नाम रोगी का नाम (ि लिनक या 
रोगो से ाप्  त कर) 

उ  ल ण कारक जीव संचरण साधन 

1.       

2.       
 

Take photographs (or draw Portrait or write name) of one of your parents or siblings 
and yourself. Stick them close to each other. Now below each photograph enter the 
following:  

 Inherited Feature Father/Mother/Brother/Sister     Yourself 

1. Whether can roll tongue Yes/No Yes/No 

2. 
Whether can flex thumb 
backwards   

3. 
Whether earlobe free or 
fixed   

 
Write down the following 

i. What is genetics? Write the meaning of inheritance  
ii. Draw a Pedigree Chart to show inheritance of any of the characters studied in 

you and your siblings. 
iii. Comment on whether you got the gene from the father or mother, and write a 

sentence as an evidence for the same.   

Name of 
Common 
disease      

Name of Patient 
(Get from the clinic 
or patient) 

Age 

 

Symptoms 

 

Causative 
Organism 

 

Mode 
of Transmission 

1.       

2.       
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इितहास 
History (315) 

िश क अं कत मू यांकन-प  
Tutor Marked Assignment 

                                                               कुल अंक: 20  
Max. Marks: 20 

 
ट पणी:  (i)  सभी  के उ र देना अिनवाय ह।ै येक  के अंक उसके सामने दए गए ह । 

Note:  All questions are compulsory. The Marks allotted for each question are given 
beside the questions. 

 (ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु माक, अ यन क  का नाम एवम् िवषय प  श द  म 
िलख। 

  Write your name, enrolment numbers, AI name, and subject on the first page of 

the answer sheet. 

1.  िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 40-50 श द  म दीिजए। 2 
    Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

a) अशोक सा ा य के सुदढ़ृीकरण म ध म क  भूिमका का परी ण क िजए। (पाठ-5 देख) 
Examine the role of Dhamma for consolidation of Ashok Empire. (See Lesson-5) 

b) 750-1000 ई वी के दौरान तीन शि य  के बीच संघष के कारण  का उ लेख क िजए।  
 (पाठ-8 देख) 
Mention the causes of conflict between the three powers during 750-1000 AD.  
 (See Lesson-8) 

2.  िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 40-50 श द  म दीिजए।           2 
    Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

a) स पि  का याय संगत िवतरण िव  म य  मह वपूण ह?ै कारण  का िव ेषण क िजए। 
 (पाठ-26 देख) 
Analyse the reasons why it is important to have an equitable global distribution of 
wealth?  (See Lesson-26) 

b) ारंिभक सा ा य का एक सुिवकिसत रा य णाली म कैसे प रवतन आ ? कारण  क  जांच 
क िजए।                                            (पाठ-29A देख) 
How transition took place from early kingdom to a well-developed state system? 
Examine the causes. (See Lesson-29 A) 

 
3.  िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 40-50 श द  म दीिजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

a) समाजवादी  यव  था पूंजीवादी व था का सबसे मुख िवरोधी ह।ै इस कथन पर ट पणी 
क िजए।                                                       (पाठ-27 देख) 

Socialist system is the most prominent opponent of capitalist system. Comment on this 
statement. (See Lesson-27) 
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(b)  परवत  मुग़ल शासक  के काल म मुग़ल सा ा य का पतन हो गया था। पर तु इसके बीज जहांगीर और 
शाहजहाँ के काल म ही पड़ चकेु थे। आप के अनुसार परवत  मुग़ल शासक  ने मुगल सा ा य के पतन को 
आगे ल ेजाने म े कस कार मदद क ? (पाठ-15 देख) 

 Even though the downfall of the Mughal Empire has been assigned to the later 
mughals, but the seeds had already been sown during the reign of Jahangir and 
Shahjahan itself. How do you think the later mughals led to the decline of the 
Mughal Empire?                      (See Lesson-15) 

 
4.  िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। 4
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 

a) पुरापाषाण और नवपाषाण काल के औजार  म अंतर को प  क िजए।     (पाठ-2 देख) 
        Differentiate between the tools of the Paleolithic and Neolithic period. 
   (See Lesson-2) 

b) भारतीय उ ोग  पर ि टश आ थक नीित के भाव  का आकलन क िजए। 
 (पाठ-17 देख) 
Assess the impacts of British Economic Policy on Indian industries.   
 (See Lesson-17) 

 
5.  िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।            4 
    Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 

a) े ीय रा य  और द ली स तनत के बीच संबंध  का परी ण क िजए।    (पाठ-11 देख) 
      Examine the relations between the regional states, and the Delhi Sultanate.  
   (See Lesson-11) 

b) यूरोप म 20व  शता दी के दौरान शहरीकरण क  ओर ल ेजाने वाल ेकारक  क  उदाहरण  क  सहायता से  
ा ा क िजए। (पाठ-22 देख) 

Examine the factors leading to urbanization during 20th century in Europe. State 
with examples.  (See Lesson-22) 

6.  नीचे दी गई प रयोजना  म से कसी एक पर प रयोजना तैयार क िजए।            6 
 Prepare any one project out of the given below:    

a) ि टश भारत और वतमान समय म कसान   क  ि थित क  तुलना क िजए। या कसान  क  ि थित समान 
ह ैया अलग? उनक  ि थित म सुधार के िलए आप या उपाय सुझाएंगे?  
 (पाठ-13 देख) 
Compare the condition of the farmers in British India, and in the present times. Is it 
same or different? What steps would you suggest to improve their condition? 
 (See Lesson-13) 

b) ाचीन इितहासकार  ारा यु  िविभ  कार क  ोत साम ी क  सूची बनाइए।  
 (पाठ-1 देख) 
Make a list of various types of source material used by ancient historians.   
 (See Lesson-1) 
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पुरात व ोत 
Archaeological Sources 

सािहि यक ोत 
Literary Sources 

िवदेशी लेखन 
 Foreigner’s Account 

1. 1. 1. 

2. 2. 2. 

3. 3. 3. 

4. 4. 4. 

5. 5. 5. 
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भगूोल  
Geography  

(316) 
िश क अं कत मू याकंन - प  

Tutor Marked Assignment 
          कुल अकं : 20 

                                                     Max. Marks: 20 

ट पणी : (i) सभी  के उ र देने अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दय ेगए ह।  
Note:    All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given 

beside the questions. 
 (ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना, नामांकन सं या, अ ययन क  का नाम ओर िवषय 

प  श द  म िलिखए। 
  Write your name, enrollment numbers, AI name, and subject on the first page of 

the answer sheet. 
 
1.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।         2 

Answer any one of the following questions in about 40- 60 words.   
 
(a) 'अप य म मनु य एक भावी भूिमका िनभाता ह।ै’ अपने मत के प  म कोई दो तक दीिजए।

 (पाठ-2 देख) 
‘Human plays significant role in weathering.’ Give any two reasons in support of 
your view.  (See Lesson-2) 

(b) आपके े  म पाए जाने वाली क ह  दो कार क  भ-ूआकृितय  क  पहचान क िजए। येक 

भ-ूआकृित के िनमाण हतेु उ रदायी कोई एक िब द ुिलिखए। (पाठ-7 देख) 
 Identify any two types of landforms found in your area. Write any one point for 

formation of each landform. (See Lesson-7) 
 
2. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।         2 
 Answer any one of the following questions in about 40- 60 words.   

(a) ‘वायुमंडल म जलवा प क  अनुपि थित म धरातल पर कस कार क  घटनाए ँघ टत हो सकती 
ह?’ कोई दो िब द ुिलिखए। (पाठ-9 देख) 
What will happen on the Earth’s surface in the absence of water wapour?’ Give any 
two points.  (See Lesson-9) 

(b) अगर आपके े  म वायुदाब रेखाएँ पास-पास ह  तो आप कस कार क  मौसमी दशाएँ अनुभव 
करग ेऔर य ?  (पाठ-11 देख) 

 If Isobars are closely found in your area, then what kind of climatic conditions would 
you feel, and why?  (See Lesson-11) 
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3.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।        2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

(a) ‘वषण के ादेिशक िवतरण म िवषुवतीय े  से ुव  क  ओर सामा य प से कम होने क  
वृि  पाई जाती ह।ै‘  कोई दो िब द ुदेते ए कथन को िस  क िजए। (पाठ-12 देिखए) 

 ‘There is a general reducing pattern found in the regional distribution of precipitation 
from equator to pole.’ Justify the statement by giving any two points.  

  (See Lesson-12) 
(b) आपके घर म उपल ध जीव  के आधार पर एक खा  जाल बनाइए। इस खा जाल से आप कैसे 

जुड़े ह? (पाठ-14 देख)  

 Prepare a food web on the basis of the organism available in your house. How are 
you connected to this food web?   (See Lesson-14) 

 
4.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।       4 
 Answer any one of the following questions in about 100 -150 words.       

(a) िपछले दो वष  म भारत म घ टत क ही दो ाकृितक िवपदा  क  पहचान क िजए और इनके घ टत 
होने का कारण दीिजए। इन िवपदा  को िनयंि त करने के दो उपाय सझुाइए।  
 (पाठ-18 देख) 

 Identify any two natural disasters occurred in India in last two years, and give the 
reasons of their occurrence. Suggest two measures to control these disasters.  

  (See Lesson18) 
(b) ‘भारत म माि यक  के िलए उपयु  प रि थितयाँ इसके िवकास के िवशाल अवसर िन मत करती 

ह।‘ कोई चार तक देकर इस कथन क  पुि  क िजए।  (पाठ-19 देख)  

 ‘The favourable conditions for fisheries in India create a large scope of it’s 
development.’ Justify the statement by giving any four arguments.  (See Lesson-19) 

 
5.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। 4 
 Answer any one of the following questions in about 100 -150 words.       

(a) पहचान क िजए क आपके े  म दीवार और छत के िनमाण के िलए कस कार क  भवन िनमाण 
साम ी योग क  जाती ह।ै  (पाठ-29 दखे)  

 Identify that what kind of building materials are used for walls, and roofs in your 
area.  (See Lesson-29) 

(b) ‘ थानीय संसाधन  का आव यकता के आधार पर उपयोग आ थक प से टकाऊ होता ह’ै। उपयु  

उदाहरण  के साथ इस कथन को िस  क िजए।  (पाठ-30 A दखे) 
‘Need based utilisation of local resources is economically sustainable.’ Justify the 
statement with suitable examples.  (See Lesson-30A)  

6.   नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 6 
 Prepare any one project out of the given below: 

(a) अपने े  म उपल ध प रवहन के संसाधन  का सव ण क िजए और उपल ध ससंाधन  क  एक सचूी 
बनाइए। अब अपन ेप रवार या आस-पड़ोस के बजुुग  से चचा क िजए और पता लगाइए क पहल ेवे 
कस कार के प रवहन के साधन  का योग करत ेथे। ा  प रणाम के आधार पर अपने े  म 
प रवहन साधन  के बदलते व प पर एक रपोट िलिखए।  (पाठ-25 दखे)  
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 Conduct a survey on the modes of transportation available in your area and make a 
list of the available modes. Now, discuss with the elders of your family or 
neighbourhood, and find that what kind of transportation they were using earlier. On 
the basis of your findings, prepare a report on the changing pattern in transportation 
facilities of your area.  See Lesson-25)  

 
(b) दी गयी तािलका के ारा कम से कम 10 प रवार  का एक सव ण क िजए क वे संचार के कन 

साधन  का योग कर रह ेह। ।  
 Conduct a survey of atleast 10 households in the given format to find out that what 

mode of communication they are using.  
 
प रवार 
Family   

संचार के साधन Means of Communication 

पो ट 
ऑ फस  
Post 
Office  

टेलीफोन 
Telephone   

मोबाइल  
Mobile 

रेिडयो 
Radio   

टीवी 
TV   

िसनेमा  
Cinema  

समाचार 
प   
Newspaper 

ईमेल  
Email  

अ य 
Others  

1          
2          
3          

 
यह भी जानन ेका यास क िजए क इन साधन  का योग लगभग कब से उ ह ने शु  कया ह।ै इस 
आधार पर सचंार के साधन  क  उपल धता और उसके बदलते प पर एक रपोट तयैार क िजए। 
 (पाठ-25 दखे) 
Try to find out that since then they have started using these modes of communications. 
On the basis of your finding prepare a report on the available modes of communication 
and its changing pattern.  (See Lesson-25) 
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राजनीित िव ान 
Political Science  

(317) 
िश क अं कत मू याकंन-प  

Tutor Marked Assignment 
        कुल अकं : 20 

                                                     Max. Marks: 20 
 

ट पणी : (i) सभी  के उ र देना अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दय ेगए ह।  
Note:   All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given beside the 

questions.  
 (ii)  उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना, नामांकन सं या, अ ययन क  का नाम ओर िवषय प  

श द  म िलिखए। 
  Write your name, enrollment numbers, AI name, and subject on the first page of the 

answer sheet. 

1. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2  

  Answer any one of the following questions in about 40-60 words.    

(अ)  वतं ता के क ह  दो सुर ा उपाय  को िचि हत क िजए।  (पाठ-1 देख) 

   Identify any two safeguards of Liberty.  (See Lesson-1) 

(ब)  रा  एव ंरा ीयता के बीच क  दो िभ ता  का उ लेख क िजए। (पाठ-2 देख) 

   State any two distinctions between nation and nationality.  (See Lesson-2) 

2. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र 40-60 श द  म दीिजए। 2  

  Answer any one of the following questions in about 40-60 words.      

(अ) भारतीय संिवधान क  तावना के क ह  दो उ े य  का उ लखे क िजए। (पाठ-5 देख) 

   Mention any two objectives of the preamble of the Indian constitution.  
    (See Lesson-5) 

 (ब) क ीय सतकता आयोग क  सम या  का वणन क िजए। (पाठ-6 देख) 

    Elaborate limitations to the office of the Chief Vigilance Commissions.  
   (See Lesson-6) 

3.  िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2 

  Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

  (अ) आनुपाितक ितिनिध व व था के क ह  दो लाभ  को िचि हत क िजए।  (पाठ-17 देख) 

   List out any two advantages of the proportional representation system.  
    (See Lesson-17) 

  (ब)  िव  बक के िक ी ंदो काय  का उ ेख कीिजए। (पाठ-32 देख) 

  Mention any two functions of the World Bank.  (See Lesson-32) 
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4.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।  4  

  Answer any one of the following questions in about 100-150 words.  4 

  (अ)  भारतीय राजनीित म जाित क  भूिमका क  समी ा क िजए।  (पाठ-22 देख) 

   Examine the role played by caste in Indian politics.  (See Lesson-22) 

  (ब)  भारतीय उ  यायालय के मूल अिधकार े  क  चचा क िजए।  (पाठ-15 देख) 

  Discuss original jurisdiction of the High court in India. (See Lesson-15) 

5.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 शब्  द  म दीिजए।  4 

  Answer any one of the following questions in about 100-150 words.    

  (a)  धानमं ी कायालय के मु  काय  की समी ा कीिजए।  (पाठ-36 देख) 
   Examine the main functions of the Prime Minister’s office.  (See Lesson-36) 

  (b)  शीत यु  के बाद भारत- स संबंध  का िव ेषण क िजए।  (पाठ-27 देख) 

  Analyze the Indo-Russian relations in the post-cold war phase.  (See Lesson-27) 

6  नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 6 

  Prepare any one project out of the given below:      

(a)  अपने इलाके म ऐसे 20 ि य  का चयन क िजए, जो भारतीय संिवधान के ावधान  एव ं उसके 

उ े य  पर वैध राय रखते ह । नीचे दी गई तािलका का योग करत े ए सूचीब  क िजए।  

          Identify and account constitutional awareness of the people of your locality. Discuss with at 
least 20 persons in your locality to know their opinions on the objectives of the Indian 
Constitution. Use the table given below: 

. सं. Sl. 
No 

ि  का नाम Name of 
Person 
 

भारतीय संिवधान के उ ेश्  य  
Objective of the Indian 
constitution  

 

भारतीय संिवधान के उ ेश्  य पर 
लोग  क  ित या 
People response on 
objectives of the Indian 
constitution  

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    
11    
12    
13    
14    
15    
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16    
17    
18    
19    
20    

   एक  क  गई जानकारी के आधार पर आप अपना िन कष िलिखए। (पाठ-5 देख)  

   On the basis of this information draw your conclusions. (See Lesson-5) 

(b)  अपने आसपास मौजूद 20 प रवार  का सव ण क िजए एव ंनीचे दी गई जानकारी के आधार पर दो सूची बनाइए।   
        Undertake a survey of 20 families of your neighborhood, and make two headings on the 

basis of below given information. 

i)  भारतीय संिवधान के अनुसार नाग रक  को उपल ध मखु मानवािधकार  क  सूची।  
Make a list of major human rights available to citizens as per the Indian constitution. 

(ii)  संिवधान म सूचीब  मुख मानवािधकार  क  ाि  म लोग  के सामने आने वाली चुनौितयाँ। 
Challenges faced by people in the realization of the major human rights listed in the 
constitution. 

मुख मानवािधकार  क  सूची 
List of Major Human Rights 

मुख चुनौितयां 
Major Challenges 

  
  
  

    इस सव ण के आधार पर अपना िन कष िलिखए। (पाठ-25 देख) 

    On the basis of this survey draw you conclusions. (See Lesson-25) 
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अथशा  
Economics  

(318) 
िश क अं कत मू याकंन प   

Tutor Marked Assignment 
कुल अकं: 20 

                                                            Max. Marks: 20 
 

ट पणी:  (i) सभी  अिनवाय ह। येक  के िलए आवं टत अंक  के सामने म दए गए ह। 
Note:     All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given beside 

the questions.  
        (ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नाम, नामांकन सं या, अ ययन  
              क  का ओर िवषय प  श द  म िलिखए। 
  Write your name, enrollment numbers, AI name, and subject on the top of the first 

page of the answer sheet. 

1. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

a) " िव  अथ व था मानिच  पर भारतीय अथ व था िवकासशील अथ व था के प म जाना जाता ह"ै। 
इसे िवकिसत अथ व था बनाने हतेु भावी उपाय सुझाइए। (पाठ-1 देख) 

“Indian economy is known as developing economy on the map of world economy”. 
Suggest some effective measures to make our economy as a developed economy.   
 (See Lesson-1) 

 b)  गरीबी, बेरोजगारी, आ थक िवकास, आ मिनभरता आ द से संबंिधत सम या के समाधान के िलए आजादी के 
बाद औ ोगीकरण क  रणनीित लाग ूक  गई। कथन के आलोक म िनयोजन अविध के दौरान इन सम या  
को हल करन ेके िलए क ह  चार रणनीितय  क  सूची बनाइए। 
 (पाठ-2 देख) 
After independence the strategy of industrialization was implemented in order to 
address the problem related to poverty, unemployment, economic growth, self –
reliance, etc. In the light of the statement list four strategies to solve these problems 
during planning period. (See Lesson-2) 

2.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2 
  Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

 a)  ाथिमक आंकड़ा वह ह,ै जो एक िविश  जांच या अ ययन के उ े य से वयं अ वेषक ारा एक  कया जाता 
ह।ै जैसा क आप जानते ह क ाथिमक आंकड़े एक  करन ेके कई तरीके ह। उपयुक्  त कथन के आधार पर 
आँकड़  को एकि त करन ेक  िविधय  क  सूची बनाइए तथा उनम से कसी एक क  ा या क िजए। (पाठ-6 
देख) 

Primary data is the one, which is collected by the investigator himself for a specific 
inquiry or study. As you know there are many ways to collect primary data. Based the 
above statement, list out methods of collecting data and explain any of them.        
 (See Lesson-6) 
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 b)  गिणत म 60 िश ा थय  के अंक (100 म से) िन िलिखत ह: 
55, 26, 95, 31, 07, 78, 92, 62, 52, 56, 15, 63, 25, 36, 54, 44, 47, 27, 72,16, 13, 5, 80, 86, 07, 51, 
48, 24, 56, 70, 19, 61, 17, 16, 36, 34, 42, 34, 35, 72, 55, 75, 31, 52, 28, 72, 97, 74, 45, 62, 68, 
86, 35, 85, 36, 81, 75, 04, 24, 30. येक वग क  चौड़ाई 10 के साथ एक समूहीकृत बारंबारता बंटन 
सारणी क  रचना क िजए।    (पाठ-6 देख) 

The following are the marks (out of 100) of 60 students in mathematics 
55, 26, 95, 31, 07, 78, 92, 62, 52, 56, 15, 63, 25, 36, 54, 44, 47, 27, 72,16, 13, 5, 80, 86, 07, 51, 
48, 24, 56, 70, 19, 61, 17, 16, 36, 34, 42, 34, 35, 72, 55, 75, 31, 52, 28, 72, 97, 74, 45, 62, 68, 
86, 35, 85, 36, 81, 75, 04, 24, 30. Construct a grouped frequency distribution table with a 
width 10 of each class.      (See Lesson-6) 

3.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2  
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.  

 a)  हमारे देश म गरीबी और बरेोजगारी क  सीमा को कम करन ेके िलए सरकार ारा 21व  सदी के आरंभ म शु  
क  गई कुछ भावी काय म  और नीितय  का संि  िववरण दीिजए। 

    (पाठ-4 देख) 
Make a brief description of some effective programmers, and policies introduced by 
the government to reduce the extent of poverty, and unemployment from our country 
at the beginning of 21st century. (See Lesson-4) 

 b)  "संसाधन  के अ यिधक उपयोग ने सतत िवकास क  अवधारणा को ज म दया ह।ै" उपयु  उदाहरण के साथ 
कथन क  पुि  क िजये।  (पाठ-3 देख) 

  “Excessive use of resources has given birth to the concept of sustainable 
development”.  Justify the statement with a suitable illustration.  (See Lesson-3) 

  4. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। सं या मक  के िलए श द सीमा लाग ू
नह  ह।ै  4 

Answer any one of the following questions in about 100-150 words. Word limit is not 
applicable for numerical questions.                                

a) नीचे दए गए आंकड़  से एक बारंबारता ब भुज और िह टो ाम क  रचना क िजए। 

अंक 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 50-60 

िश ा थय  क  सं या 3 10 15 20 12 8 5 

                                                            (पाठ-6 देख) 
 Construct a frequency polygon and histogram from the data given below; 

Marks  0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 50-60 

No. of Students 3 10 15 20 12 8 5 

                      (See Lesson-6)   
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b) मान लीिजए आप एक सह-िश ा सीिनयर सेकडरी कूल के क ा 12व  के िव ाथ  ह। आपको कूल के िड ल े
बोड के िलए िव ान, कला और वािण य संकाय से बोड परी ा उ ीण करन ेवाल े िव ा थय  क  सारणीब  

तुित तैयार करन ेका काय स पा गया ह।ै सारणीब  तुित तैयार करत ेसमय िजन घटक  को आप यान म 
रखग,े उनक  सूची बनाइए और एक नमूना तािलका भी बनाइए।  
  (पाठ-7 देख) 

Suppose you are a student of class XII of a co-educational senior secondary school. You 
will get the board exam from the Faculty of Science, Arts, and Commerce, for the display 
board of the school. The duty is assigned to prepare a tabular presentation of the passing 
students. List the factors that you will keep in mind while preparing a tabular 
presentation, and also prepare a sample table. (See Lesson-7) 

 
5. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100 से 150 श द  म दीिजए। सं या मक  के िलए श द सीमा 

लागू नह  ह।ै 4 
 Answer any one of the following question in about 100 to 150 words. Word limit is not 

applicable for numerical question.      

 a) "सभी ापक आ थक अ ययन सू म आ थक चर क  बेहतर समझ और िव ेषण म मदद कर सकते ह। दोन  
शाखा  का अ ययन कसी न कसी तरह से िभ  होता ह,ै जो अथशा  क  अवधारणा को समझने के िलए 
मह वपूण आधार भी दान करता ह।ै" कथन के आधार पर िन िलिखत संक पना  क  ा या क िजए - 
1) उपयु  िच ण के साथ सू म और थलू अथशा  क  अ यो या यता। 
2) सू म और थलू अथशा  के बीच अंतर। 
3) सू म और थलू अथशा  का मह व। (पाठ-12 देख) 

"All macroeconomic studies can help in better understanding, and analysis of 
microeconomic variables. The study of the two branches differ in one way or the other, 
Which also provides an important basis for understanding the concept of economics". 
Explain the following concepts on the basis of the statement:  

(i) Interdependence of micro, and macroeconomics with suitable illustration. 

(ii) Differences between micro, and macroeconomics. 

(iii) Significance of micro, and macroeconomics. (See Lesson-12) 

  b)  राज पांडे अपनी आय का कुछ भाग सेब और संतर  क  खरीद पर खच करता ह।ै वह समान तर क  संतुि  हािसल 
करन ेके िलए सेबव व संतर  के िविभ  संयोजन खरीदता ह।ै सेब व संतर  क  क मत उसे ात ह।ै वह तकसंगत 

प से सोचकर कुल धनरािश व क मत  के अनु प फल  के िभ -िभ  संयोजन  को खरीदने का िनणय लेता ह।ै 
ऊपर दी गई जानकारी के आधार पर िन िलिखत क  ा या क िजए: 

1) उदासीनता व  के िलए का पिनक अनुसूची तैयार क िजए। 
2) उदासीनता व  के िलए िच मय तुित। 
3) ित थापन क  सीमांत दर क  अवधारणा। 
4) उदासीनता व  के गुण।  (पाठ-14 देख) 

Raj Pandey spends some part of his income on the purchase of apples and oranges.  He 
buys different combinations of apples and oranges to achieve the same level of 
satisfaction. He knows the price of apples and oranges. He decides logically to buy 
different combinations of fruits according to the total amount, and price. Explain the 
following based on the above given information 
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1) Prepare imaginary schedule for indifference curve. 
2) Graphical presentation for indifference curve. 
3) Concept of Marginal Rate of substitution. 
4) Properties of Indifference curve  (See Lesson-14) 

6.  नीचे दी गई प रयोजनाओ म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 
 Prepare any one project out of the given below.  

a) अपन ेइलाके म कसी उ पादन इकाई का दौरा क िजए। इकाई क  उ पादन या से संबंिधत जानकारी एक  
क िजए। " रटन टू फै टर" पर प रयोजना काय तैयार क िजए जो उ पादन का एक मह वपूण िनयम ह ैऔर इसे 
आ थक अ ययन के मह वपूण घटक  म से एक बनाता है। कारक के ितफल व प प रयोजना म िन िलिखत 
िवषय  को शािमल क िजए  

• उपयोग कए जाने वाल ेउ पादन के कारक 

• प रवतनशील कारक 

• िनि त कारक 

• कुल/औसत/सीमांत उ पादकता 

• प रवतनशील अनपुात और उ पादन के चरण  के िनयम क  िच मय तुित 

• व तुओ और सेवा  के उ पादन के िलए िनमाता ारा पसंद क  जाने वाली अव था।  

ोजे ट के पूरा होने के बाद बेहतर समझ के िलए ोजे ट पर आधा रत पांच  तैयार क िजए।  (पाठ-17 देख) 

Visit any manufacturing unit in your area. Collect information related to the production 
process of the unit. Prepare project work on "Return to Factor" which is an important law 
of production, and makes it one of the important components of economic study. Include 
the following topics in the project as a result of the factor  

 Factors of production to utilized 

 Variable factors 

 Fixed factors 

 Total/Average/Marginal productivity 

 Graphical presentation of law of variable proportion, and stages of production 

 Stage to be preferred by manufacturer to produce goods, and services 

After completion of the project prepare five questions based on the project for better 
understanding. (See Lesson-17) 

b)  बाजार म व तु  क  क मत बाजार के िविभ  प , इसक  संरचना , रेखांकन के आधार पर क  जाती ह । 
प रयोजना म आप िजन मुख िवषय  को शािमल कर सकते ह व ेिन िलिखत ह-  

• िवशेषता  के साथ बाजार के कार  

• बाजार म पूण ितयोिगता और मू य िनधारण 

• व तु  के यनूतम मू य और समथन मू य के िनधारण म उपयोिगता  

ोजे ट के पूरा होने के बाद बेहतर समझ के िलए ोजे ट पर आधा रत पांच  तैयार क िजए।  (पाठ-23 देख)  
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The prices of goods in the market are made on the basis of various forms of the market, 
its structures, graphs. The major topics you can cover in the project are the following: 

 Types of market with its features 

 Perfect competition, and price determination 

 Application in the determination of floor price, and support price of commodities  

After completion of the project, prepare five questions based on the project for better 
understanding. (See Lesson-23) 
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यावसाियक अ ययन 

Business Studies 
(319) 

िश क अं कत मू यांकन - प  

Tutor Marked Assignment 
 

 कुल अंक - 20                                                                                                                             
Max Marks: 20 

 

ट पणी :  (i) सभी  अिनवाय ह। येक  के िलए आवं टत अंक  के सामने अं कत ह। 
Note:   All questions are compulsory. The marks allotted for each question are 

indicated against each question. 

 (ii) उ र पु तका के पहले पृ  के शीष पर अपना नाम, नामांकन सं या, एआई का नाम 
और वषय िलख। 

  Write your name enrolment numbers, AI name, and subject on the top of the 
first page of the answer sheet. 

1. िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म द जए।  2 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words.  

a) आप एक यवसाय शु  करना चाहते ह, ले कन यवसाय के जो खम से अनजान ह। उन 
कारक  का व ेषण कर जो यावसाियक जो खम  का कारण बनते ह।  (पाठ-1 देख) 

 You want to start a Business, but you are unaware about the Business risk. Analyze 
the factors that cause Business risks. (See Lesson-1)  

b)  संचार, यवसाय के िलए एक मह वपणू भूिमका िनभाता है।” आप सहमत ह या असहमत? 

अपने वचार तकस हत  ततु क जए।   (पाठ-2 देख) 

“Communication plays an important role for Business.” Agree or disagree? Share 
your view point in not more than 60 words. (See Lesson-2)  

2. िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म द जए। 2 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words.                                     

 a)  ीमती वंिशका हमारे देश म एक छोटा यवसाय चलाने क  इ छा रखती ह, उ ह सरकार के 
साथ-साथ छोटे यवसाय के वकास के िलए दान क  जाने वाली विभ न सं थागत 
सहायता के बारे म कुछ जानकार  द जए। (पाठ-8 देख) 

Mrs. Vanshika wishes to run a small business in our country. Give her some idea 
about the Government as well as various institutional support provided for the 
development of small business. 

(See Lesson-8)  
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 b)  ी राज हमारे देश म एक छोटा यवसाय चलाना चाहते ह। उ ह वा त वक जीवन के 
उदाहरण  क  सहायता से समझाइए क कस कार लघु यवसाय देश के सामा जक वकास 
म मह वपूण भूिमका िनभाते ह। (पाठ-8 देख) 

 Mr. Raj wishes to run a small business in our country. Explain him how small 
business plays an important role in the socio – economic development of country 
with the help of real life examples. (See Lesson-8)  

3. िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म द जए।  2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.                                      

a) एक िनमाण इकाई चलाने वाली आपक  िम  को अिधक कमचा रय  को िनयु  करने क  
आव यकता है। वह इन लोग  क  िनयु  कस मा यम से कर सकती है? (पाठ-12 देख) 

Your friend running a manufacturing unit needs to hire more employees. Where can 
she source people from? (See Lesson-12) 

b) सु ी मेह वश एक बटु क सेवा चलाती ह, और उ ह  नए कमचा रय  के साथ  -साथ मौजदूा  
कमचा रय  के िलए भी  िश ण क  आव यकता है। कमचा रय  को िश त करने के 

िलए  वह जन िश ण विधय  का उपयोग कर सकते ह, उनके सुझाव द जए।  

   (पाठ-12 देख) 
  Ms Mehwish runs a boutique service, and needs to train new as well as the existing 

 employees. Suggest the training methods she can use to train the employees. 
(See Lesson-12)  

 
4. िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 100 -150 श द  म द जए। 4 

 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.      

a)  “XYZ” इस त य से अवगत है क वा त वक और मानक दशन क  तलुना से अ य 
संभा वत प रणाम ा  हो सकते ह। अलग-अलग थितय  क  जाचं करने म उसक  
सहायता क जए। ए (मानक के बराबर  ) बी (मानक से अिधक  ) सी (मानक से कम)।  
 (पाठ-14 देख) 

  “XYZ” is aware of the fact that comparison of actual and standard performance may 
 lead to other possible outcome. Help him to examine the situations (a) equal to (b) 
 more than (c) less than the standard.  (See Lesson-14)  

b) ी अशोक के पास एक कंपनी है और उनके पास विभ न कार के पसंद दा शेयर जार  
करने का वक प है। कंपनी ारा जार  कए जा सकने वाले सभी कार के पसंद दा शेयर के 
बारे म िल खए।  (पाठ-15 देख) 

 Mr Ashok has a company, and has an option to issue different types of preference 
shares. State all the types preference shares a company can issue. (See Lesson-15)  
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5. िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म द जए। 4 

 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.    

a) ी अहमद एक नया उ म था पत करना चाहते ह।  उस  व ीय सं थान  के बारे म जानने म उनक  
मदद क जए जो बड़े उ म  को लंबी और म यम अविध व  तीय सहायता के व  दान करता है। 
 (पाठ-16 देख) 
Mr. Ahmed wants to set up a new enterprise.  Guide about the financial institution 
that offers, and provides long and medium term finance to large enterprises. 

(See Lesson-16)  

b) ी XYZ एंटर ाइज़ क  एक दकुान है जो बड़े पैमाने पर सामान  क  खर द या उ पादन 
करता है। या आपको लगता है क ाहक इस कार के टोर म मोलभाव कर सकता है, 
अपने वचार  ततु क जए।  (पाठ-22 देख) 

 Mr. XYZ enterprises have a shop which enjoys large scale purchase, or production 
of goods. Do you think that customer can bargain in these kinds of store? Share your 

own views. (See Lesson-22)  

6. नीचे द  गई प रयोजनाओं म से कोई एक प रयोजना तयैार क जए। 6 

 Prepare any one project out of the following projects given below.                                  

 
a) “XYZ” एक यवसाय चला रहा है और ब  के िलए बाजार म एक उ पाद को बढ़ावा देना 

चाहता है, उसे चार करने के सभी तर क  के िलये मागदशन क जये और अपने श  द  म 
 ततु क जए। (पाठ-21 देख) 

“XYZ” is running a business, and wants to promote a product in the market to 

increase sale. Guide him about the methods to do promotions.     (See Lesson-21)  

b) समाज म आपका िम  एक सहकार  सिमित बनाना चाहता है। काय शु  करने से पहले उसे 
सहका रता के लाभ  और सीमाओ ंका उ  लेख क जए। (पाठ-5 देख) 

  Your friend in a society wants to form a co-operative society. Explain the benefits, 
and limitations before he starts.   (See Lesson-5) 
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लेखाशा  

Accountancy 
(320) 

Tutor Marked Assignment  

िश क अं कत मू यांकन प  

कुल अकं : 20 

Max Marks: 20 

ट पणी : (i)  सभी  के उ र देने अिनवाय है। येक  के अकं उसके सामने दए गए ह। 
Note:  All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given 

beside the questions 

(i) उ र पु तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु माकं, अ ययन क  का नाम और 
वषय प  श द  म िल खए। 

  Write your name, enrollment numbers, Al name, and subject on the first page of 
the answer sheet. 

1. िन निल खत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म द जए।  2  
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.    

a) यय क  िन निल खत मद  को पूजंीगत यय, राज व यय और आ थिगत राज व 
यय म वग कृत कर: 

1) सयंं  और मशीनर  क  खर द पर खच क  गई रािश। 
2) भवन क  मर मत पर कया गया यय। 
3) बाजार म एक नया उ पाद पेश करने के िलए अनसुधंान और वकास पर भार  

खच। 
4) वेतन भगुतान (पाठ-31 देख) 

Classify the following items of expenditure into capital expenditure revenue 
expenditure and deferred revenue expenditure  

i) Amount spent on purchase of plant and machinery.  
ii) Expenditure incurred on repairs of building.  
iii) Heavy expenditure on research and development to introduce a new 

product in the market.  
iv) Salaries paid. (See Lesson-31)  
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b) ए सेल म टे ट को यव थत करने क  या समझाइए। (पाठ-35 देख)  
 Explain the procedure of managing Text in excel. (See Lesson-35) 

2.  िन निल खत  म से कसी एक  का उ र 40-60 श द  म द जए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.      

a) वसलूी क  अवधारणा म कहा गया है क राज व क  ाि  उस समय होती है जब 
व तओु ंया सेवाओ ंको वा तव म वत रत कया जाता है। एक वष के िलए ा  राज व 
क  सह  मा ा का पता लगाने के िलए दो उदाहरण द। (पाठ-2 देख)  

 The concept of realisation states that revenue is realized at the time when goods or 
services are actually delivered. Cite two examples to ascertain the correct amount 
of revenue realised for a year. (See Lesson-2)  

b) एक यावसाियक इकाई म जाएँ और लखेाकार के साथ चचा करके पता कर क वे खात े
तयैार करते समय िन निल खत के साथ या यवहार करते ह: 

1) टॉक का मू यांकन 

2) कस अतंराल पर वे अपनी खाता बह  बदं करते ह? 

3) पछले तीन वष  म उ ह न े ास क  कस प ित का उपयोग कया? 

व ेषण कर और िन कष िनकाल क या व ेकुछ लखेांकन अवधारणाओ ंका पालन कर 
रहे ह या नह ं। य द हाँ, तो लखेांकन प रपा टय /लखेा अवधारणाओ ंके नाम िल खए। 
  (पाठ-3 देख) 

 Visit a business unit, and discuss with the accountant to find out how do they deal 
with the following while preparing the books of accounts:  

1. Valuation of the stock.  

2. At what intervals do they close their account books?  

3. What method of depreciation did they use in the last three years?  

 Analyse and conclude if they are following some accounting concepts or not. If 
yes, name the accounting conventions/ accounting concepts.  (See Lesson-3) 

3.  िन निल खत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म द जए।  2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

a) रािधका ेडस के िन निल खत ववरण  से 30 जून 2020 को एक बक समाधान ववरण 
तयैार कर -  

1. रोकड़ बह  के अनसुार शषे रािश पये 35,750 

2. े डट काड शु क के िलए पये 250 शु क बक ारा डे बट कए जाते ह, जो 
कैश बकु म दज नह ं होते ह। 
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3. पये 7,550 के चेक बक म जमा कए जाते ह ले कन अभी तक बक ारा एक  
नह ं कए गए ह। 

4. एक रयायती बल के अनाद रत होने के सबंधं म पासबकु म पये 3,500 का 
नाम ेभी था। (पाठ-10 देख) 

From the following particulars of Radhika Traders, prepare a bank reconciliation 
statement on June 30, 2020.  

1. Balance as per the cash book Rs.35,750.  

2. Rs. 250 charges for credit card fee is debited by bank, which is not 
recorded in cash book.  

3. Cheques for Rs.7,550 are deposited in the bank, but not yet collected by 
the bank.  

4. There was also a debit in the pass book of Rs.3,500 in respect of a 
discounted bill dishonoured. (See Lesson-10) 

b) एक मह ने के िलए अपनी ाि य  और भगुतान  के सबंधं म ट प णया ँतयैार कर और 
नोट क  गई जानकार  के आधार पर एक कैश बकु तयैार कर। (पाठ-7 देख) 

Prepare notes regarding your receipts and payments for a month, and prepare a 
Cash Book on the basis of the information noted. (See Lesson-7) 

4.  िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श  द  म द जए। 4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.    

a)  अन या को िन निल खत बल ऑफ ए सचज ा  हुए। उ ह ा य बल बकु म रकॉड 
कर और उ ह लेजर म पो ट कर: 2020 

1. 1 जनवर  को र मा पर 3 मह ने म एक विनमय बल तयैार कया गया जस े
वीकार कर िलया गया और 1 जनवर , 2020 को उसके ारा वापस कर दया 

गया। बल क  रािश पये 10,000 है। 

2. 10 जनवर  को सकु या पर 2 मह ने म 5,000 पये का विनमय बल िनकाला 
गया, जसे उसी दन वीकार कर िलया गया। बल पजंाब नेशनल बक म देय 
है। 

3. 12 जनवर  को र मा क  वीकृित पये 10,250 के ऋण के पणू िनपटान म ह र 
कुमार के प  म समिथत है। (पाठ-11 देख) 

Ananya received the following Bills of Exchange. Record them in Bills 
Receivable Book, and post them into the Ledger: 2020  

(i) Jan. 1 Drawn on Reema a Bill of Exchange at 3 months which was 
accepted and returned by him on January 1, 2020. The amount of the bill 
is Rs.10,000.  
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(ii) Jan. 10 Drawn on Sukanya a Bill of Exchange for Rs.5,000 at 2 months, 
which was accepted on the same day. The bill is payable at Punjab 
National Bank.  

(iii) Jan. 12 Reema’s acceptance endorsed in favour of Hari Kumar in full 
settlement of a debt of Rs.10,250. (See Lesson-11) 

b) 'तलपट का िमलान खात  क  सट कता का िनणायक माण नह ं है'। कथन क  पु  
क जए। य द तलपट का िमलान नह ं हो रहा है तो लेखाकार को या करना चा हए? 

  (पाठ-9 देख) 

 ‘Agreement of Trial Balance is not the conclusive proof of the accuracy of 
accounts’. Justify the statement. What should the accountant do if Trial Balance 
does not agree? (See Lesson-9) 

 

5.  िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श  द  म द जए। 4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 

a) ास दान करने क  दो विधय  क  चचा क जए। उनके गणु-दोष  के बारे म बताएं। 
आपके माता- पता हर मह ने अपनी िनयिमत आय म स े कुछ बचत करते ह ता क 
भ व य म ात या अ ात खच /दािय व को परूा कया जा सके। पछले तीन मह न  क  
बचत के कारण  के साथ एक सचूी तयैार कर और अतंर कर क या व ेसचंय या 
ावधान ह।   

 (पाठ-14 और 15 देख)  

  Discuss the two methods of providing depreciation. Explain their merits and 
demerits. Your parents make some savings every month from their regular 
income for the known or unknown expenses/ liability to meet out in future. 
Prepare a list of past three months savings with reasons, and differentiate if they 
are reserves or provisions. (See Lesson-14 & 15)  

 

b) एक कंपनी ने पये 1,000 के 3000, 9% ऋणप  10% क  छूट पर जार  कए ह। य द 
ऋणप  को पांच समान वा षक क त  म भनुाया जाना है, तो येक वष ऋणप  के 
िनगमन पर द  गयी छूट क  रािश क  उपलखेन क  रािश क  गणना कर और ऋणप  
ब टा खाता तयैार कर।  (पाठ-30 देख) 

 A company has issued 3000, 9% debentures of Rs.1,000 each at a discount of 
10%. If the debentures are to be redeemed in five equal annual installments, 
calculate the amount of Discount on Issue of Debentures to be written off each 
year, and prepare Discount on Issue of Debentures A/c. (See Lesson-30) 
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6  नीचे द  गई प रयोजनाओ ंम से कोई एक प रयोजना तयैार क जए। 6 
 Prepare any one project out of the given below. 

a) कसी कंपनी के शेयरधारक के साथ चचा कर या कसी कंपनी क  वा षक रपोट खोजने 
के िलए एक डे कटॉप सव ण कर। िन निल खत का पता लगाएं: 

1. कंपनी का नाम 

2.  पूजंी क  रािश का उ लखे कर: 

(क) अिधकृत पूजँी 

(ख) िनगिमत पूजँी 

(ग) यािचत पूजँी 

(घ) शेष पूजँी 

(ड़) सिंचत पूजंी 

व ेषण क  गई कंपनी क  वा षक रपोट क  सहायता से उपयु  त क  या या कर और 
सीिमत कंपनी व िनजी िलिमटेड कंपनी के बीच अतंर कर।   (पाठ-26 देख) 

Discuss with a shareholder of a company or do a desktop survey to find annual 
report of any company. Find out the following:  

1. Name of the company   
2.  Mention the amount of capital:  

a. Authorised  

b. Issued   

c. Called up  

d. Call in Arrears  

e. Reserve capital  

Explain the above terms with the help of annual report of the company analysed 
and differentiate between a limited company or a private limited company.  
 (See Lesson-26) 

  

b) एक फम के भागीदार  के साथ चचा कर और साझेदार  क  वशेषताओ ंका पता लगाएं। 
उनसे यह भी पछू क या उनके बीच साझेदार  सलेंख है और साझेदार  सलेंख के न 
होने क  थित म या होगा। (पाठ-22 देख) 

 Discuss with partners of a firm, and find out the characteristics of partnership. 
Also enquire with them if they have a partnership deed between them and what 
will happen in case of absence of a partnership deed. (See Lesson-22) 
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गृह िव ान 
Home Science 

(321) 
िश क अं कत मू याकंन 

Tutor Marked Assignment 
कुल अकं: 20 

         Max. Marks: 20 

ट पणी:  सभी  अिनवाय ह। यके  के िलए आवं टत अंक  के सामने दए गए ह 
Note: All questions are compulsory. The Marks allotted for each question are given beside the 

questions. 
 उ र पुि तका के पहल ेपृ  पर अपना नाम, अनु माकं, अ ययन क  एवं िवषय़ प  श द  म िलिखए।  

Write your name, enrolment numbers, AI name, and subject on the first page of the 
answer sheet. 

1.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
Answer any one of the following questions in about 40-60 words.      

 (a) आपक  राय म गृह िव ान कस कार गुणव ापूण जीवन जीन ेक  कला और िव ान िवकिसत करता ह?ै 

 (पाठ-1 दखे) 
In your opinion, how does Home Science serve as the art and science of living a 
quality life?  (See Lesson-1) 

 (b) प रवार म रहन े के अपन े अनभुव  के आधार पर, प रवार के क ह  चार काय  क  सूची बनाइए, िजनस े
आपको जीवन म लाभ आ हो?  (पाठ-3 दखे) 

  On the basis of your experiences of living in a family, list any four functions of a 
family which have benefited you in life. (See Lesson-3) 

 
2. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.    

 (a) 0-5 वष के ब  क  वृि  एवं िवकास के िलए क ह  चार िस ांत  क  सूची बनाइए? 

 (पाठ-18 दखे) 
 List any four principles of growth and development for 0-5 years old children. 

    (See Lesson-18) 
 (b) िवकास म "मील के प थर" स ेआप या समझते ह? 0-5 वष के आयु वग के ब  स ेसंबंिधत दो 

उदाहरण दीिजए? (पाठ-18 दखे) 
 What do you understand by the term “Milestones in Development”? Give two 

examples related to age group 0-5 years old children. (See Lesson-18) 

3.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए? 2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.    

 (a) कसी होटल म आराम से रहने के िलए वहा ंके हाउसक पग से आपक  कौन सी अपे ाए ंह गी? 
 (पाठ-28A दखे) 
List four good housekeeping practices that you expect from the staff in a hotel for a 
comfortable stay. (See Lesson-28A) 
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 (b) ‘सुई - धागे से बनी प टग को कढ़ाई’ माना जाता ह’ै? िव तृत ा या क िजए?  (पाठ-28B दखे) 

“Embroidery is a painting with needle and thread”.  Elaborate & explain.  
 (See Lesson-28B) 

4.  िन िलिखत म स े कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए? 4 

 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.    

(a) उदाहरण  सिहत इस कथन क  पुि  क िजए क "ससंाधन हमारी आव यकता  एवं ल य  क  पू त 
के साधन ह?’’ दो ि गत संसाधन  और दो-पा रवा रक संसाधन  क  सूची बनाइए जो आपको 
अपन ेल य  तक प चंन ेम सहायक ह ग?े  (पाठ-10 दखे)
  
Justify with the help of examples the statement that “Resources are means for 
satisfying our needs, and reaching goals.” List two individual resources, and two-
family resources that will help you to reach your goals. (See Lesson-10) 

 (b) समय- बंधन को प रभािषत क िजए? अपन ेिलए एक दन क  समय योजना बनाइए? िस  क िजए 
क यह योजना ऊजा संर ण म कैस ेआपक  मदद करेगा? (पाठ-11 दखे) 

Define time management, make a time plan for yourself for a whole day. How will it  
help you to conserve your energy? (See Lesson-11) 

 
5.  िन िलिखत म स े कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए? 4 

 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.                

 (a) िविभ  व  दखेने म, िवशेषता  म और दखेभाल या  म िभ  य  होत ेह? अपन ेउ र क  

पुि  चार अलग-अलग कार के व  क  सहायता स े क िजए?  
   (पाठ-23 दखे) 

Why are different fabrics different in their appearance, characteristics, and their care 
procedures? Substantiate your answer by using four different kinds of fabrics as 
examples. (See Lesson-23) 

 (b) "सूत िनमाण व  क  गुणव ा को भािवत कर सकता ह?ै" सूत के कार और उनक  िवशेषता  
क  ा या करत े ए इस कथन क  पुि  क िजए? कसी भी व  का उदाहरण दतेे ए,  प  ट 
क िजए ◌े क व  पर क  जाने वाली प रस ा को यु  सूत कैस े भािवत करता ह?ै  
 (पाठ-23 व 25 दखे) 

“Yarn construction can affect the quality of the fabric.” Justify this statement by 
explaining the types of yarn, and their characteristics. Using any fabric, explain now 
the yarn influence the kind of finish that a fabric will need.   
 (See Lesson-23 & 25) 

6.  नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए? 6 

 Prepare any one project out of the given below.      

 (a) आपने आहार म पोषक त व  के मह व के बारे म पढ़ा ह,ै इसिलए िन िलिखत  के उ र 
दीिजए: 
1) पोषक त व या ह? कूल जान ेवाल ेब े के िलए कौन-कौन स ेपोषक त व आव यक ह? कूल 

जान ेवाल ेब े के िलए ना  त ेक  रेिसिप िलिखए और उस ेपकान ेक  िविध का िववरण िलख? 
साथ ही यह भी िलख  क पोषक त व  के संर ण म आपके ारा चुनी गई खाना पकाने क  
िविध कस कार फायदमेंद ह?ै 
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2) आप ताजे फल  और सि जय  का भंडारण कैस ेकरग,े िजसस ेपोषक त व  क  मा ा कम से कम 
न  हो?  (पाठ-4, 7 व 8 दखे) 

  You have read about the importance of Nutrients in the diet so answer the following 
questions; 

(i) What are nutrients? Which nutrients are essential for a school going child? Write 
the recipe of a snack for a school going child along with the method of cooking 
used. Also, explain how your chosen method of cooking is beneficial in 
conserving the nutrients. 

(ii) How will you store fresh fruits, and vegetables so that there is minimum 
destruction of nutrient content? (See Lesson-4, 7 & 8) 

 (b) आपने भोजन के काय  और पोषक त व  के संर ण को मह व के बारे म पढ़ा ह?ै िन िलिखत 
 का उ र दीिजए।  

1) भोजन के तीन मह वपूण काय  क  सूची बनाइए? आपके प रवार म एक िववाह समारोह ह ै
िजसके िलए दो-दो उदाहरण  सिहत पदाथ  क  सूची बनाए ं िवकारीय, अिवकारीय और 
अधिवकारीय ह ?  

2) िन िलिखत ंजन बनाने के िलए आप इस समारोह म खाना पकान ेक  कस िविध का 
उपयोग करग?े या को िव तार स ेिलिखए:  

o छोल े
o पूड़ी 
o इडली 
o पनीर ट ा 

3) फल  का चाट बनाने के दौरान पोषक त व  क  हािन स ेबचने के िलए आप कन दो काय  को 
करग?े  (पाठ-4, 7 व 8 दखे) 

You have read about the functions of food and the importance of conservation of 
nutrients. Answer the following questions. 

(i) List three important functions of food. There is a marriage function in your 
family, make a list of perishables, non-perishable, and semi perishable food 
items that would be required. Give two examples of each. 

(ii) Which cooking method would you use in this function for making the 
following  dishes. Explain the process. 
● Chole 
● Poori  
● Idli 
● Paneer Tikka 

(iii) List two practices that you will use to prevent loss of nutrients during the 
making of fruit chat. (See Lesson-4,7 & 8) 
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मनोिव ान 
Psychology 

(328) 
Tutor Marked Assignment  
िश क अं कत मू यांकन-प  

 
कुल अंक : 20                                                                                                                             

Max Marks: 20 

ट पणी : (i)  सभी  के उ र देने अिनवाय ह।ै येक  के अंक उसके सामने दए गए ह। 
Note:  All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given 

beside the questions. 
(i) उ र पुि तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु मांक, अ ययन क  का नाम और िवषय प  

श द  म िलिखए। 
  Write your name, enrollment numbers, Al name, and subject on the first page of the 

answer sheet 
 
1. िन िलिखत म से कसी एक  का उतर लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2 

 Answer any one of the following questions about 40-60 words.    

 (a)  आपके वयं अ ययन साम ी म मुख मनोवै ािनक दिृ कोण दए गए ह। इन दिृ कोण  
को पढ़ने के बाद एक ऐसा दिृ कोण चुिनए जो आपको सबसे अिधक उपयु  लगे। उिचत 
तक  से अपने चुनाव को िस  क िजए।  (पाठ-1 दखे)  

  There are a major psychological perspectives given in your SLM. After reading these 
perspectives, select one perspective that you find most applicable. Support your 
choice with appropriate reasons.  (See Lesson-1)  

 b)  ासंिगक आंकड़े एक  करन े के िलए मनोवै ािनक िविभ  कार के उपकरण  का उपयोग करत ेह, जैसे 
ावली और सा ात्  कार मनोिमक परी ण, और ेपी परी ण। मनोिमक परी ण कस कार ेपी 

परी ण से िभ  ह, समझाए।  (पाठ-2 देख) 
Psychologists use a variety of tools to collect relevant data, such as-questionnaires, 
and Interview Schedules, psychometric tests, and projective tests. Explain how 
psychometric tests differ from projective tests.  (See Lesson-2) 

 
2.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.    

(a)  मनु य के पास िविभ  इं यां होती ह ैजो बाहरी दिुनया से जानकारी एक  करन ेम हमारी सहायता करती 
ह। इसी तरह, जब आप कसी भी कार का भोजन कर रह ेहोते ह, तो अ भूिम म कौन सी इं यां काम कर 
रही होती ह" उल्  लेख क िजए।  (पाठ-4 देख) 

Humans possess different sense organs which help us collect information from the 
external world. Similarly, when you are eating any kind of food, which senses are 
working in the foreground? Explain. (See Lesson-4) 
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(b)  आपक  एक िम  म रयम 
करना चाहती ह।ै आप मिृत
 

One of your friends, Manyam, feels she has a good memory

memory. Suggest different tests of retention
 

 
3.  िन िलिखत म से कसी एक  का
 Answer any one of the following questions in about 40

(a) आपक  राय म, या हमारी
साथ अपने उ र क  पुि  क िजए।
In your opinion, can our language affect our thought process? Justify your answers 
with suitable examples. 

(b)  िन िलिखत आरेख का उपयोग
 

Explain Spearman's G factor the

 

4.  िन िलिखत म से कसी एक  का
Answer any one of the following questions in about 100

(a)  बुि  िस ांत के अनेक
दीिजए और उसक  पहचान
There are multiple factors of intelligence. Identify and give examples for each factor 
from your daily life. 

(b)  एक मनोवै ािनक का 
करते ह। दी गई जानकारी
अपने उ र को  तुत 

A psychologist says that they follow a humanistic 
are the assumptions that can be formu
answer with reasons.

  

  

 को लगता ह ै क उसक  याददा त अ छी ह।ै वह अपनी याददा त
ित को मापने के िलए कन अवधारणा  का उपयोग कर सकते

 

One of your friends, Manyam, feels she has a good memory. She wants to test her

memory. Suggest different tests of retention that you can use to measure memory.
 

का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  
Answer any one of the following questions in about 40-60 words.   

हमारी भाषा हमारी िवचार या को भािवत कर सकती ह?ै 
क िजए।  

In your opinion, can our language affect our thought process? Justify your answers 
with suitable examples.  

उपयोग करत े ए पीयरमनै के सामा य ‘जी’ कारक िस ातं 
 

Explain Spearman's G factor theory using the following diagram;  (See 

 
 

का और 100-150 श द  म दीिजए। 
Answer any one of the following questions in about 100-150 words.   

अनेक कारक ह। येक कारक के िलए अपने दिैनक जीवन
पहचान क िजए। 

There are multiple factors of intelligence. Identify and give examples for each factor 
 (See 

 कहना ह ै क व ेमनोिव ान के मानवतावादी दिृ कोण
जानकारी म कौन-सी धारणाए ँतैयार क  जा सकती

 क िजए। 

psychologist says that they follow a humanistic perspective of psychology. What
he assumptions that can be formulated by the given information

. 

 2 

याददा त का परी ण 
सकते ह स्  तुत क िजए।  

 (पाठ-7 देख)े 

She wants to test her 

use to measure memory.   
 (See Lesson-7) 

 2 
   

? उपयु  उदाहरण  के 
 (पाठ-8 देख) 

In your opinion, can our language affect our thought process? Justify your answers 
 (See Lesson-8) 

 क  ा या क िजए।  
 (पाठ-15 देख) 

(See Lesson- 15) 

 4 
   

जीवन से उदाहरण 
 (पाठ-15 देख)  

There are multiple factors of intelligence. Identify and give examples for each factor 
(See Lesson-15) 

दिृ कोण का अनुसरण 
सकती ह? तक सिहत 

 (पाठ-18 देख) 

perspective of psychology. What 
lated by the given information? Support your 

 (See Lesson- 18) 
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5.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।  4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words    

(a)  समूह िवकास के चार चरण  क  िववेचना क िजए। अपने दिैनक जीवन समूह  म से कम 
से कम दो चरण  क  पहचान करने का यास क िजए। (पाठ-21 दखे) 

Discuss the four stages of group development. Try to identify at least two of these 
stages in your daily life groups. (See Lesson-21) 

(b)  ि गत िवकास अि तीय ह,ै ले कन िवकास के कुछ िस ांत ह ै जो सभी मनु य  म देख े जा सकते ह। 
उदाहरण दते े ए िवकास के िस ांत  का वणन क िजए। इन िस ांत  के मह व और हमारी दिुनया म उनक  
उपयोिगता क  ा या क िजए। (पाठ-11 देख) 

Individual development is unique, but there are certain principles of development 
which can observed in human beings. Describe principles of development using 
examples. Explain the importance of these principles, and their application in our 
world. (See Lesson-11) 
 

6.  नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 6 
 Prepare any one project out of the given below:      
  

a) आपके गांव/क ब/ेशहर म एक जाग कता काय म आयोिजत कया जा रहा ह।ै  आपको 
इस काय म म ‘ वा य को बढ़ावा दनेे वाले वहार’ िवषय पर भाषण दनेा ह।ै दए 
गए िवषय पर एक िव तृत भाषण तैयार क िजए, जो लोग  को अपने दिैनक जीवन म 
लागू करने और समझने आसान लगे। (पाठ-25 देख) 

A mental awareness programme is being organized in your village town/city. You 
have to give speech on "Health Promoting behaviors” in this programme. Prepare 
detailed speech on the given topic that people find it easy, understand it or un-
understandable, and apply in their daily life. 
 (See Lesson-25) 

 
b) आ म-स मान आ म सं त य का मू यांकन घटक ह।ै कम से कम छह दो त  या प रवार के सद य  के साथ 

सा ा कार आयोिजत करके "आ म स मान" श द क  समझ पर उनक  जानकारी एक  क िजए। एकि त 
जानकारी क  तुलना पाठ-म दी गई प रभाषा से करत े ए रपोट िलिखए।  
 (पाठ-16 देख) 
Self-esteem is evaluative component of self-concept. Collect information on the 
understanding of word "self-esteem" by conducting interviews with atleast six 
friends or family members. Write report by comparing the collected information to 
the definition provided in text.  (See Lesson-16) 



कं यटूर िव ान 
Computer Science 

(330) 
िश क अं कत मू याकंन  

Tutor Marked Assignment 
कुल अंक: 20 

Max. Marks: 20 
 

 
ट पणी: (i) सभी  के उ र देने अिनवाय ह। यके  के अकं उसके सामने दये गए ह। 

Note:  All questions are compulsory. The marks allowed for each question are given beside 
the   question. 

 (ii)  उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नाम, अनु माकं. अ ययन के  का नाम और िवषय 
प  श द  म िलिखए।  

  Write your name, enrolment numbers, AI name, and subject on the top of the first 
page of the answer sheet.  

1. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 शब्  द  म दीिजए।   2 
 Answer any one of the following question in about 40-60 words.                             

a) ममेोरी ए ससे मोड के संबंध म डायरे ट ए ससे और सी िशयल ए ससे ममेोरी के बीच अंतर पष् ट 
क िजए। (पाठ-1 दखे) 

        Differentiate between Direct Access, and Sequential Access memory with respect 
to memory access modes.    (See Lesson-1) 

 b)  सोस ो ाम और ऑ जे ट ो ाम म अतंर पष्  ट क िजए।  (पाठ-3 दखे) 
  Differentiate between source program, and object program? (See Lesson-3) 
 
2. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 शब्  द  म दीिजए।    2      
 Answer any one of the following question in about 40-60 words.      

 a)   टोकन को प रभािषत क िजए। टोकन के िविभ  कार को स्  ततु क िजए।  
   (पाठ-12 दखे) 
                 Define token. Explain different types of tokens.  (See Lesson-12) 
 b)    एक उपयु  उदाहरण के साथ ऑ जे ट और लास क  ा या क िजए। 
   (पाठ-12 दखे)   
  Explain object, and class with a suitable example. (See Lesson-13) 
 
3. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 शब्  द  म दीिजए। 2  
 Answer any one of the following question in about 40-60 words. 

 a) एफओएसएस (  एंड ओपन सोस सॉ टवेयर) को प रभािषत क िजए और एफओएसएस प रयोजना  
के उदाहरण दीिजए। (पाठ-11 दखे)     

 Define FOSS (Free and Open Source Software), and give examples of FOSS 
projects.  (See Lesson-11) 

 b)  खुले मानक  के लाभ  को सूचीब  क िजए और खुले मानक िनकाय  के उदाहरण                             
दीिजए।  (पाठ-11 दखे)                 

  List out the benefits of Open Standards, and give examples of Open standards 
bodies. (See Lesson-11) 

4. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।      4 



 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.    

  a)  सवर वचुअलाइजेशन और नेटवक वचुअलाइजेशन के बीच अतंर पष्  ट क िजए।  
   (पाठ-26 दखे)                 
  Differentiate between server virtualization, and network virtualization.  
   (See Lesson-26) 
 b)   उन तरीक  क  सूची बनाइए िजनके मा यम से लाउड कं यू टग को तैनात कया जा सकता ह।ै  (पाठ-26 दखे)                
  List out the ways through which cloud computing can be deployed.       
   (See Lesson-26)    

5. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। 4              
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.    

a) प रयोजना बंधन के िलए उपल ध उपकरण  क  सूची बनाइए। एक उदाहरण दीिजए| 
        (पाठ-27 दखे)                 
  List out the tools available for project management. Give an example.       

   (See Lesson-27) 
     b)  एक उ मी के िलए आव यक सॉ ट ि क स के कार  को स्  तुत क िजए।       
   (पाठ-28 दखे)                 
  List out the types of soft skills required by an entrepreneur. (See Lesson-28) 
 
6. नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 4 
 Prepare any one Project out of the following projects given below:      

 (a))  नीचे दए गए ंजक का प रणाम ात क िजए। (पाठ-13 दखे)                 
 Find out the result for the expression given below: (See Lesson-13) 
(i) int a=5; 
               int b=6; 
              big = (a>b) ? a:b; 

(ii) #include <iostream.h> 
{ 
    Int I,j; 
   J=10; 
  I=(j++ ; j +100 ; 999 + j); 
  Cout<< I; 
Return 0; 
} 

(iii) int m=5, n=7; 
int x, y, z; 
x=y=z=0; 
x=m++; 
y=++m; 
z=x--; 
cout<< x<<y<<z; 
or 

b)  ओओपी क  व्  याख ् या क िजए। एक उपयु  उदाहरण के साथ व तु और वग क  ा या क िजए।  
 (पाठ-13 दखे) 

 Explain OOP! Explain object and class with a suitable example. (See Lesson-13) 
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समाजशा  
Sociology  

(331) 
िश क अं कत मू याकंन-प  

Tutor Marked Assignment 
कुल अंक : 20 

Max. Marks: 20 

ट पणी : (i) सभी  के उ र देने अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दय ेगए ह। 
Note :   All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given 

beside the questions. 

 (ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु मांक, अ ययन के  का नाम और िवषय प  श द  म 
िलिखए। 

  Write your name, enrollment numbers, AI name, and subject on the first page of 

the answer sheet. 
 
1. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2                    

Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

(a) कस कार समाजशा  हमारे दैिनक जीवन म सहायक ह ै? (पाठ-1 देख) 
 How do you think sociology will help people in their day to day life? 
  (See Lesson-1) 
(b) सामािजक या  म सामािजक अंत: या से जुड़ी होती ह।ै िस  क िजए। 

 (पाठ-10 देख) 
 “Social processes are related to social interaction”. Justify the statement?  
  (See Lesson-10) 
 

2. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
Answer any one of the following questions in about 40-60 words.  

(a) अपने गाँव/समुदाय से उदाहरण लेते ए  क िजए क संघष कस कार एक सामािजक या ह।ै 
 (पाठ-10 देख) 
Justify how conflict is a social process, taking the example from your village/ 
community?                      (See Lesson-10) 

(b) आपने देखा होगा क कुछ लोग कुछ कारण  से एक दसूरे से ित पधा करत ेह। उदाहरण सिहत  

क िजए। (पाठ-10 देख) 
You might have seen that people compete with each other for some reason. 
Explain the reasons of competition with appropriate examples.  
 (See Lesson-10) 

 
3. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 
(a) क र माई के ािधकार क  ा या क िजए। (पाठ-15 देख) 

Explain the concept of Charismatic Authority.  

 (See Lesson-15) 
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(b) ‘समय के साथ-साथ पयावरण बदल रहा ह।ै’ इस कथन का प ीकरण दीिजए।  
 (पाठ-22 देख) 
‘Environment is changing over a period of time’. Justify the statement.  

  (See Lesson-22) 
 
4. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। 4 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

(a) कस कार वैधता के आधार पर ‘ ािधकार’ के अलग-अलग कार  का भेद करत ेह। उदाहरण सिहत 
िववरण  क िजए। (पाठ-9 देख) 

What kind of mechanism will you suggest for resolving or minimizing the effects 
of role conflict? (See Lesson-9) 

(b) भूिमका-संघष क  ि थित का सामाधान करन ेया उसके भाव को कम करन ेके िलए आप कस प ित 
को अपनायगे। प  क िजए।  (पाठ-15 देख) 
How different types of authorities are distinguished by their respective source of 
legitimacy? Describe with examples. (See Lesson-15) 

 
5. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। 4 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

(a) या आप सोचते ह क ‘आ मसातकरण’ सां कृितक स पक का प रणाम ह।ै ट पणी क िजए।   
 (पाठ-11 देख) 
Do you think that "Assimilation is the result of cultural contact"? Comment.  

  (See Lesson-11) 
(b) िववाह पी सं था म अनेक प रवतन आए ह। िववेचना क िजए। (पाठ-12 देख) 

The institution of marriage has undergone many changes. Discuss.    
  (See Lesson-12) 
 

6.  नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 6 
Prepare one project of out of the given below: 

(a) अपने आस पास म रहने  वाली 10 मिहला  से बात कर (वष आयुवग को 40-60) और सूचीब  कर क 
कैसे वष  से  सरकार  और वैि छक संगठन  ारा चलाई जा रही योजना  ने मिहला  के 

शैि क, सामािजक और आ थक िवकास म बदलाव कया ह।ै  
 (पाठ-35A देख) 
Talk to 10 women (40-60 years of age) in your locality, and list out how different 
schemes, and programmes through government, and voluntary organization have 
brought changes in the educational, social, and economic development over the 
years.  (See Lesson-35A) 

(b) अपने इलाके म 10 प रवार  के पास जाएं और  पर पड़ने वाल े टेलीिवजन के सकारा मक और 

नकारा मक भाव  के बारे म प रवार के मुख िपता-माता से पूछ। उनके साथ चचा के आधार पर एक 
रपोट तैयार कर।    (पाठ-35B देख) 

Visit any 10 families in your locality, and ask the parents about the positive and 
negative impact of television on culture. Based on the discussion with parents, 
prepare a report.  (See Lesson-35B) 
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िच कला 
Painting  

332 
िश क अं कत मू यांकन-प  

Tutor Marked Assignment 
 

कुल अंक: 20 

Max Marks: 20 
 
ट पणी: (i) सभी  के उ र देने अिनवाय ह।ै येक  के अंक उसके सामने दय ेगए ह। 

Note:   All questions are compulsory. The marks allowed for each question are given at 
same place. 

(ii)  उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नाम, अनु मांक अ ययन के  का नाम 
और िवषय प  श द  म िलिखए।  
Write your name enrollment numbers, Al name, and subject on the top of the first 
page of the answer sheet. 

 
1. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words:    

 (a)  अपनी प टग क   वअ ययन साम ी से कसी भी इंडो इ लािमक आ कटे चर क  थाप य संुदरता 
का अ ययन कर या ि गत प से उन आ कटे चर, जैसे- कुतुबमीनार, गोल ेगुंबद या पास के 
सं हालय से कसी भी अ य कलाकृितय  को देखने जाएँ। अब इन काय  क  िविश  िवशेषता  को 
जानने का यास क िजए और क ह  दो वा तुकला  के बीच क ही चार अंतर  को िलिखए।  
 (पाठ-6 देख) 
Study the architectural beauty of any Indo Islamic architectures from your painting 
study material or personally visit these architectures like the Qutub Minar, Gole 
Gumbad, or any other artifact from a nearby museum. Now try to learn the 
characteristic features of these works, and write down any four differences between 
any two architectures. (See Lesson-6) 

 b) लघ ुशलैी के िविभ  पि य  क  आकृित के साथ प टग ‘बड कै चग एट बारां’ को देख। एक नया 
प बनाने के िलए कुछ नए त व  को जोड़कर आकृित बनाने का यास कर। दो पंि य  म सुझाव 

द क इस प टग म कस रंग का उपयोग कया गया ह।ै  (पाठ-7 देख) 
Observe the painting ‘Bird Catching at Baran’ with the figure of different birds of 
miniature style. Try to draw the figure adding some new elements to create a new 
form. Suggest in two lines the color used in this painting. (See Lesson-7) 

 
2.  िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए: 2 
 Answer any one out of the following four questions in about 40-60 words.   

(a)  ‘जहांगीर मैडोना क  त वीर पकड़े ए जहागँीर काल का एक संुदर िच ण ह।ै’ उस काय के 
सजावटी बॉडर के बारे म एक अनु छेद िलिखए। (पाठ-7 देख) 
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 “Jahangir holding a picture of Madonna is a beautiful illustration of the Jahangir 
period”. Write a paragraph about the decorative border with scripture on the same 
work.  (See Lesson7) 

 
(b)  आगरा म ि थत ताजमहल दखे। ताजमहल का एक पेपर मॉडल बनाए,ँ िजसम उसके ढाँच ेक  सभी 

िवशेषताएं समि वत रह।  (पाठ-6 देख) 
 Visit the Taj Mahal at Agra. Make a paper model of the Taj Mahal, keeping all the 

features of its structure intact.  (See Lesson-6)  
 
3.  िन िलिखत चार  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

 Answer any one out of the following four questions in about 40-60 words    

 (a)  मुगल शासक पि य  के िच  के ब त शौक न थे। मुगल लघ ुिच  म से कोई चार प ी चुनकर 
उ ह ए-4 आकार के का टज कागज पर बनाए।ँ (पाठ-7 देख) 
Mughal emperors were very fond of paintings of birds. Choose four birds from Mughal 
miniature paintings, and copy it on an A4 size cartridge paper.  (See Lesson-7) 

 (b)  ऐसा य  कहा जाता ह ै क बासोली के िच कार कृ ण-लीला के का ा मक वणन  से भािवत थे 
और उ ह ने अपने िच  म इनके रोमां टक प का उपयोग कया। बासोली प टग के कसी एक 
शीषक को िलिखए।  (पाठ-9 देख) 
Why it is said that the painters of Basholi were influenced by poetic descriptions of 
Krishna Leela, and used these romantically in their paintings. Name anyone title of 
Basoli painting. (See Lesson-9) 
  

4.  िन िलिखत चार  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  दीिजए।  4 
 Answer any one out of the following four questions in about 40-60 words   

 (a)  ‘तंजौर कलाए ँ कसी भी अ य िच कला शैली से िभ  ह।’ उदाहरण सिहत इस कथन क  पुि  
क िजए। द न शैली आसपास के े  म ब त लोकि य य  हो गई? 

  "Tanjore arts are different from any other painting style", justify the statement with 
example. Why did the Deccan style become very popular in the surrounding regions? 

   (See Lesson-10) 
 (b)  पहाड़ी और द न क  लघ ुकृितय  क  शैली को देख। इन दोन  लघ ुकला  क  िवशेषता  के छह 

अंतर  को िलिखए। (पाठ-9 तथा 10 देख) 
Observe the style of Pahari and Deccan miniature works. Write the difference of 
characteristics between these two miniature arts, at least six.  (See Lesson-9&10) 

 
5.  िन िलिखत चार  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।  4  
 Answer any one of the following four questions in about 100-150 words:    
 

(a)  हाथ से बने कागज पर क  गई लघ ुप टग जो थानीय प से उपल ध साम ी से बनी होती ह।ै 
इन सामि य  का िववरण आपक   व अ  ययन साम ी म ह।ै ह तिन मत कागज बनाने क  या 
के बारे म िव तार से िलिखए। साथ ही कसी पहाड़ी लघ ुिच कला के बारे म भी िलिखए।  
 (पाठ-9 देख) 
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 Miniature painting done on hand made paper which is made of locally available 
materials. Details of these materials are given in your textbook. Write in detail about 
the process of making handmade paper. Also, write about any Pahari miniature 
painting.  (see Lesson-9) 

 
(b)  इंडो इ लािमक आ कटे चर के िच  क  कोई भी कला पु तक और पि काए ंएक  कर। उदाहरण के 

िलए, महल, कुतुब मीनार, गोले गुबंद, सफदरजंग मकबरा, मायूँ का मकबरा, लाल कला, आगरा 
कला इ या द। कम से कम 6-7 क टग का उपयोग करके एक संुदर कोलाज बनाए।ं (पाठ-6 देख) 

 
Collect any art books, and magazines cuttings of pictures of Indo Islamic architectures, 
for example, Mahal, Qutub Minar, Gole Gumbad, Safdarjung Tomb, Humayun's 
Tomb, Red Fort, Agra Fort etc. Create a beautiful collage using at least 6-7 of these 
cuttings.  (See Lesson-6) 

 
6. नीचे दय ेगय ेप रयोजना काय  म से कोई एक प रयोजना काय तैयार क िजए।  6 

 Make any one project work given below:       
 
a) संुदर अ भूिम, पृ भूिम और कम से कम दो मानव आकृितय  के साथ एक रचना बनाएं। आप कसी 

भी उ  के पु ष या मिहला आकृित को िचि त कर सकते ह। आप अपनी प टग क  अ ययन 
साम ी से ‘िनजामु ीन औिलया और अमीर खुसरो’ से एक िवचार ल ेसकते ह। मा यम जल रंग 
होगा।  (पाठ-10 देख) 

 Draw a composition with beautiful foreground, background, and at least two human 
figures You can depict a male or female figures of any age. You can take an idea from 
the painting "Nizamuddin Awalrya and Amir Khusran' from your Painting study 
material. The medium will be watercolor. (See Lesson-10) 

b)  "बड रे ट पर बाज" िच  को यान से देख। यह उ ताद मंसूर के काम का एक शानदार उदाहरण 
ह।ै इसे अपने श द  म  तुत कर।  (पाठ-7 देख) 

 Observe carefully the picture "Falcon on a Bird Rest". This is a superb example of 
Ustad Mansur's work, justify in your own words. (See Lesson-7) 
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पयावरण व ान 
Environmental Science  

(333) 

िश क अं कत मू यांकन-प   
Tutor Marked Assignment 

कुल अकं : 20 

Max. Marks: 20 

ट पणी: (i) सभी  के उ र देने अिनवाय है। येक  के अकं उसके सामने दए गए है। 
Note:  All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given beside 

the questions. 
 (ii) उ र पु तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु माकं, अ ययन क  का नाम और वषय 

प  श द  म िल खए।   
  Write your name, enrollment number, AI name, and subject on the first page of the 

answer sheet. 

1. िन निल खत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म द जए।         2 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words.        

(a) हम पृ वी को ा ड म रहने यो य ह य  कहते ह? अपने उ र के समथन म कम से 
कम  दो कारण द जए। (पाठ-1 देख) 

 Why do we call earth a habitable planet in universe? Give at least two reasons in 
support of your answer. (See Lesson-1) 

(b)  धात ुसरं ण ह  धातओु ंको समा  होने से बचाने के िलए एक कदम है।  उपयु  उदाहरण  
क  सहायता से इस कथन क  पु  क जए। दैिनक जीवन म आप इसे कैस ेकरग?े इसके दो 
उदाहरण द जए। (पाठ-16 देख)      

“Metal conservation is one step to avoid metal depletion.” Justify this statement with 
suitable examples. Give two examples of how will you do this in daily life.  

  (See Lesson-16) 
2. िन निल खत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म द जए। 2 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words.        

(a) भावी पी ढ़य  के िलए मदृा को सरं त और सरु त रखने के क  ह ं दो तर क  का वणन 
क जए? (पाठ-17 देख) 
Describe two ways to conserve and protect soil for future generation.  

  (See Lesson-17) 
(b) ‘वनारोपण (वन लगाना) ाकृितक वन  का थान कभी भी नह ं ले सकते ह।’ इस कथन क  

पु  उिचत उदाहरण  ारा क जए। या आप इस कथन से सहमत ह?  
 (पाठ-7 देख)  
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“Aforestation (Plantation Forest) can never replace the natural forest.” Justify this 
statement with suitable examples. Do you agree with this statement?  

  (See Lesson-7) 
3. िन निल खत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म द जए। 2 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words.        

(a) कृ ष भिूम पर आधुिनक कृ ष प ितय  के दो भाव  का वणन क जए।     (पाठ-20 देख) 
Describe two effects of modern agricultural methods on agriculture land.   

  (See Lesson-20) 
(b) सं कृत का एक िस  ोक है:  

  सव भव त ुसु खन: सव स त ुिनरामया ,  
 सभी सखुी रह और सभी रोग मु  रह।   
इस ोक या कथन क  या या पयावरण सरं ण के स दभ म क जए।   

  (पाठ-26 देख) 
There is a famous Sanskrit verse/saying: 
“Sarve Bhavantu Sukhinah, Sarve Santu Niramaya” 
 “May all be sinless and may all experience happiness.” 
Explain this verse or saying in terms of environmental conservation.  

 (See Lesson-26) 

4. िन निल खत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म द जए। 4  
Answer any one of the following questions in about 100 - 150 words.    
 
(a) य द जै वक और अजै वक घटक  के बीच सतंलुन बगड़ जाए तो या होगा?  प  ट क जए?  

  (पाठ-12 देख) 
What will happen, if the balance necessary between biotic, and abiotic components 
gets disturbed? (See Lesson-12) 

(b)  भारत म इकोमाक िच ह का िच  बनाइए। यह िच ह कौन जार  करता है? इस इकोमाक  के 
मा यम से या स देश दया जाता है? (पाठ-22 देख) 
Draw the symbol of ecomark in India. Who issues this symbol?  What message is 
being conveyed through this symbol? (See Lesson-22) 

 
5. िन निल खत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म द जए।         4 

Answer any one of the following questions in about 100 - 150 words.    

(a) (i) भारत म चुर मा ा म वषा-जल उपल ध है, फर भी भारत इसका उपयोग सह  ढंग स े
नह ं कर पाता है? या आप सहमत ह? तकस हत उ  तर द जए। (पाठ-27A देख) 

 India gets plenty of rainfall, but is not able to utilize it properly.  Do you agree? 
Justify with reason.    (See Lesson-27A) 
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(ii) यह दशाने के िलए दो माण द जए क भजूल कृ ष के सतत वकास म एक मह वपणू 
भिूमका िनभाता है।  (पाठ-28A देख)    

Give two evidences to show that ground water plays an important role in 
agriculture sustainability. (See Lesson-28A) 

(b) (i) या आपको लगता है क जीवा म धन पयावरणीय रण (अप मण) के िलए उ रदायी 
है?  ततु क जए। (पाठ-27B देख)  
Do you think fossil fuel is responsible for environmental degradation? Justify. 

  (See Lesson-27B) 
(ii) फोटोवो टक सले व ुत ्उ पादन कैसे करता है? (पाठ-28B देख)  

How does photovoltaic cell work to produce electricity? (See Lesson-28B) 

6.  नीचे द  गयी प रयोजनाओ ंम से कोई एक प रयोजना तयैार क जए। 6 
Prepare any one project out of the given below:       

(a) आप अपने आस पास के पा रतं  का सव ण क जये और उस पर सं  रपोट तयैार 
क जए।  

इसके िलए कसी एक पा रतं  के बारे म जानकार  एक  क जय ेजो क आपके घर के पास 
म एक पाक, एक छत उ ान (टेरेस गाडन), एक नद , एक कृ ष े , एक वन या फर एक 
ए वे रयम हो सकता है। आप पॉवर पॉइंट ेजटेशन या फर एक ै प बकु या िच  स हत 
रपोट तयैार क जय।े आपको ोजे ट रपोट तयैार करते व  त िन निल खत जानका रय  को 
िलख है:     
(i) थान का नाम (गाँव/क़ बा/शहर) 
(ii) पा रतं  के कार  

(क)  ाकृितक पा रतं   

(ख)  मानव िनिमत पा रतं  
(iii) पा रतं  के विश  ल ण  
(iv) पा रतं  के मु य घटक 
(v) पा रतं  के लाभ 
(vi) मानव याकलाप  के भाव पर ट पणी, य द कोई हो। 
Survey a nearby ecosystem, and prepare a brief report.  

Collect information about your nearby ecosystem which may be a park, a terrace 
garden, a river, an agricultural field, a forest, or even an aquarium in your house. 
Prepare a power point presentation or a scrap book or an illustrated report with 
photographs/ pictures (from books/journals/internet etc.) or relevant tables or data. 
You need to include following information to prepare your project report: 

(i) Name of the place (Village/Town/City) 
(ii) Kind of ecosystem 
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a. Natural ecosystem  
b. Human modified ecosystem 

(iii) Specific characteristics of ecosystem 
(iv) Major components of ecosystem 
(v) Advantages of an ecosystem 
(vi) Comments on impact of human activities, if any 

(b) अपने घर म यु  होने वाली ऊजा के उपयोग का सव ण, ऊजा उपयोग और ित पर एक 
सं  रपोट तयैार करना।  

यह प रयोजना आपको ऊजा उपभोग, ऊजा ोत  पर होने वाले खच और ऊजा के यथ होने 
से रोकन े के बार म सहायता करेगा। आप उपयोग कय ेजान ेवाले ऊजा ससंाधन , उसके 
खपत तर, विभ न ऊजा ससंाधन  क  हािन (बबाद) के तर के और हािन को कम करने हेतु 
सझुाव स ब धी डाटा एक त करके एक ावली तयैार कर सकते ह। अपने ासिंगक डाटा 
को आप तािलका के प म ततु कर सकते ह या फर 200 श द  क  एक सं  रपोट 
िलख सकते है। आप अपने घर म यु  होने वाल ेउपकरण  के फोटो/िच / ाइंग का भी 
योग कर सकते ह। नमनूा ावली ववरण इस कार है -   

(i) नाम और पता 

(ii) आपके घर म उपयोग क  जाने वाली विभ न कार क  ऊजा 

(iii) मािसक बजली बल: पछले बल क  फोटोकॉपी 

(iv) भगुतान कये बल क  धनरािश 

(v) दैिनक जीवन म अपने घर म इ तेमाल होने वाल े बजली स ेचलने वाल ेउपकरण  
क  सचूी। 

(vi) अपने प रवार के सद य  को ऊजा बचाने के िलए सझुाव।  
आप सभी सचूनाओ ंको तािलका के प म भी िलख सकते ह। नमनूा तािलका इस कार है:   

ऊजा के ोत 
(ससंाधन) 

ऊजा ोत  का उपयोग 
करने वाल ेउपकरण  

येक उपकरण पर ित माह 
खच होने वाली रािश  

   
   
   

 
नोट: आप अपने पयावरण व ान क  पु तका के पाठ-18 और 31B क  भी मदद ल ेसकते 
ह। या फर कसी अ य ोत का भी योग करके अपनी ावली और रपोट तयैार कर 
सकते ह। 

 

Survey to your household energy use, and ways to minimize its waste.  
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This project will help you to assess the energy consumption; money spent on energy 
sources, and minimizes the wastage of energy. You can prepare a questionnaire to 
collect data related to energy resource used, its consumption level, mode of wastage 
of different resources, and suggestion to minimize the wastage.  Present your relevant 
data in a tabular form or write a brief report up to 200 words. You may also use 
photographs/ pictures/ drawing of appliances that are being used at your home. 
Sample questionnaire is as follows: 

(i) Name and Address: 

(ii) Various types of energy used at your home: 

(iii) Monthly electricity bill:    A photocopy of previous bill 

(iv) Amount of paid bill: 

(v) List out electric appliances used in daily life at your home. 

(vi) Suggestions to give your family members to save energy.  

You can write all information in tabular form. Sample table is as follows:   

Sources of energy Appliances using the 
energy resources 

Money spent for each 
sources per month 

   
   
   

 

Note:  You can also take help from the lesson-18 and 31-B of your Environmental 

Science course book or any other resources for preparation of your 
questionnaire, and report.  
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जन संचार 
Mass Communication  

(335) 
िश क अं कत मू याकंन-प  

Tutor Marked Assignment 
कुल अकं: 20 

Max. Marks: 20 
 

ट पणी: (i)   सभी  के उ र दनेे अिनवाय ह। यके  के अकं उसके सामन े दये गए ह। 
Note:   All questions are compulsory. The marks allowed for each question are given at 

the same place. 
 (ii)   उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नाम, अनु मांक. अ ययन के  का नाम और िवषय 

प  श द  म िलिखए।  
  Write your name enrolment numbers, AI name, and subject on the top of the first 

page of the answer sheet. 

1.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2 
    Answer any one of the following questions in about 40-60 words.       

a) ‘कोरोना’ स ेसुर ा एवं बचाव संबंधी जानकारी के िलए एक उपयोगी 'टैगलाइन' िलिखए।  
(पाठ-17 और 20 दखे) 

Suggest a useful 'tagline' for information related to safety, and protection from 

'Corona'.  (See Lesson-17 and 20)                                                                                      

b)  मानव ारा मौिखक संचार के आगमन स ेपहल ेउपयोग कए जान ेवाल ेसंचार के िविभ  साधन  क  पहचान 
क िजए। सं ेप म वणन क िजए। (पाठ-1 दखे) 
Identify the various means of communication that were used before the advent of oral 
communication by human beings. Briefly describe. (See Lesson-1) 

2.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.      

a)  िव  के साथ भारत के दसूरे और तीसरे सबस ेबड़ ेस्  तर पर प रचािलत दिैनक समाचार प  के बारे म पता 
क िजए तथा उनक  चिलत कुल ितय  क  सं या एवं वतमान धान संपादक  क  सूची बनाइए।   
Find out the names of the worlds along with India’s second, and third largest 
circulated dailies. List out the name of the editors-in-chief, and the number of copies 
circulate.    (See Lesson-5) 

b)  अपनी पसंद के एफ.एम चैनल पर सा रत होने वाल ेएक रेिडयो काय म क  ि ट तैयार क िजए।     
Prepare a script for a radio programme (of your choice) to be aired on your favourite 
FM channel.   (See Lesson-12) 

 

3.   िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2 
  Answer any one of the following questions in about 40-60 words.       

a) एक ऑनलाइन समाचार पोटल के िलए हदी/अं ेजी अथवा कसी े ीय भाषा म दषूण के भाव  स े
संबंिधत एक समाचार िलिखए। (पाठ-21 दखे) 

 
Write news in Hindi/English or in any regional language related to the effects of 
pollution for an online news portal. (See Lesson-21) 

b)  वा य जाग कता अिभयान स ेसंबंिधत क ह  चार त वीर  का चयन क िजए और उनके ारा सं ेिषत 
संदशे  का वणन क िजए।  (पाठ-25B दखे) 
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Select any four photographs related to health awareness campaign and write about 
the messages communicated by them.  (See Lesson-25 B) 

 
4.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजय।े  4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.        

a)    औपचा रक एवं अनौपचा रक संचार के बीच अंतर प  क िजए।  (पाठ-1 दखे) 
  Differentiate between formal, and informal communication.  (See Lesson-1)  

 b)  कैमरा वाल ेमोबाइल फोन का उपयोग करते ए अपने े  क  सामािजक समस्  या स ेसंबंिधत तीन फोटो 
ख िचए। फोटो ाफ को  शॉट, िमडशॉट एवं लॉग शॉट क  णेी म  होन ेचािहए। तीन  का 

टआउट लकेर उनके बारे म िलिखए। (पाठ-26B दखे) 
  Use a mobile phone which has access to the camera. Take three photographs which 

are based on any social issues in your locality. Photographs have to be categorized as 
close-up, mid-shots, and long shots. Take printout of all these three, and explain. 

   (See Lesson--26) 
5.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।  4            
    Answer any one of the following questions in about 100-150 words.      

a)  मु त मा यम एवं इले ॉिनक मा यम  म अ तर प  क िजए।  (पाठ-5 दखे) 
 Distinguish between Print media, and Electronic media. (See Lesson-6) 

b)  एनआईओएस क  मह वपूण िवशेषता  पर काश डालत े ए िव ापन के िलए एक ‘ जगल’ तैयार क िजए।  
 (पाठ- 17 दखे)     

Highlighting the important characteristics of NIOS, prepare a ‘Jingle’ for 
advertisement. (See Lesson-17) 

6.  नीचे दी गयी प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तयैार क िजए। 6 
 Prepare any one project out of the given below:      

a)  भारतीय लोक नृ य पर एक प रयोजना तैयार क िजए, जो संचार के पारंप रक साधन  को दशाती ह।ै 
िन िलिखत पहलु  को शािमल क िजए: 

क) लोक नृ य क  पृ भूिम। 

ख) भारत म लोक नृ य के कार। 

ग) े ीय सं कृित और परंपरा पर भाव। 

घ) संचार के भावी साधन  क  ि थित। 

ड़) िन कष  (पाठ-25A और 26A दखे)                         

Prepare a project on Indian folk dance which reflects a traditional means of 
communication. Include the following aspects: 

(i) Background of folk dance. 

(ii) Types of folk dance in India. 

(iii) Impact on regional culture and tradition. 

(iv) Status of effective means of communication.  

(v) Conclusion  (See Lesson-25 and 26 A) 

b)  िश ा पर आधा रत क ही 5 टलेीिवजन चैनल  क  सूची तैयार क िजए। सभी चैनल  पर सा रत होने 
वाली शैि क साम ी का तुलना मक अ ययन क िजए। (पाठ-14 दखे) 
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 Prepare a table of any 5 television channels which are based on education. Draw a 
comparative analysis of the educational content broadcasted on different channels.  
 (See Lesson-14) 
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डाटा एं  ऑपरेश स 

Data Entry Operations 
(336) 

िश क अं कत मू यांकन प  

Tutor Marked Assignment 
कुल अंक: 20 

Max. Marks: 20 
 

ट पणी: (i) सभी  के उ र देने अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दये गए ह।    
Note:   All questions are compulsory. The marks allowed for each question are given 

beside the question. 
 (ii) उ र पु तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नाम, अनु मांक अ ययन 

के    का नाम और वषय प  श द  म िल खए।                                             
  Write your name, enrolment numbers, AI name, and subject on the top of the 

first page of the answer sheet.  
 
1. िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श  द  म द जए। 2 
        Answer any one of the following question in about 40-60 words.      

a) द पक ने एक फाइल "STUDENT" बनाई और इसे दसूरे फो डर "SCHOOL" के अदंर  रखा। कुछ 
दन  के बाद वह "STUDENT" फ़ाइल खोलना चाहता है ले कन वह उ  फ़ाइल का सह  थान 
भूल चुका है। " STUDENT" फ़ाइल को खोजने के चरण  को िल खए।                               (पाठ-2 देख) 

  Deepak has created one file “STUDENT” and kept this under another folder 
“SCHOOL”. After few days he wants to open the file “STUDENT” but he forgot 
the exact location of the said file. Write down the steps to locate the file 
“STUDENT”. (See Lesson-2) 

 b)  वड ोसेसर म व टकल(ल बवत) और हॉ रजॉ टल( ैितज) ॉल बार से आप या  
समझते ह?  (पाठ-3 देख) 

  What do you mean by vertical and horizontal scroll bars in word processor?    
   (See Lesson-3) 
 
2. िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श  द  म द जए। 2                                                                         
       Answer any one of the following question in about 40-60 words.       

a) कसी फ़ाइल या फ़ो डर का नाम बदलने के िलए विभ न चरण  को सूचीब  क जए। 

   (पाठ-2 देख) 
  List the various steps to rename a file or folder. (See Lesson-2) 

 b)  मूव सेल और कॉपी सेल के म य अतंर प  क जए। (पाठ-6 देख) 
  Differentiate between move cell, and copy cell. (See Lesson-6) 
 
3.  िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श  द  म द जए द जए। 2                            
       Answer any one of the following question in about 40-60 words.         

       a)  िन निल खत क  क बोड शॉटकट कंु जयाँ िल खए।   (पाठ-3 देख)                                    
  Write the keyboard shortcut keys of the following.       (See Lesson-3) 
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(i) सभी कै पटल / All Caps 

(ii) कॉलम के अतं म जाएं / Go to end of column 

(iii) बुलेट सचूी लागू क जए/ Apply bulleted list 

(iv) फॉ ट फ़ेस / Font Face 

b)  सिचन और उसक  बहन घर म एक ह  कं यूटर का इ तेमाल करते ह। सिचन ने एक 
द तावेज़ बनाया है और डे कटॉप पर "NOTES" के प म सहेजा है। वह फ़ाइल को 
अपनी बहन और दसूर  से सुर त रखना चाहता है। MS-WORD ारा दान सुर ा सु वधा 
चरण  को िल खए।   

 (पाठ-2 देख) 
Sachin and his sister use the same computer at home. Sachin has created a 
document, and saved as "NOTES" on the desktop. He wants to keep the file safe 
from his sister and others. Write the steps for protection feature provided by MS-
WORD.   (See Lesson-2) 

 
4.  िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म द जए। 4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.    
 

a) MS-EXCEL क  वशेषताएं िल खए। (पाठ-6 देख) 
  Write down the features of MS-EXCEL.  (See Lesson-6)    

b) कसी द तावेज़ क  सुर ा के िलए दए गए पासवड को सशंोिधत करने के चरण  को    
िल खए।    (पाठ-2 देख) 

  Write the steps to modify the given password to protect a document.   
   (See Lesson-2) 
 
5. िन निल खत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म द जए।   4        
           Answer any one of the following questions in about 100-150 words.                    

      a)  र सायकल बन के लाभ और हािनय  को व तार से प  क जए। (पाठ-2 देख) 
  Explain in detail the advantages and disadvantages of recycle bin. 
   (See Lesson-2) 
 b)  वकशीट म िन निल खत के िलए चरण  को िल खए।   (पाठ-6 देख)                                             

1) वकशीट ने वगेट करने के िलए  
2) सेल, रो(पं ) व कॉलम( त भ) व  ट करने के िलए   
Write the steps for the following in the worksheet                     (See Lesson-6)      
(i) To navigate the worksheet 
(ii) To enter a cell, row, and column 

 
6. नीचे द  गई प रयोजनाओं म से कोई एक प रयोजना तयैार क जए।  6      
      Prepare any one Project out of the following projects given below:        

a)  नीचे दए गए बदंओुं के अनुसार एक ेडशीट बनाइए: 
• ैडशीट सॉ टवेयर म एक नई फ़ाइल बनाइए। कम से कम 15 व ािथय  के 

अनु मांक, थम नाम, अिंतम नाम, ज म ितिथ, पता का नाम, माता का नाम जसेै 
डेटा को रकॉड/आले खत क जए। 
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 पहले 2 व ािथय  के िलए "S001" और "S002" के प म अनु मांक दज क जए। 
शेष व ािथय  के अनु मांक भरने के िलए ऑटो फल सु वधा का उपयोग क जए। 

 इस वकशीट को "Student.xls" के प म सहे जए।  

• नई वकशीट िन द  क जए और मशः “Periodical test I" और "Periodical test II" के 
प म नाम बदिलए। 

• पी रयो डक टे ट I वकशीट म क बोड का उपयोग करके व ाथ  ोफाइल से रोल 
नबंर, थम नाम और अिंतम नाम कॉलम के िलए एक संदभ बनाइए। 

• पी रयो डक टे ट II वकशीट म, छा  ोफाइल से रोल नंबर, थम नाम और अंितम 
नाम कॉलम के िलए संदभ बनाने के िलए माउस का उपयोग क जए | (पाठ-6 देख)                 

  
Create a spreadsheet according to the points given below: 

 Record the data like Roll No., First Name, Last Name, Date of Birth, 
Father's Name, Mother's Name for at least 15 students. 

 Enter Roll No as “S001” and “S002” for first 2 students. Use Autofill 
feature to fill remaining students roll nos. 

 Save this worksheet as "Student.xls" 
 Specify the new worksheet, and rename as "Periodical test I", and 

"Periodical test II" respectively. 
 Make a reference for the Roll Number, First Name, and Last Name columns 

from the Student Profile using the keyboard in the Periodic Test I 
worksheet. 

 In the Periodic Test II worksheet, use the mouse to make reference for  the 
Roll Number, First Name and Last Name columns from the Student Profile 

  (See Lesson-6) 
 

b) द तावेज़ को पहँुच से सुर त रखने के िलए चरण  को िल खए।         (पाठ-2 देख)                 
(i) कसी द तावेज़ को केवल पढ़ने के िलए द तावेज़ के प म सुर त करना।  

(ii) कसी द तावेज़ क  सुर ा के िलए दए गए पासवड को सशंोिधत करना 

  Write down the steps to protect the document from accessing. (See Lesson-2)      
(i) Protecting a document as Read only document 
(ii) Modifying a password given to protect a document 
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पयटन 

Tourism 

(337) 

िश क अं कत मू यांकन-प  
Tutor Marked Assignment 

कुल अंकः 20 
Max. Marks: 20 

ट पणी: सभी  के उ र देने अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दए गए ह। 
Note :  All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given beside 

the questions. 

 उ र पुि तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु मांक, अ ययन के  का नाम और िवषय प  श द  म 

िलिखए। 
 Write your name, enrollment numbers. AI name, and subject on the first page of the 

answer sheet. 

1. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

 (a) सं कृित एव ंिवरासत म अंतर प  क िजए। (पाठ-6 देख) 

  Differentiate between Culture and Heritage.  (See Lesson-6) 

 (b) पयटन उ ोग के घटक  क  पहचान क िजए एव ंउनके बारे म सं ेप म िलिखए।   
 (पाठ-2 देख) 

  Find out various components of tourism industry, and explain them in brief.  

   (See Lesson-2) 

2. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.  
 (a) हदु तानी और कनाटक संगीत के बीच अंतर क िजए। (पाठ-11 देख) 

  Differentiate between Hindustani and Carnatic music. (See Lesson-11) 

 (b) भारत का भौितक व प पयटन गितिविधय  को कस कार बढ़ावा देता ह?ै प  क िजए।    
 (पाठ-12 देख) 

  Examine how Physiography of India promotes tourism activities?  (See Lesson-12) 

3. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.   
(a) आधुिनक पयटन क   दो पूववत  घटना  को पहचान कर उनके बारे म सं ेप म िलिखए। 

 (पाठ-1 देख) 
 Identify any two antecedents of modern Tourism, and explain them in brief.  

  (See Lesson-1) 
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(b) रा ीय मेले भी पयटक  को आक षत करत ेह। उदाहरण सिहत प  क िजए।। 
 (पाठ-11 देख)  

  The National fairs of India also attract the tourists. Elabotrate with examples.   
   (See Lesson-11) 

4. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। 4 

 Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 

(a) बंधन के िविभ  काय  को सूचीब  क िजए। (पाठ-15 देख)  

 List out the various functions of Management.  (See Lesson-15) 

(b) अतीत म शैि क सं थान  क  वृि  के कारण पयटक गितिविधय  म वृि  ई। उदाहरण  सिहत  

क िजए। (पाठ-1 देख) 

 The growth of educational institutions in the past led to growth in tourist activities. 
Ilustsrate with examples.  (See Lesson-1) 

5. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। 4 

 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.  

(a) पयटन उ ोग म मानव संसाधन बंधन क  भूिमका एव ंमह व का आंकलन क िजए।  
 (पाठ-16 देख) 

 Examine the role, and importance of HRM in Tourism Industry.   (See Lesson-16) 

 (b) ‘ऑन द जाब’ एव ं‘ऑफ द जाब’ िश ण या  म अतंर प  क िजए।  (पाठ-17 देख) 

 Distinguish between On-the-Job training methods, and Off- the-Job training methods.  
 (See Lesson-17) 

6. नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 6 

 Prepare any one project out of the given below: 

 (a) अपने े  के पयटन थल  क  सूची बनाए।ँ यह भी प  कर क कोरोना महामारी ने उ ह कैसे भािवत 
कया? (पाठ-16 देख) 

  Make a list of tourist destinations in your area. Also find out how corona pandemic 
affected them? (See Lesson-16) 

 (b) भारतीय योहार  क  सूची बनाकर वणन क िजए। आपका सबसे ि य योहार कौन सा ह ैऔर उसे आप कैसे 
मनाते ह। वणन क िजए। (पाठ-11 देख) 

  Make a list of festivals in India, and describe in detail how you celebrate your 
favourite festival? (See Lesson-11) 
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काननू : एक प रचय 
Introduction to Law  

(338) 
िश क अं कत मू यांकन प   

Tutor Marked Assignment 
कुल अकं: 20 

                                                            Max. Marks: 20 
 

ट पणी: (i)   सभी  अिनवाय ह। येक  के िलए आवं टत अकं उसके सामने दए गए ह। 
Note:     All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given beside 

the questions.  
       (ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नाम, नामांकन सं या, अ ययन  
             क  का नाम और िवषय प  श द  म ेिलिखए। 

Write your name, enrollment numbers, AI name, and subject on the top of the first 
page of the answer sheet. 

1. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

 a)  िवचार धारा का नाम और उसके दो बदु  को िलिखए।  (पाठ-1 देख) 
  Write down name and two points of the ideology?  (See Lesson-1) 
 b)  साक समझौते के अंतगत कए गय ेकोई दो करार तथा समझौते के बारे म वणन कर।  
   (पाठ-2 देख) 

Illustrate any two agreement, and Conventions concluded under the auspices of 

SAARC. (See Lesson-2) 

2.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।  2 
  Answer any one of the following questions in about 40-60 words.    

 a)  कोई चार मानक बनाने वाली सं था  का उ लेख दीिजए।  (पाठ-5 देख) 
Cite any four ‘Norm’ creating institutions. (See Lesson-5) 

 b)  ितकूल सा य को खंिडत करन ेका अवसर कन घटक  के िवमश पर िनभर करता ह।ै 
 (पाठ-6 देख) 
  Elucidate factors necessary for considerations of opportunity to rebut evidence. 

  (See Lesson-6) 

3.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2  
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

 a)  भारत म के ीय िनयम के कोई चार उदाहरण  का वणन कर।  (पाठ-9 देख) 
Mention any four examples of Central Laws in India.  (See Lesson-9) 

 b)  अिध ायी और या मक कानून म अंतर प  कर। दो उदाहरण िलख।  (पाठ-10 देख) 
Differentiate between the Substantive Law, and Procedural Law. Write down two 
examples.  (See Lesson-10) 
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4. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए। सं या मक  के िलए 

श द सीमा लागू नह  ह।ै  4 
Answer any one of the following questions in about 100-150 words. Word limit is not 
applicable for numerical questions.                                     

a) संिवधान के अनु छेद 141 के अनुसार, सव  यायालय ारा िनधा रत कानून भारतीय  सीमा 
े  म ि थत सभी यायालयो पर बा यकारी होगा। कॉलम ‘A’ म संवैधािनक शि य  का वणन 

ह,ै कॉलम 'B' म े ािधकार के बारे म िलख। (पाठ-13 देख) 

.सं. कॉलम A   कॉलम B  

1. रा पित को कानून के कसी , सावजिनक 
िहत के कसी त य पर परामश देना। 

   
   

2. कसी भी िनणय, आदेश, द ड के िव  
अपनी इ छा से अपील सुनन ेका अिधकार 

 

3. आ ा प  जारी करन ेका अिधकार  

4. सव  ायालय का संघ और िकसी रा  
के बीच िववाद, एक रा  का दूसरे रा  

के साथ िकसी िववाद म िनणय देना  

 

 
Article 141 declares that the law laid down by the Supreme Court shall be binding 
on all courts within the territory of India. In Column ‘A’ power is mentioned. Write 
down in column ‘B’ which type of jurisdiction is used by the Supreme Court. 
 (See Lesson-13) 

 

S. 
No. 

Column A Column B 

 

1. Giving advice to the president - regarding 
any question of law, or fact of public 
importance  

 

2. Supreme Court granting special leave to 
the appeal. 

 

3. Power to issue writs.  

4. To decide dispute between the Union, and 
a State, or between one states and another. 

 

 
b) िन िलिखत क  ा या कर। 

1. यूनल  2. सावजिनक अपराध (पाठ-14 देख) 
Explain the following. 
1. Tribunal  2. Public wrong 
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5. िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 100 से 150 श द  म दीिजए। सं या मक  के िलए 
श द सीमा लागू नह  ह।ै 4 

 Answer any one of the following questions in about 100 to 150 words. Word limit is not 
applicable for numerical questions.     

 a) कसी भी संिवधान क  तावना म ऐसे मौिलक मू य और दशन समािहत करन ेक  अपे ा क  
जाती ह ैिजन पर संिवधान आधा रत ह।ै कॉलम ‘A’ म उ े य का वणन ह,ै कॉलम ‘B’ म िलख 
क य ेउ े य कौन से िस ांतो का वणन कर रह ेह।  (पाठ-17 देख) 

.सं. कॉलम ‘A’ कॉलम 'B' 

1. भाई चारा  

2. लोग  का शासन, लोग  के ारा, लोग  के िलए।  

3. िनरपे  वतं ता वाली सरकार िजस पर कसी बा  
अथवा आ ता रक शि  का िनय ण नह  हो।  

 

4. रा य सभी धम  क  समान प से र ा करता ह ै
और कसी भी धम को रा य का धम नह  मानता। 

 

  
The preamble to a Constitution is expected to embody the fundamentals values, and 
the philosophy in which the constitution is based. Column ‘A’ mentions the 
objectives. In Column ‘B’ write down the principle.  (See Lesson-17) 

S. No. Column ‘A’ Column ’B’ 

1. Spirit of Brotherhood  

2. A government of the people, by the 
people, and for the people. 

 

3. Absence of any arbitrary restraint on the 
freedom of individual actions, but also the 
creation of conditions which provide the 
essential ingredients necessary for the 
fullest development of the personality of 
the Individual  

 

4. State protects all regions equally and does 
not uphold any religion as the state 
religion.  

 

 
  b)  िन िलिखत क  ा या कर। 
 1. िनवाचक य कोटा  

 2.  रा पित पद के िलए आव यक यो यताएं। (पाठ-21 देख) 
 Explain the following:  

1. Electoral Quota.  
2. Qualifications required for the Office of the President.  (See Lesson-21) 
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6.  नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 6 
 Prepare any one project out of the following project given below:  

a) आप एक वक ल ह।ै नैनीताल शहर का आपका िम  नीलेश आपसे िमलने आता ह।ै वह यह 
देखकर दखुी ह ै क िस  नैनी झील को 14 नाल  ारा दिूषत कया जा रहा ह।ै दषूण, ठोस 
कचरे, अित मण और नाल  से लाई गई गदंगी, गाद व  िम ी के भराव के फल व प नैनी 
झील अपनी ाकृितक संुदरता खो रही ह।ै इस संदभ म लागू होने वाल े मु य पयावरणीय 
िस ांत  और दषूण बोड क  भूिमका के बारे मे ँ िलिखए।    

You are a lawyer. Your friend Nilesh from Nanital city visits your chamber. He asks 
you what action can be taken as he is pained by seeing that famous Naini Lake is 
being polluted by 14 drains. It is losing its charm due to pollution, and solid waste 
which is choking the reservoir’s bed. Encroachment, construction debris, siltation, 
dumping of soiled waste, and other pollutants are slowly snuffing life out of its 
natural beauty.  Write down the various environmental principle laws applicable, 
and role of pollution board.  

b) सिचन एक हो योपैथ डॉ टर ह। व ेचार साल  से िनजी ैि टस कर रह ेह। सं या अपने पित 
राजेश को रात म अचानक तबीयत खराब होने पर, डॉ सिचन से जांच करवाती ह।ै डॉ टर 
सिचन, राजेश  को कुछ एलोपैथी दवाई वायरल फ वर के िलए पच पर िलखते ह कुछ दन  
बाद टाइफाइड बुखार क  दवाई देते ह।ै आठ दन  बाद राजेश क  मृ य ुहो जाती ह।ै सं या 
आपके पास आती ह।ै वक ल होने के हिैसयत से आप कस कार सं या क  मदद सकते ह?  

   जवाब िलखते समय िन  बात  पर यान द?  

1. या सं या के पित उपभो  ता ह?  

2. या सं या मुआवजे के िलए केस कर सकती ह?ै  

3. या यहा ँडॉ  टर ारा अपन ेकत  का ठीक से पालन नह  कया गया और देखभाल के 
कत  का उ लंघन ह?ै 

4. या यहा ँडॉ  टर सिचन को लापरवाह कहा जा सकता ह?ै  

5. या डॉ टर  ारा दी जान ेवाली सेवाएं उपभो ा  संर ण अिधिनयम,1986 के अ  तगत 
शािमल ह? 

6.  तुत मामले से संबंिधत िनयम  का वणन कर? 
 

Sachin is a trained homeopathic Doctor. He has been doing private practices for last 
four years. Sandha’s husband Rajesh gets high fever at midnight. Sandhya visits Dr. 
Sachin who prescribes allopathic drugs for viral fever, and later administers 
allopathic drugs for typhoid fever. Rajesh passed away within eight days of the 
treatments.  

Sandhya visits you. As an advocate how can you help Sandhya? 

Give suggestion keeping in view the following questions.  

1. Whether Rajesh is consumer? 

2. Can Sandhya claim damages? 
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3. Is there negligence in service?  

4. Whether the conduct of Dr. Sachin is negligent, and is there a breach of duty of 
care? 

5. Whether services given by Dr. Sachin come under the purview of definition 
‘service’ by Consumer Protection Act, 1986? 

6. Cite relevant case laws?  
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पु  तकालय एव ंसचूना िव ान 
Library & Information Science  

(339) 
िश क अं कत मू  याकंन-प  

Tutor Marked Assignment  
कुल अंक : 20 

Max. Marks : 20 
 
ट पणी : (i) सभी  के उ र देने अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दय ेगए ह। 

Note:   All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given beside 
the questions. 

 (ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना नामांकन सं या अ ययन के   और िवषय 
प  श द  म िलिखए।  

  Write your name, enrolment number, Al name, and subject on the top of the first 
page of the answer sheet. 

 
1. िन िलिखत म से कस एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजये। 2 

 Answer any one of the following questions in about 40-60 words:     

a) डॉ. जा कर सैन पु तकालय (जािमया िमिलया इ लािमया िव िव ालय) एव ंफामसी पु तकालय हमदद 
िव िव ालय, ऑन लाइन (एक िवशेष पु तकालय) जाएं। िव िव ालय पु तकालय और िवशेष 
पु तकालय क  सेवा  क  तुलना तुत कर। (पाठ-2 देख) 

Visit online Dr. Zakir Husain Library (Jamia Milla Islamia University), and 
Pharmacy Library Hamdard University (a special library). Compare and present the 
services of the university library with the special library? (See Lesson-2) 

b)  ‘सूचीकरण गितिविधय  म एक कृत ंथालय बंधन सॉ टवरे (ILMS) के योग से एक इले ॉिनक सूची 
क  रचना होती ह।ै' ऑनलाइन पि लक एक्  सेस कैटलॉग(OPAC) के स दभ म इस कथन क  समी ा कर।(पाठ-3 देख) 

"By using Integrated Library Management Software (1LMS), cataloguing activities 
produce an electronic catalogue." Examine the statement in the context of Online 
Public Access Catalogue (OPAC). (See Lesson-3) 

2.  िन िलिखत म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजये। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.  

a)  नेशनल िडिजटल लाइ ेरी ऑफ इंिडया (ndl.iitkgp.ac.in) क  वेबसाइट देख। NDLI क्  लब (NDLI Club) 
से संबंिधत जानकारी खोज और िलख। (पाठ-3 देख) 

Visit the website of National Digital Library of India (ndl.iitkgp.ac.in). Search for 
information related to NDLI Club, and write in brief.  (See Lesson-3) 

b) INFLIBNET, सं थागत भडंार ानपरक साम ी का एक वेब आधा रत डेटाबसे का उदाहरण ह।ै 
INFLIBNET शोधगगंा (Shodhganga) वेबसाइट (shodhganga.inflibnet.ac.in) पर जाएं और उसके 
मु य काय  के बारे म सं ेप म िलख। (पाठ-8 देख) 
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INFLIBNET, an example of institutional repository, is a web-based database of 
scholarly material. Visit the website of INFLIBNET Shodhganga 
(shodhganga inflibnet.ac.in), and write about its chief responsibilities. 

 (See Lesson-8) 

3.  िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजये। 2 
Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

a)  India 2021: A Reference Annual, देश क  गित के संबंध म िविभ  े  का ापक सं ह ह।ै इसके ई-
पु तक सं करण http://www.publicationsdivision.nic.in को देख और इसके अतंगत दए गए िविभ  
िवषय  के बारे म िलख। (पाठ-7 देख) 

India 2021: A Reference Annual is a comprehensive digest of the country's progress 
in different fields. Look up the e-book version from 
the http://www.publicationsdivision.nic.in, and write the various areas covered by this 
book. (See Lesson-7) 

b)  ‘इस िडिजटल युग म पु तकालय ोफेशनल केवल सूचना दान करन ेवाल ेया ान को सुरि त 
रखने वाल े नह  ह।’ इस स दभ म आप पु तकालय ोफेशनल क  ौ ोिगक  युग म बदलती 
भूिमका को कस कार तुत करग?े (पाठ-14 देख) 
‘In this digital age, library professionals can no longer be simply information 
providers or keepers of knowledge’. In this context, how would you show that 
technology is changing the role of library professionals?  (See Lesson-14) 

4.  िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजये।  4  
Answer anyone of the following questions in 100-150 words.     

a)  पूण टे ट डाटाबसे (Full-text databases) क  आव यकता एव ं लाभ का उ लेख कर। 
http://www.cabi.org या www.ncbi.nlm.govt/pubmed क  वेबसाइट खोज और कसी एक सं था क  
सेवा  के बारे म िलख। (पाठ-8 देख) 
Establish the need, and advantages of full-text databases. Visit 
at http://www.cabi.org, or www.ncbi.nlm.gov/pubmed, and demonstrate the services 
provided by any one of the organizations.  (See Lesson-8)  

 b)  कसी भी ंथालय म जाएं और कोई 10 पु तक ल तथा पु तक  को देख, और  

  (i)  उनके कॉल नंबर नोट कर और मु य वग खोज।  

  (ii)  सूचीकरण काड (मु य िवि  और अित र  िवि य ) बनाए ंऔर लेखक, शीषक, एिडटर, िवषय, 
काशक एव ं काशन का वष खोजकर िलख। (पाठ-10 देख) 

Visit any library, and select any 10 books. Examine the books, and  

(i) Note their Call numbers and identify main classes from these Call numbers. 

(ii) Prepare their Catalogue cards (main entry and added entries) and identity and 
write down Author, Title, Editor, Subject, Publisher, Place and Year of 
publication from these cards.  (See Lesson-10) 
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5.  िन िलिखत  म से कसी एक  उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजये।  4 
 Answer any one of the following questions in 100-150 words.     

a)  नेशनल लाइ ेरी ऑफ इंिडया (nationallibrary.gov.in) क  वेबसाइट खोज। उसके संसाधन  क  ेणी, 
कैटलॉग और िडिजटल सं ह के बारे म सूचना एक  कर िलख। 

  (पाठ-2 दखे) 

Visit the website of National Library of India (nationallibrary.gov.in). Write about the 
information with regard to category of resources, catalogue, and digital collection    
 (See Lesson-2)  

b)  ICHR, इंिडयन काउि सल ऑफ िह टो रकल रसच (ichr.ac.in) क  वेबसाइट खोज। ICHR के Web 
OPAC क  ा या कर। (पाठ-10 देख) 

Visit the Library, and Documentation Centre of the Indian Council of Historical 
Research (ichr.ac.in). Search for details related to Web OPAC of ICHR, and explain.  
 (See Lesson-10) 

6.  नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजये|  6 
Prepare any one project as given below in about 500 words.     

(a)  NIOS पु तकालय या कसी और पु तकालय म उपल ध 20 िविभ  स दभ स्  ोत , जैसे श दकोश, 
िव कोश, वा षक , मै युअल, डायरे टरी आ द क  सूची संि  िववरण सिहत बनाए।ं िववरण म मु य 

िवि  स्  ोत क  सूचना, कार (मु त या िडिजटल) और स्  ोत के भीतर सूचना क  व था के बारे म 

िलख। येक ेणी म 5 से अिधक स्  ोत न ह ।  (पाठ-7 देख) 

Make a list of 20 different reference sources like Dictionaries, Encyclopedias 
Yearbooks, Manuals, Directories etc. available in NIOS Library or any other library 
with a brief description. The description should include information given in the main 
entry of catalogue, introduction of the source, form (whether printed or digital), and 
arrangement of information within the source. Each category should not include more 
than 5 resources.  (See Lesson-7) 

(b)  से ल लाइ ेरी, इंिडयन इंि ट ूट ऑफ टे ोलॉजी, द ली (library.iitd.ac.in) क  वेबसाइट देख। उसके 
सं ह के िनयम, वेब OPAC एव ंिविभ  सेवाएँ, आउटरीच काय म सिहत खोज और िववरण तुत कर। 
  (पाठ-14 देख) 

 Visit the website of Central Library, Indian Institute of Technology, Delhi 
(library.iitd.ac.in). Search and write about the collection, rules, Web OPAC, and 
various services including outreach programmes.  (See Lesson-14) 
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 (Arabic)  العربية 

)341(  

 

 يلزم الرد على جميع الأسئلة (سبهی سوالوں کے جواب لازمی ہيں)

 

 )20(                  :الدرجات/ العلامات

 )2(      :أجب عن سؤال واحد من الأسئلة التالية: السؤال الأول

 (L. No. 4). و هات بأربعة أمثلة واستخدامهما المبتدأ والخبرأكتب قاعدة  .1
     (L. No. 4) .      من الكلمات المناسبة إملا الفراغ .2

 .مهمة بين بني آدم....................... -1
 .هذه المشكلة.................................... حاول الزعماء  -2
 ........................الإنسان المنشور من الأمم.....................  -3
 ...................................هذه الحقوق موجهة  -4
 

   (L. No. 9) .الضمائر المنفصلة و استعمل اربهة منها في الجملأكتب جميع  .3
 .L. No) .الاسماء و مختلف الضمائر المنفصلةتتكون من أهمية التعاون أكتب خمس جمل حول  .4

9) 
 

 )2(      :أجب عن سؤال واحد من الأسئلة التالية: السؤال الثاني

 (L. No. 10). حول أهمية المعلم اسماء الإشارة؟ استعمل أربعة منها في الجملما هي  .1

 (L. No. 10). أجب عما يأتي .2

 ما هو الجهل؟                    . الف
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 ما هي أسماء الإشارة ؟           . ب
 من كان الإمام الكسائي ؟            . ج
 لمن هذا البيت الذي ورد في الدرس ؟                       . د
 

 (L. No. 13). الأردية/ ترجم ما يلي إلى الإنجليزية .3

 .الكَذوب لايصَُدَّق ولو صَدقَ. الف
 .جاء الذئبان وافترسا عديدا من الغنم   . ب
 .ولذلك كذب مزح الراعي مع الناس  . ج
 . إلى أمه وطلب منها حلاّ  حاول الولد أن يصلح نفسه، فلم يستطع، حتى لجأ  . د

 

 (L. No. 13). ما هو الفعل الثلاثي المجرد؟ أستعمل أربة منها في الجمل .4

 

 )2(      :أجب عن سؤال واحد من الأسئلة التالية: لثالسؤال الثا

 (L. No. 16).  ما هي جوازم الفعل؟ إستعمل أربعة أفعال في الجمل حول الجيران .1

 إملا الفراغ بالكلمات المناسبة من الدرسز  .2
 .جداره...............................لايمنعن أحدكم . الف

 .حتى ظننت أنه سيورّثه...........................  . ب
 .جاره.................واليوم الآخر.............من   . ج
 .يهُذِّب طباعَ جاره......... ثمّ أحسن إليه، فاستطاع......... نرى أن أبا حنيفة  . د
 

 

 (L. No. 16). الأسئلة التالية نأجب ع .3

 أين كان النمر؟ ) الف(
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 كيف صادف الفأر النمر؟ ) ب(

 و جهه؟  دبّ الفأر علىماذا فعل النمر بعدما ) ج(

 ماذا أراد النمر بعدما قبض على الفأر؟) د(

 ماذا فعل الفأر بعدما قبض عليه النمر؟) ه(

 (L. No. 16).  ترجم ما يلي إلى العربية. 4

1- He did not come here today. 

2- They did not complete their work till now.  
3- You should work hard. 
4- Do not speak loudly. 
5- I will definitely meet you next week. 

 

 (L. No. 18). :أجب عما يأتي .4

 ؟             الذي يحمله المتقدم لطلب الوظيفةما هو المؤهل . الف
 ؟ ما هي الوظيفة التي يريد المتقدم الحصول عليها  . ب
 ؟  لماذا تجذب مدينة كيرلا السياح إليها  . ج
 ؟ ما هو اسم النهر الذي يمر في مد ينة لكناو. د
 

 )4(      :أجب عن سؤال واحد من الأسئلة التالية: السؤال الرابع

 (L. No. 18). أكتب أوزانها و استعمل ثمانية منها في الجمل؟ المزيد فيه الفعل الثلاثيما هو  .1

 (L. No. 18). رسالة إلى أخيك تدعوه فيها لزيارة مدينة دلهي أكتب  .2

 (L. No. 23). استخدم الكلمات التالية في الجمل .3

 ..........................................................ممارسة. الف
 ............................................................مهنة  . ب
 ...................................................الحوار السلمي  . ج
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 ....................................................بشكل أساسي  . د

 ....................................................يسمح باللجوء  . ه
 (L. No. 23). ما هو الجمع السالم؟ أكتب بالتفصيل .4

 )4(      :أجب عن سؤال واحد من الأسئلة التالية: السؤال الخامس

 (L. No. 11). في عشر جمل" عاقبة إهمال النظافة وطاعة الأم"لخص الدرس  .1

 (L. No. 13). و مساويه في عشر جمل الكذب  أكتب عن .2

 (L. No. 23). أكتب قواعد استعمال الجمع السالم في الجمل .3

 (L. No. 25 ).اكتب مع الأمثلة؟ المفاعيل الخمسةما هي  .4

 

 )6(      :أجب عن سؤال واحد من الأسئلة التالية: السؤال السادس

 (L. No. 23). في مأة كلمة بالعربية" المهاتما غاندي"حياةحول لخص  .1

 .L. No ).في اللغة العربية السهلة)كلمة 200و  150بين  ما(الدرس الأول نص معاني أكتب  .2

1) 

 (L. No. 25). في مأة كلمة بالعربية" دستور الهند"حول لخص  .3
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 (Persian) فار سی

 سینئر سیکنڈر ی کور س

 20کل نمبر:   

TMA 

 

 

 

 می ہیںنوٹ

 

 لار

 

 ر  سوا ل کے نمبر ا س کے سا منے د ئے گئے ہیں۔ : تمام  سوا لاٹ
ہ
۔   

 

 یل میں سے کسی ا ی ک سوا ل کا جوا ٹ                      1  -سوا ل نمبر 

 

 د

 

  میں  د یجیے۔  60سے  40د ر ج

 

 2   ا لفاظ

ا ل کے سا تھ و ا ضح  کیجیے  مضار ع سے فعل حال بنائیے ا    (ا لف)

 

ث
م
 ۔و ر  ا س کو 

(L.N.02)  

 ی ا 

 کیجیے  (ٹ  )

 

 ا و ر  ترا کیب کی و ضاحت

 

 یل ا لفاظ

 

 ۔مندر جہ د

(L.N.28) 

 چمن،

 

ا لہ مرع

 

   غبار  سر ر ا ہ،  خاو ر ،  ی

 

 ر بط تن و  جان

 یل میں سے کسی ا ی ک سوا ل کا جوا ٹ                       2-سوا ل نمبر 

 

 د

 

  میں د یجیے۔ 60سے  40د ر ج

 

 2   ا لفاظ

  نہی کی تعریف فعل   (ا لف)

 

 ۔ کیجیےا و ر  ا س کے بنانے کا قاعدہ بیان

(L.N.20) 

 ی ا 

ےسا ل کے چار      (ٹ  )

 

ئ
 
ی
ا م بتا

 

 ۔ موسمون کے فار سی ی

(L.N.07) 

 

 یل میں سے کسی ا ی ک سوا ل کا جوا ٹ                       3-سوا ل نمبر

 

 د

 

  میں د یجیے۔ 60سے  40د ر ج

 

 2   ا لفاظ

 کیجیےفار سی گفتار ی ا و ر  فار سی   (ا لف)

 

ر ق بیان
ف
 ۔نوشتار ی کا 

(L.N.21) 

 ی ا 

 ر ی سبزی ا و ر  ر س د ا ر  پھلون    (ٹ  )
ہ
 ی 

 

ا ر

 

ا ی

 

ا من ی ا ی ا  جای

 

سا  و ی

 

ن
 ؟ہے    میں کو



(L.N.25) 

 یل میں سے کسی ا ی ک سوا ل کا جوا ٹ               4سوا ل نمبر۔

 

 د

 

  میں د یجیے۔ 150سے  100د ر ج

 

 4   ا لفاظ

 یل    (ا لف)

 

  د

 

ےد ر ج

 

ئ
 
ی
 ۔ا لفاظ سے فار سی جملے بنا

(L.N.16) 

 

 

   ،د ا نش ،  کتاٹ   ، بیمار  ، د و ست

 ی ا                                 

 یل   (ٹ  )

 

 د

 

ے  د ر ج

 

ئ
 
ی
 کے معنی بتا

 

 ۔ا لفاظ

(L.N.26) 

    ،ا ستماع  ، د و  چند

 

  ،خاطر  ،  گوس

 یل میں سے کسی ا ی ک حصے کا جوا ٹ               5-سوا ل نمبر

 

 د

 

  میں د یجیے۔ 150سے  100د ر ج

 

 4   ا لفاظ

ر  ھا پیاد ہ ی ا  سوا ر  پیمود ہ می شدر ا ہ  " (ا لف)
ھ

 

ش

 "ھا  بین ر و ستا ھا و  

 میںجملے مندر جہ ی ا لا 

 

 ےکا مطلب ا پنے ا لفاظ
ھئ
کھ

 سا  فعل ہے؟  

 

 ا و ر  ا س جملے میں"پیمود ہ می شد" کون

(L.N.09) 

 ی ا 

ا نی  کی  (ٹ  )

 

 ے  مرثیہ نگار یمحتشم کاس
ھئ
کھ

 

 

  ۔پر ا ی ک نوٹ

(L.N.12) 

  6         و ر  ۔پرو جیکٹ        6 -سوا ل نمبر

 یل میں سے کسی ا ی ک کا جوا ٹ  

 

 میں  د یجیے۔ 150مندر جہ د

 

 ا لفاظ

 

 ے (ا لف)
ھئ
کھ

 کی سا لگرہ پر  ا س کو مبار کباد  کا  خط 

 

    (L.N.30)                            ۔ا پنے د و ست

 ی ا                                                             

 کی ا ہمیت  (ٹ  )

 

 س

 

  و ر ر

 

  پر مضمون

 

 ت
ی
 ےو  ا فاد 

ھئ
کھ

  (L.N.05)           ۔ 
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osnkè;;ue~ 

(ýþÿ) 

f'k{kd&vfÄïrewY;kadu&i=ke~ 

iw.kkZÄïk%& üú 

funsZ'k%& 1- losZ iz'uk vfuok;kZ%A iz'uL; nf{k.ks ik'osZ la[;k vÄïku~ fufnZ'kfrA 

 2- mÙkjiqfLrdk;k% izFkei`’s Louke vuqØekÄïla[;k] f'k{k.kdsUnzL; uke bfr lo± ys[kuh;e~A 

û- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja þú&öú 'kCnkReda fy[kr&       ü 

 (d) ÍXosnL; foHkkxiwoZda rL; dfr 'kk[kk% orZUrs bfr fofoP;rke~\    (æ‘O;e~&2) 

 ([k) ÍXosns dfr laoknlwDrkfu izkI;Urs] rkfu p dkfu\     (æ‘O;e~&2) 

ü- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja þú&öú 'kCnkReda fy[kr&       ü 

 (d) 'kqDy;tqosZnL; d`".k;tqosZnL; p ukedj.ks d% gsr~\     (æ‘O;e~&3) 

 ([k) lkexkuL; dfr foHkkxk% Lohd`rk%] rs p ds\      (æ‘O;e~&3) 

ý- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja þú&öú 'kCnkReda fy[kr&       ü 

 (d) ^foHkkf"kra fo'ks"kopus* bfr lw=ka O;k[;k;rke~\      (æ‘O;e~&8) 

 ([k) ^Lofjrks okuqnkÙks inknkS* bfr lksnkgj.ka foo`.kqr\      (æ‘O;e~&8) 

þ- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja ûúú&ûÿú 'kCnkReda fy[kr&       þ 

 (d) ^mPpSLrjka ok o"kV~dkj%* bfr lw=ke~ mnkgj.kiqjLlja foosp;r\    (æ‘O;e~&9) 

 ([k) ^vuqnkÙka p* bfr lw=ka O;k[;k;rke~\       (æ‘O;e~&9) 

ÿ- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja ûúú&ûÿú 'kCnkReda fy[kr&       þ 

 (d) bUnzlwDrL; izFkea eU=keqfYy[; rL; O;k[;ka dq#\     (æ‘O;e~&16) 

 ([k) ^vga jk‘ªh laxeuh olwuka ----------* bfr eU=ka iziw;Z rL; O;k[;ka dq#\    (æ‘O;e~&19) 

ö- v/ksfyf[krs"kq defi ,da fo"k;ef/d`R; ifj;kstuk fooj.ka fy[kr&     þ 

 (d) fgj.;xHkZlwDrkuqlkja fgj.;xHkZLo:ia fy[kr\      (æ‘O;e~&17) 

 ([k) iq#"klwDrkuqlkja l`f‘izfØ;ka foosp;r\       (æ‘O;e~&18) 
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Hkkjrh;n'kZue~ 

(ýþ÷) 

f'k{kd&vfÄïrewY;kadu&i=ke~ 

iw.kkZÄïk%& üú 

funsZ'k%& 1- losZ iz'uk vfuok;kZ%A iz'uL; nf{k.ks ik'osZ la[;k vÄïku~ fufnZ'kfrA 

 2- mÙkjiqfLrdk;k% izFkei`’s Louke vuqØekÄïla[;k] f'k{k.kdsUnzL; uke bfr lo± ys[kuh;e~A 

û- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja þú&öú 'kCnkReda fy[kr&       ü 

 (d) lka[;ers dfr rÙokfu lfUr rkfu izdf̀rfod`frHksnsu foosp;r\    (æ‘O;e~&1) 

 ([k) lka[;erkuqlkja iq#"kLo:ia foosP;rke~\      (æ‘O;e~&1) 

ü- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja þú&öú 'kCnkReda fy[kr&       ü 

 (d) iq#"k&vfLrRofl¼;s dfr izek.kkfu Lohd`rkfu] rkfu p dkfu\    (æ‘O;e~&1) 

 ([k) lka[;ers bZ'ojL; lÙkk dk bfr izfrik|rke~\      (æ‘O;e~&2) 

ý- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja þú&öú 'kCnkReda fy[kr&       ü 

 (d) izek uke dk\         (æ‘O;e~&5) 

 ([k) mikf/fo'ks"k.k;ks% d% Hksn%\       (æ‘O;e~&5) 

þ- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja ûúú&ûÿú 'kCnkReda fy[kr&       þ 

 (d) bfUnz;L; dj.kRoa dFke~ bfr izfrik|r\      (æ‘O;e~&6) 

 ([k) lq[kkfnfOk"k;da dFkeqii|rs bfr foosP;rke~\      (æ‘O;e~&6) 

ÿ- dL;fnnsdL; iz'uL; mÙkja ûúú&ûÿú 'kCnkReda fy[kr&       þ 

 (d) fuxqZ.k&lxq.k czãy{k.ka Li‘;r\       (æ‘O;e~&11) 

 ([k) v}SrosnkUrs ek;k'kCnkFkZ% d%\       (æ‘O;e~&12) 

ö- v/ksfyf[krs"kq defi ,da fo"k;ef/d`R; ifj;kstuk fooj.ka fy[kr&     þ 

 (d) ^czãlR;a txfUeF;k thoks czg~eSo ukij%* bfr v}SrosnkUrL; lkja LoeR;k fucU/kReda fy[kr\ (æ‘O;e~&11) 

 ([k) ^rÙoefl* bfr okD;su HkoUr% fdef/xPNUrhfr foLrjs.k O;k[;k;rke~\   (æ‘O;e~&11) 
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शारी रक िश ा  और योग 
 Physical Education and Yog 

(373) 
िश क  अं कत मू यांकन-प  

Tutor Marked Assignment 
कुल अंक : 20 

Max. Marks: 20 
 
ट पणी : (i)  सभी  के उ र दनेे अिनवाय ह।ै येक  के अंक उसके सामने दए गए ह। 

Note:  All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given beside 
the questions 

 
(i) उ र पुि तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु मांक, अ ययन क  का नाम और िवषय प  

श द  म िलये। 
  Write your name, enrollment numbers, Al name, and subject on the first page of the 

answer sheet. 

1. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
Answer any of the following question in about 40-60 words.       

a) व थ जीवन शलैी को भािवत करन ेवाल े क ह  दो मुख कारक  क  सूची बनाइये।          
   (पाठ-3 देख) 

 List any two major factors influencing healthy life style.  (See Lesson-3) 
 b) कसी भी खेल से संबंिधत िविश  फटनेस के दो उदाहरण दीिजय।े (पाठ-11 देख) 

Give two examples of specific fitness related to any game. (See Lesson-11) 

2. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।       2 
Answer any of the following question in about 40-60 words.      

 a) अ छे वा य के चार बुिनयादी िस ांत  क  पहचान क िजए। (पाठ-9 देख) 
 Identify four basic principles of Good Health. (See Lesson-9) 

 b) दो उदाहरण  सिहत यम और यान के बीच अ तर क िजए। (पाठ-20 देख) 
  Differentiate with two examples between Yama and Dhyana.  (See Lesson-20) 

3. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।      2 
 Answer any one of the following question in about 40-60 words.   

a) क ह  दो गितिविधय  का सुझाव दीिजये, जो योग के ित कसी ि  क  िच को िवकिसत करन ेम मदद 
करती ह। (पाठ-20 देख) 

 Suggest two activities which helps in developing the interest of individuals towards 
Yog. (See Lesson-20) 

 b) कूल म शारी रक िश ा िश क ारा िश ा थय  के िलए मुख प से संचािलत दो गितिविधय  क  सूची 
बनाइए। (पाठ-4 देख) 
List the two activities majorly conducted by Physical Education Teacher in schools for 
students. (See Lesson-4) 
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4. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।       4 
 Answer any one of the following question in about 100-150 words. 

a) उपयु  उदाहरण के साथ िखलाड़ी के िवकास म समाज क  मुख भूिमका  को  क िजए।   

 (पाठ-7 देख) 
 Highlight the major roles of society towards player’s development with suitable 

example. (See Lesson-7) 

b) योग के िविभ  त व  क  पहचान क िजए। योग व थ जीवन शैली को बनाए रखने म कैसे मदद करता ह?ै  
 (पाठ-20 देख) 

 Identity the various elements of Yog. How Yog helps to maintain healthy lifestyle?  
  (See Lesson-20) 

5. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।       4 
 Answer any one of the following question in about 100-150 words.  

a) मिहला  को लाभ प चँाने वाल े ायाम  क  सूची बनाइये। (पाठ-13 देख) 
List the exercises which are beneficial for women.                        (See Lesson-13) 

b) उपयु  उदाहरण  के साथ प र ण और माप के बीच अ तर क िजए। (पाठ-15 देख) 
Differentiate between Test and Measurement with suitable examples.  

 (See Lesson-15) 

6. नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए।                   6  
Prepare any one of the following projects.   

a) िविभ  एरोिबक और एनारोिबक अ यास  क  पहचान क िजए। शरीर म ऐसे ायाम  के यूनतम तीन 
शारी रक भाव  को सूचीब  क िजए। (पाठ-13 देख) 
Identify the various Aerobic and Anaerobic Exercises. List minimum three 
physiological effects of such exercises on body. (See Lesson-13) 

 

गितिविधयां  
Activity 

शारी रक भाव 

Physiological Effect 

शारी रक भाव 

Physiological Effect 

शारी रक भाव  

Physiological Effect 

 

एरोिबक 

Aerobic  

1. 2. 3. 

 

एनारोिबक 

Anaerobic  

1.  2. 3. 

 
 
b) 13 से 17 आयुवग के कशोर ब  के िलए एक स ाह का काय म ( यूनतम एक ायाम और एक मनोरंजन 

गितिविध) तैयार कर। (पाठ-13 देख) 
Prepare a one week schedule (minimum one exercise and one recreation activity) for 
Teenage Children from 13 to 17 age group.  (See Lesson-13) 
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 सोमवार 
Monday 

मंगलवार 
Tuesday 

बुधवार 
Wednesday 

गु वार 
Thursday 

शु वार 
Friday 

शिनवार 
Saturday 

कशोराव था-13 वष 
Teenage 13 years 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 
 

कशोराव था- 17 वष 
Teenage 17 years 
 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 

1. 
 
2. 
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सै य अ ययन  
Military Studies  

(374) 
िश क अं कत मू याकंन प   

Tutor Marked Assignment 
कुल अकं: 20 

                                                            Max. Marks: 20 

ट पणी : (i)  सभी  के उ र देने अिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दय ेगए ह।  
Note:   All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given beside 

the questions.  

 (ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर ऊपर क  ओर अपना, नामांकन सं या, अ ययन क  का नाम ओर िवषय 
प  श द  म िलिखए। 

Write your name, enrollment numbers, AI name, and subject on the first page of the 
answer sheet. 

1. िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

a) ाचीन काल म सैिनक  ारा खेले जाने वाल े क ह  चार खले  पर काश डािलए।   (पाठ-2 देख) 
Highlight any four games played in ancient times by the soldiers.       (See Lesson-2) 

 b)   ऐसे क ह  चार कारक  का  क िजए िजन पर रासायिनक यु  एजट  क  भावका रता िनभर करती 
ह।ै (पाठ-4 देख)  
Highlight any four factors on which the effectiveness of chemical warfare agents 
depends.  (See Lesson-4) 

2.  िन  िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए।    2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words     

  a)  वै दक युग म उपयोग कए जान ेवाल ेहिथयार  के कार  क  सूची बनाइए। (पाठ-3 देख) 
List the types of weapons which were used in the Vedic Age. (See Lesson-3) 

b)  भारत क  सां कृितक शि  को  क िजए।   (पाठ-8 देख) 

  Highlight the soft power of India. (See Lesson-8) 
  
3.  िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र 40-60 श द  म दीिजए।        2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

a)  संयु  रा  के शाि त थापना क  कारवाइय  म भारत क  सश  सेना  के योगदान का मू यांकन क िजए।(पाठ-16 देख) 
Evaluate the contribution of Indian armed forces in UN peacekeeping operations. 
 (See Lesson-16) 

 b)  ाकृितक आपदा के दौरान भारतीय सेना क  भूिमका का िव ेषण क िजए। (पाठ-4 देख) 
Analyse the role of Indian army during natural calamities.  (See Lesson-4) 
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4. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100 से 150 श द  म दीिजए।    4  
 Answer any one of the following questions in about 100 to 150 words.    

a) रा ीय सुर ा गाड क  भूिमका और मह व का िव ेषण क िजए।  (पाठ-5 देख) 
Analyse the importance, and role of National Security Guards.  (See Lesson-5) 

b) दए गए तीक  से संबंिधत कमांड क  पहचान क िजए और उनके नाम िलिखए। 
  (पाठ-4 देख) 

Identify the commands to which the given logos belong, and write their names.  
 (See Lesson-4) 

 

5. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र 100 से 150 श द  म िलिखए।       4 
 Answer any one of the fallowing questions in about 150 words.      

a) ऐसे क ही चार सू मजीिवय  क  भूिमका पर काश डािलए िजनसे जैिवक यु  एजे ट तैयार कए जाते ह।  
 (पाठ-13 देख) 
Highlight the role of any four microorganisms from which a biological warfare agent 
is drawn. (See Lesson-13) 

b) मानव शरीर पर रासायिनक हिथयार  के भाव  को  क िजए।     (पाठ-14 देख) 

Highlight the effects of Chemical Agents on the human body.  (See Lesson-14) 
  
6. नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना क िजए।           6 
       Prepare any one project out of the given below.       

a) भारतीय वायु सेना के संगठन को दशाता एक चाट िन  प  के अनुसार बनाइए। (पाठ-4 देख) 
Prepare a chart depicting the organization of the Air Force as following format.  
 (See Lesson-4) 

.सं.  
S. No. 

कमांड का नाम 
Name of 
Commands  

उप भाग  का नाम 
Name of Sub 
divisions 

उस अिधकारी का रक जो सब िडवीजन का मुख होता ह ै 
Rank of the officer who heads the sub 
division 

       

        

        

        

   
b) भारत के सभी पड़ोसी देश  को दशाता आ एक चाट बनाइए तथा भारत ारा कए गए सभी सि धय  और 

समझौतो का भी चाट पर स्  तुत क िजए।                 (पाठ-8 देख) 

Prepare a chart showing the names of all the neighbors of India (on the map) and also 
highlight the different treaties, or agreements made by the Indian government. 
 (See Lesson-8) 
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सै य इितहास 
Military History  

(375) 
िश क अं कत मू यांकन प  

Tutor Marked Assignment 
                                                               कुल अकं : 20  

Max. Marks: 20 
 
ट पणी:  (i)  सभी  के उ र देना अिनवाय ह।ै येक  के अंक उसके सामने दए गए ह। 

Note:         All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given 
beside the questions. 

 (ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु माक, अ यन क  का नाम एवम् िवषय प  श द  
म िलख। 

   Write your name, enrolment numbers, AI name, and subject on the first page of 
the answer sheet. 

1.  िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

a)  भारतीय संदभ म पानीपत के तृतीय यु  के मह व एवं भाव  का िव ेषण क िजए।  

 (पाठ-7 देख) 
Analyse the importance and impacts of third battle of Panipat in context to India.  

       (See Lesson-7) 
b)  “ह दीघाटी के यु ” के पीछे के कारण  का परी ण क िजए। (पाठ-8 देख) 
      Examine the reasons behind “Battle of Haldighati”. (See Lesson-8) 

2.  िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

    Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

a) एक सैिनक वह होता ह ैजो अपनी जान जोिखम म डालकर लड़ता ह।ै अ छे सैिनक के चार गुण  को िलिखए।  
 (पाठ-3 देख) 
A soldier is someone who fights by risking his life.  List the four qualities of a good 
soldier.  (See Lesson-3) 

b) उन कारक  का आकलन क िजए िजनके कारण न केवल भारत पर बि क अ य यूरोपीय शि य  पर भी अं ेज  
क  जीत ई। (पाठ-9 देख) 
Assess the factors that led to the victory of Britishers not over on India but also on the 
other European powers. (See Lesson-9) 

 
3. िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 

   Answer any one of the following questions in about 40-60 words.     

a) क मीर भारत और पा क तान के िलए संघष का े  बन गया ह।ै ऐितहािसक पृ भूिम के संदभ म कारण  का 
िव ेषण क िजए। (पाठ-16 देख) 



 

Session 2022-23(Military History 375)  2 
 

Kashmir become the area of conflict for India and Pakistan. Analyse the reason in 
context to historical background.  (See Lesson-16) 

b) ाचीन भारत म यो ा संिहता का चलन था। क ह  तीन ाचीन यो ा संिहता  का उ लेख क िजए 
िजनक  वतमान म ासंिगकता ह।ै  (पाठ-1 देख) 
Warrior code was practiced in ancient India. Mention any three warrior code which has 
relevance in present times. (See Lesson-01) 

4.  िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।  4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.    

a)  भारत म मुगल  ारा शु  क  गई सै य रणनीित का परी ण क िजए।   (पाठ-7 देख) 
 Examine the military tactics as introduced by Mughals in India.   (See Lesson-7) 

b) अकबर के सै य शासन क  न व के प म मनसबदारी णाली के मह व का परी ण क िजए। (पाठ-8 देख) 
 Examine the importance, of Mansabdari System as the foundation of Akbar’s military 
administration.  (See Lesson-8) 

5.  िन िलिखत  म से कसी एक का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए ।    4 

Answer any one of the following questions in about 100-150 words.     

a)  ‘ या ेसीडसी अं ेज  के िलए पावर बक थे।’ उपयु  उदाहरण  क  सहायता से ट पणी क िजए। 
   (पाठ-9 देख) 

 ‘Presidencies were the power bank for Britishers’. Comment with suitable examples.     
  (See Lesson-09) 

b)  भारतीय इितहास म लासी का यु  िनणायक था। िव ेषण क िजए।  (पाठ-10 देख) 
The Battle of Plassey was decisive in Indian history. Analyse.  (See Lesson-10) 

6.  नीचे दी गई प रयोजना  म से कसी एक पर प रयोजना तैयार क िजए ।             6 

         Prepare any one project out of the given below:       

a) भारत-पाक यु  के दौरान भारतीय और पा क तान क  सेना ारा और भारत-चीन यु  के दौरान 
भारतीय और चीन क  सेना ारा इ तेमाल कए गए हिथयार  क  सूची बनाएं। या उनके ारा 
इ तेमाल कए गए हिथयार  के कार म कोई समानता ह?ै ट पणी क िजए। 
  (पाठ-18 देख) 
Make a list of weapons used by the Indian, and Pakistani army during the Indo-Pak war 
and by the Indian, and Chinese army during the Indo-China war. Are there any 
similarities between the type of weapons they used? Comment.  (See Lesson-18) 

b) भारतीय इितहास पर औपिनवेिशक युग का ब त भाव ह।ै ि टश और ांसीसी स ा ारा एक साथ 
लड़े गए िविभ  यु  के आधार पर थािपत उपिनवेश  के नाम  क  सूची बनाइए।   

 (पाठ-10 देख) 
Colonial era has a great impact over Indian history. List the names of the colonies 
established by British, and French powers on the basis of different wars they fought 
together. (See Lesson-10) 
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ारि भक बा याव था देखभाल और िश ा  
Early Childhood Care and Education  

(376) 
िश क अं कत मू यांकन-प   

Tutor Marked Assignment  
कुल अंक: 20  

Max. Marks: 20 

ट पणी: (i)  सभी  के उ र देन ेअिनवाय ह। येक  के अंक उसके सामने दए गए ह। 

Note:  All questions are compulsory. The marks allotted for each question are beside the 
questions. 

(ii) उ र पुि तका के थम पृ  पर अपना नाम, अनु मांक, अ ययन के  का नाम और िवषय 
प  श द  म िलिखए। 

  Write your name, enrollment number, AI name, and subject on the top of the first 
page of the answer sheet. 

1.  िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.      

 (a)   ांरिभक बा  याव  था देखभाल और िश ा’ म कुछ आलोचना मक मु े ह िजनका उिचत समाधान 
नह  कया गया ह।ै अपन े े  के संदभ म कसी एक मु े का चयन क िजए और चयिनत मु े के 
समाधान हतेु सही दशा का उ लेख क िजए।  (पाठ-5 देख) 

There are some critical issues in ‘Early Childhood Care and Education’ which are not 
appropriately addressed. Choose any one issue in the context of your own region, and 
mention directions to resolve the issue.      (See Lesson-5)   

 (b)  ब े क  विृ  और िवकास म वंशानु म और पयावरणीय कारक  के अंतसबंध  का आलोचना मक 
िव ेषण क िजए।  (पाठ-6 देख) 

  Critically analyze the Inter-relationship of hereditary, and environmental factors in 
the growth and development of a child. (See Lesson-6) 

2. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.      

(a) इंटरनेट क  सहायता से बाल अिधकार  क  सुिनि तता हतेु क ह  दो 'सरकारी 
अिधिनयम /योजना ' का उ लेख क िजए जो आपक  व-अ ययन साम ी म शािमल नह  ह।  
 (पाठ-3 देख) 
Explore the Internet, and mention two 'Government Acts/ Plans' to achieve children's 
rights which are not included in your Self Learning Material.  (See Lesson-3) 
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(b) जब आप छोटे ब  के िलए एक पा म क  योजना बना रह हो, आपको यह सुिनि त कर 
लेना चािहए क आयु उपयु  और िवकासोिचत होने के साथ-साथ, वह काय म ब  क  ज रत 
के संदभ म भी होना चािहए। अपन े संदभ से एक उदाहरण ारा ा या क िजए क 'संद भ त' 
श द से आप या समझते ह?  (पाठ-12 देख) 

While planning a curriculum for young children, it is important to contextualize the 
children's need along with the age, and developmentally appropriate criteria. Explain 
with an example from your context, what do you understand by the term 
‘contextualized’?  (See Lesson-12) 

3. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 40-60 श द  म दीिजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words.  

(a) कसी ब े क  वृि  और िवकास को वंशानु म कस कार भािवत करता ह?ै इस पर एक नोट 
िलिखए।  (पाठ-6 देख)  

 Write a note on how hereditary influences the growth, and development of the child.  
   (See Lesson-6) 
(b) समावेशी िश ा के िलए कसी एक िश ण-अिधगम रणनीित क  ा या क िजए जो आपको 

समावेशन हतेु सबसे उपयु  लगती ह।ै उपयु  उदाहरण के साथ अपन ेउ र क  पुि  क िजए।  
 (पाठ-21 देख) 

 Explain anyone teaching-learning strategy for inclusive education which according to 
you is more appropriate for inclusion. Justify your answer with a suitable example.  

   (See Lesson-21) 

4. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।   4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words.  

(a) कसी भी काय म क  सफलता और गुणव ापूण िश ा के िलए योजना मह वपूण ह।ै आपके 
िवचार म ईसीसीई(ECCE) के ल य  और उ े य  क  ाि  हतेु कस कार क  योजना 
आव यक ह?ै उपयु  उदाहरण  के साथ अपन ेउ र क  पुि  क िजए। (पाठ-12 देख)             

 Planning is important for quality education, and success of any program. In your 
opinion what type of planning is essential to reach ECCE goals and objectives? 
Justify your answer with suitable examples.   (See Lesson-12)                 

(b) ब ो ंकी उ  और सा रता र के आधार पर आँकड़े एक  करने की िविभ  िविधयो ंकी 
पहचान करना मह पूण है ोिंक ब ो ं के अ यन के िलए अवलोकन, सा ा ार और 
ावली जैसी िविभ  िविधयाँ ह। ब े अपने अिधकारो ं के ित जाग क ह या नही,ं इसका 

अ यन करने के िलए आप कौन-सी िविध का चयन करग  और ो?ं  (पाठ-14 देख) 
It is important to identify the method of collecting the data depending on the age, and 
literacy level of children as there are different methods such as Observation, 
Interview, and Questionnaire to study children. Which method will you choose to 
study whether children are aware about their rights or not, and why?    
 (See Lesson-14) 
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5. िन िलिखत  म से कसी एक  का उ र लगभग 100-150 श द  म दीिजए।     4 
 Answer any one of the following questions in about 100 to 150 words.  

(a) आप अपन ेपड़ोस म एक ईसीसीई क  खोलन ेजा रह े ह। कम से कम पांच सबसे मह वपूण 
सुिवधा  क  सूची बनाए ं िज ह आप अपन े ईसीसीई क  म आव यक प से शािमल करना 
चाहते ह। अपन ेउ र क  पुि  क िजए।  (पाठ-15 देख) 

 You are going to open an ECCE center in your neighborhood. Enlist at least five 
most important facilities which you want to promote in your ECCE center 
essentially. Justify your answer.  (See Lesson-15) 

(b) ईसीसीई क  को िबना कसी िवभेद के सभी ब  क  ज रत  को पूरा करन े के िलए तैयार 
कया जाना चािहए। अपन ेपड़ोस के ईसीसीई क  का दौरा क िजए और अवलोकन क िजए क 

यह क  सभी ब  क  ज रत  को पूरा करन ेके िलए उपयु  ह ैया नह । 

1) य द हाँ, तो अपन ेउ र क  पुि  क िजए।  

2) य द नह , तो समावेशी वातावरण थािपत करन ेके िलए कुछ उपाय सुझाएं।  
  (पाठ-15 और 21 देख)  

 ECCE centers must be designed to address the diverse needs of all children despite 
any diversity. Visit and observe an ECCE center in your neighborhood, whether it is 
suitable to address the needs of all children in the center.   

1) If yes, justify your answer.  

2) If not, suggest some ways for setting up an inclusive environment. 

 (See Lesson-15 and 21) 

6. नीचे दी गई प रयोजना  म से कोई एक प रयोजना तैयार क िजए। 6 
 Prepare any one project out of the given below:        

(a) 8 वष क  आय ुके ब  को बाल अिधकार  क  सुिनि तता हतेु सरकारी अिधिनयम /योजना  के 
बारे म और उनक  जाग कता के बारे म जानकारी एक  करन ेके िलए सा ा कार हतेु उपयोग 
कए जाने वाल े  का एक सेट तैयार क िजए। सा ा कार लेकर उसके िव ेषण के आधार पर 
ितवेदन तैयार क िजए। साथ ही,  तैयार करत े समय  यान रख े गए मु य बदु  को 

सूचीब  क िजए। 
 (पाठ-3 और 14 देख) 

Design a set of questions to be used to interview the children of age 8 years about 
their awareness regarding ‘Government acts/plans to achieve children’s rights’. 
Administer the questionnaire, and write a report on the basis of analysis. Also write 
the main points which you might have considered while designing the questionnaire. 
  (See Lesson-3 and 14) 

(b) एक ईसीसीई िश क होने के नात ेकम से कम पांच गितिविधय  को सूचीब  क िजए जो ईसीसीई 
काय म के या वयन म अिभभावक  और समुदाय क  स य भागीदारी के िलए आयोिजत क  
जा सकती ह। अपनी पसंद क  कसी एक गितिविध का चयन क िजए और अपने पड़ोस के 
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ईसीसीई क  म उिचत योजना के साथ उस गितिविध को संचािलत क िजए। (नोट: िश क और 
ईसीसीई क  के बंधन के मागदशन म गितिविध को पूरा क िजए)। 
 (पाठ-18 देख) 
Being an ECCE teacher; list at least five activities which can be organized for 
active participation of parents, and community in the functioning of an ECCE 
programme. Choose an activity of your choice, and organize that activity with 
proper planning in the ECCE center in your neighborhood.  
 
(Note: Perform activity under the guidance of teacher, and management of ECCE 
center).  
 (See Lesson-18) 
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